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Son aquellos métodos y técnicas de aprendizaje que se llevan a cabo en el contexto educativo

de las actividades formativas planteadas. Se pueden realizar en el contexto del aula, en el area

de simulacién clinica, en los laboratorios de habilidades, en los centros de practicas, en los

seminarios o en otros contextos variados, como el propio domicilio del alumno, en el caso del

autoaprendizaje y el trabajo personal.

Metodologia docente

Leccién Magistral - Método
expositivo

Planteamiento y Resolucién de
casos

Aprendizaje basado en
problemas

Aprendizaje basado en
proyectos

Autoaprendizaje y trabajo
personal

Descripcién

El profesor expone y transmite el conocimiento en un aula a
todo el grupo de alumnos con la intencién de activar los
procesos cognitivos en el estudiante que tiene un papel
principalmente de receptor.

Grupos reducidos de alumnos que, mediante el analisis de
la informacion recibida, resuelven los casos clinicos o
propios de la profesion, reales o simulados que se le
proponen.

Grupos reducidos de alumnos que, ante una informacion
escasa, resuelven casos o situaciones clinicas (problemas)
mediante la blusqueda de informacién en los recursos a su
alcance.

Grupos reducidos de alumnos que deben presentar un
proyecto concreto en diversos formatos: posters,
presentaciones en clase, presentacién ante tribunal, defensa
de los hallazgos.

El alumno debe desarrollar el aprendizaje autbnomo para
fijar el aprendizaje y resolver problemas por si solo, con la
ayuda del material que se le facilita y la informacién que ha
ido recogiendo en las clases presenciales y/o durante el
periodo de practicas, asi como la documentacion
complementaria que se le ha facilitado, los referentes
bibliograficos, etc.

Debe dedicar tiempo al estudio personal, preparacion de las
clases, preparacion de casos que se trabajaran en las aulas,
etc..., realizar horas de autoaprendizaje en los laboratorios.



Autoaprendizaje y trabajo
personal

Debate y discusion

Tutoria académica individual

Tutoria académica grupal

Asistencia a las préacticas

Realizacion de practicas de
simulacion y  habilidades
clinicas

Tutoria Clinica

Dispone, mediante acceso a la intranet, de material docente
complementario facilitado por los profesores, acceso a
sistema informatico para la realizacion de exadmenes de
autoevaluacién que ayudan a reforzar el aprendizaje,
pruebas de respuesta multiple con soluciones comentadas,
referencias bibliogréficas, iconografia.

En las materias en las que se contempla la realizacién de un
proyecto, el alumno tiene que dedicar un tiempo
complementario a la formacioén presencial tutelada o para
realizar trabajos con el objetivo de adquirir competencias
mas transversales como trabajo en equipo, comunicacion
escrita y oral, busqueda, manejo y andlisis de informacion,
ademas de profundizar en otras competencias especificas
contempladas en dichas materias.

Desarrollo de debates y discusiones en gran o pequefio
grupo que favorezcan el sentido y juicio critico. Se favorece
la participacion y la iniciativa, la realizacién de preguntas
constructivas y la presentacion de nuevos problemas que
promuevan el pensamiento critico.

Relacion personalizada entre tutor y alumno, donde se
atiende, facilita y orienta a un estudiante en el proceso
formativo. Mediante el modelo o la orientacion tutorial se
promueve la autorreflexion y la orientacién a la mejora y
desarrollo personal y profesional.

Actividad tutorial realizada en pequefio o gran grupo para
promover la reflexién y la orientacién a la mejora y desarrollo
personal y profesional.

El alumno observa al personal asistencial en los centros ante
casos Yy situaciones profesionales reales. Reconoce Yy
refuerza los conocimientos y habilidades adquiridos en las
aulas vy laboratorios. Desarrolla principalmente las
competencias generales y transversales propias de la
profesion y el profesionalismo especifico que corresponde a
un médico.

El alumno observa los ejemplos facilitados por el profesor, y
después debe realizar o simular la realizacién de habilidades
ya sean clinicas, de comunicacién, toma de decisiones,
manejo de situaciones clinicas... en maniquis, robots,
simuladores, enfermos estandarizados o simulados, como
preparacion para la practica clinica real.

Para cada rotacion y estancia en un centro, el alumno tendra
un tutor clinico asignado, que serd quien haga su
seguimiento y supervision por medio de un acompafamiento
y relacion personalizada durante las practicas. Inicialmente
esta accion es muy dirigida y a medida que avanza la
practica, el alumno debe ser mas autonomo, demostrando



Debriefing

Feed-back constructivo

integracion e iniciativa, teniendo al tutor, Unicamente como
referente.

En situaciones experimentales, reales o simuladas, por
medio de una estrategia conversacional, se revisan y
analizan las acciones de cada estudiante y se reflexiona
sobre las mismas para mejorar 0 mantener su rendimiento
en el futuro.

Informacién objetiva que se proporciona al alumno para
ayudar al progreso personal, al conocimiento de la propia
actuacion, tomando conciencia de los efectos de la
actuacion sobre uno mismo o sobre los demas, potenciando
la autoestima y la mejora del aprendizaje.



