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“Alegria”
Wendy Y. Cedefio Mendoza

Guanyadora Campus Barcelona
La primera palabra que me aparecio en mi mente al meter la llave de casa.

Un hogar llena de decoracién navidena, el arbol decorado con luces y bolas rojas que
le daban un toque hogarefio; el pesebre aun sin el nifio Jesus, con el puente y el rio de
plata que mi hermana pequefa cada afio ponia; los calcetines al lado de la chimenea y

todo decorado con el color rojo.

El ambiente estaba lleno de felicidad, armonia y paz. Y es que esta navidad era muy

especial.

Por un lado, porque volvia de un semestre de Erasmus en Milan. Nunca antes habia
estado tanto tiempo fuera de mi casa, y eché de menos cosas tan rutinarias que uno
no se da cuenta hasta que se marcha de ella. Por ejemplo, el bocata que mi padre me
preparaba para ir a la universidad. O el zumo natural que me exprimia mi madre
porque “necesito vitaminas”. Incluso las largas charlas con mis hermanas, en las que
siempre nos dabamos consejos para aquellos problemas que nos preocupaban.

jCuanto echaba en falta estos detalles!

Por otro lado, porque mi abuela habia estado en el hospital y justo hoy le habian dado
el alta. Desde ltalia no podia hacer mucho, pero sufria igualmente. No me imaginaba
una navidad sin mi abuela. Ni una navidad y ni una vida. Ella, que me habia cuidado
cuando mis padres trabajaban para sacarme adelante. Que me cuidaba cuando
estaba enferma. Esa mujer, una valiente en la vida. Y es que, contra todo pronéstico
de los médicos, mi abuela se recuperé de su enfermedad. Por eso habiamos quedado

todos los familiares para celebrarlo.
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Es por ello por lo que, cuando abri la puerta de casa, con una sonrisa y los brazos
extendidos dije:

-Familia, jya estoy en casal
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El que manca

Mar Llobet Hernandez

Guanyador Campus Sant Cugat

Qualsevol que ens veiés pensaria que som gent ordinaria. Cert, no sembla haver-hi
res d’especial, a casa; I'arbre de Nadal és relativament petit, tot i que la decoracié és
tant abundant que quasi no se’n veu el verd, el pessebre té tres figures, i no hi ha vesc
enlloc (pero algu havia dut una petita ponsétia que oblidada a I'entrada de casa). Res

d’aixo és especial, penso, solemne. El que és especial és el que manca, me n’adono.

Miro a la familia, tots entaforats a les cadires en una taula de lluny massa petita per
encabir-nos-hi a tots. Heus aqui una cosa que falta: I'espai. Envoltem tots la taula, i
ens allarguem i demanem. Somrient, sento que falten més coses: oh, el silenci! No hi
ha racé a la casa on el xivarri no regni, on la musica no soni, on els crits i les rialles no

ressonin. Tots parlen amb veus greus i altes, sobreposant-se a les del demés.

En un parpelleig que pot ser, o pot ser que no, durés un parell de segons més del
normal, sento clara I'abséncia del temps; sense pausa, les hores transcorren sense
pressa. Riem de les batalles de l'avi, que diu “Quan jo tenia la vostra edat...I” i som el

nou company dels petits.

Quines coses més senzilles!, penso, escoltant el cant gens afinat del meu avi, que
mira amb ulls dolgos a 'avia. Agafo la seva ma arrugada i, tot i que jo hauria d’agafar
amb més forgca, com sempre, només soc la néta i no val la forga fisica. Una sort,
penso, que en canvi la familia sorollosa i descabellada de la que agraeixo formar part,
no em manqui. Amb aquest pensament, poso un brag per sobre les espatlles de l'avia i

entono amb ells la can¢6 de cada any.
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Las pequeias sonadoras

La mas pequefa de la familia se levant6 de la cama a medianoche, ya que los nervios
no la dejaban conciliar el suefo. — jPaula! jPaula! — grité para despertar a su hermana
melliza. Esta, con la voz ronca y los ojos hinchados, se incorporé a duras penas en la
cama, con la intencién de hacer dormir a su hermana. — Vamos Judit, tenemos que ir a
dormir, sino mafiana no tendremos regalos bajo el arbol... — dijo a medida que se

levantaba para meterse en la cama de la pequefa.

Paula siempre cuidaba de su hermana Judit; aunque fueran mellizas, Judit siempre se
consider6 como la mas pequena, ya que necesitaba mucho mas de la ayuda de su

hermana.

Tras llevar tumbadas un buen rato, Judit finalmente empezaba a cerrar los ojos, hasta
que de la nada, las pequenas escucharon cascabeles. — jHas oido eso? — Pregunté
Judit. — jSi! ;De donde crees que vendra? — respondid Paula incorporandose de
nuevo en la cama. — jMira! jAlli! — Grito Judit mientras corria hacia el gran ventanal
que se encontraba a los pies de sus camas, en la pared mas alargada del cuarto. De
pronto, un carruaje dorado con matices blancos y rojos cruzé por delante del ventanal.
El ruido de los cascabeles aumento, y vieron claramente el carruaje tirado por varios
renos. Durante unos segundos dudaron, pero entendieron perfectamente lo que
estaban presenciando al ver caer polvos dorados de la parte baja del trineo. De
repente, el carruaje dio media vuelta y lo pudieron ver todo con mucha mas claridad.
Alli mismo se encontraba el famoso reno de nariz deslumbrante, que guiaba al resto a

lo largo del trayecto.

- ¢Qué es todo ese ruido? — pregunté ingrid, quien se encontraba en una cama
elevada al fondo del cuarto. ingrid era la hermana mayor, la que siempre se hacia
cargo de las demas y les seguia las bromas para reir durante un rato. — jMira,
acércate! — dijo Paula mientras las pequefias miraban a su hermana mayor. ingrid se
acerco lentamente para mirar a través del ventanal, donde solo encontrdé un paisaje

nevado con un cielo lleno de estrellas. - ; Qué se supone que debo ver? — pregunto.
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Las pequefas volvieron la vista hacia la ventana para encontrar el cielo vacio. — jTe
juro que lo he visto! jEstaba justo aqui! — exclamé Paula, quien al mismo tiempo
miraba a su hermana con cara de tristeza. — Anda, vamos a dormir que mafana hay
que despertarse temprano — repitid la mayor. Acto seguido, cada una de las nifias se

metié en su respectiva cama, pero las dos pequefas no consiguieron dormir.

A la mafana siguiente, cuando el resto de la familia ya se encontraba en el salén de la
casa, las pequefias bajaron corriendo para encontrar una pila de regalos
empaquetados en papel de colores repartidos por toda la habitacién. Aun y estando
emocionadas por los regalos, lo primero que hicieron fue acercarse a su abuela. Se
dispusieron a contarle lo que habia pasado la noche anterior, pero la anciana solté una

carcajada y, al igual que el resto de la familia, dio a las nifias por locas.

Las dos pequefias estaban seguras de que lo que habian visto era real, pero no
podian demostrarlo de ninguna manera. La familia asumié que habia sido producto de

su imaginacion, pero estas lo negaban rotundamente.

El nombre de pequenas sofiadoras se les quedo por siempre, aunque ellas en el fondo
sabian que lo que vieron aquella noche era real, no era un suefio. Lo que vieron fue

magia en su naturaleza mas pura.
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| si es fes realitat ...

Es la nit de la vigilia de Reis, fa molt de fred a conseqiiéncia de les baixes
temperatures i la boira tan atapeida que hi ha, la qual no deixa veure res. El carrer es
troba buit, tothom és a casa, al voltant de la taula, acabant de sopar o en alguns casos

fins i tot a punt de comencar-hi.

A casa de l'avia Teresa, de la cuina no paren d'entrar i sortir plats constament;
escudella, pernil, cloisses, pollastre rostit... La taula, a poc a poc va omplint-se de gom

a gom.

L'avi Joan s'asseu, com sempre, és el cap de taula. Aquest fet és senyal que el sopar
esta a punt de comencar. A poc a poc, els meus pares, tiets, cosins, cosines, van
seient, cadascu al lloc que l'avi préviament els hi ha indicat, ja que ell és un senyor

molt classic i fidel a les tradicions.

D'en mica en mica, els plats, les ampolles de vi, de cava, es van buidant, la nit esta
essent d'alld més divertida. El tiet Joan ha tornat a cantar la seva canc¢oé preferida, All |
Want For Chistmas Is You, de la Maria Carey, segueix desafinant, pero tot i aixo el
seguim animant, el pare, l'avi, l'avia i jo ens hem posat a jugar a la botifarra, l'avi
sempre ens guanya, és molt bo. El ressopé esta sent d'alld més divertit, ens ho estem
passant en gran tots junts, quina sort tinc de poder gaudir de la meva familia, en

aquestes dates tan boniques.

El campanar de I'església toca les dotze, mitjanit, aquest fet ens indica que ja és tard i
si no anem a dormir els Reis no vindran. Ajudem als avis a recollir-ho tot, a endrecar el

menjador i tant els tiets com nosaltres, marxem cadascu cap a casa.

Ja soc a casa, dins el llit, ben tapat perqué fa molt de fred. La mare ve a fer-me un
peté de bona nit. Els ulls em pesen, tinc molta son, perd de cop i volta un cop molt fort

em fa saltar del llit, em poso les sabatilles i m'apropo a la porta, els pares no s'han
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despertat, i el soroll ve del menjador. Tot decidit, baixo les escales, i veig el cap d'un,
no de dos, no de tres camells, TRES CAMELLS dins el menjador!

Rapidament, m'amago darrere el sofa de cuir i veig com els camells s'estan menjant
I'arbre de Nadal i la molsa del pessebre. Decideixo, apropar-m'hi una mica més, puc
veure els collars dels camells, en ells posa; Melcior, Gaspar i Baltasar, son els camells

dels Reis! No m'ho puc creure, els Reis son a casa meva!

De sobte, un dels camells, s'adona de la meva preséncia i comencga a roncar, és un
soroll ensordidor que hem molesta molt i no aconsegueixo treure-me'l del cap.

L'animal, finalment para de roncar gracies a una galeta que un dels reis li ha donat.

Algo el cap per veure quin rei li havia donat, perd una llum blanca com la neu
m'impedeix veure’l, és un llum segador que molesta molt i dona molta calor, de cop i
volta desapareix i al meu costat comenco a escoltar veus, és una molt semblant a la
de la meva mare, m'aturo un moment, si, és la de la meva mare, m'esta dient que em
llevi que si no faré tard a I'escola, mig endormiscat li pregunto quin dia és i amb una
veu angelical em contesta que és dia vint-i-dos, i que com no em llevi de pressa hem

perdre I'Ultim dia de classe abans de les vacances de Nadal.

Tot havia estat un somni, les vacances de Nadal no havien arribat i els Reis encara
quedaven lluny, a I'Orient. Vaig baixar a la cuina, vaig esmorzar i vaig marxar cap a

I'escola.

Tot el cami cap a I'escola, vaig estar imaginant que passaria si el somni es fes realitat.
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Un papel importante

- iNo es justo!- se quejo Angelito, o mejor dicho, Lito. - jNo es justo que todos tengan a
alguien a quién cuidar y yo no!-. En eso tenia razén. Cada angel tenia encomendada
una persona a quién custodiar e incluso los arcangeles estaban ocupados; Gabriel
siendo el Mensajero, Miguel evitandole las tentaciones al carpintero y Rafael guiando

al burrito. Pero Lito no tenia nada que hacer.

- Todo llegara a su tiempo, Lito. Hay que saber esperar a lo bueno- le contesté Dios
con la misma respuesta de siempre. Lito estaba tan enfadado que decidi6 marcharse
muy lejos de alli y no volver nunca mas. Estaba tan enfadado que no se dié cuenta de
la enorme piedra con la que chocd. Era grande, gris y rugosa. Y sobre todo, estaba en

medio del camino.

Aunque no tenia a quien cuidar, Lito no queria que los demas angeles chocaran, asi
que cogié la piedra y decidio llevarsela lejos. Pero la piedra pesaba y tuvo que pararse
a descansar en la proxima ciudad. Cual fue su sorpresa al ver a Rafael con la Sagrada
Familia y ver que su amigo lo saludaba. Pero al girar la cabeza, Rafel se di6 cuenta

que habia perdido de vista a la familia y en seguida se puso en la busqueda.

Lito pens6 que podia vender la piedra y volver a casa con algo para pedir perdén a
Dios. Pero, la ciudad estaba llena de forasteros que no le hacian caso. Cuando pensd
que no habia esperanza, vié una luz al fondo y al acercarse, un nifio le sonreia. Al
cogerlo en brazos supo que debia estar alli. Y en cielo Dios también sonreia, porque
Lito arrastrando la piedra por todo Belén, mostraba el camino para adorar al Nifio Dios.

Y ese era su papel, ser camino.
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El magic somni de cada any

El reflex dels llums de I'arbre de Nadal en els meus ulls il-luminen el pessebre. Com
cada nit, i avui especialment que és la de reis, em quedo embadalida observant I'angel
anunciador damunt I'estable amb Sant Josep i la Mare de Déu, el bou i la mula, i el nen
Jesus ros, blanquet i abrigadet, radiant de llum. Mentre els reis d'orient s'acosten
lentament per fer I'ofrena de I'or, I'encens i la mirra al peu del naixement, tanco els ulls i
em dedico un moment a recordar imatges de Nadal passat. La tendra caricia del rei
ros el dia que li vaig entregar personalment la carta. La meticulosa perd estressant
responsabilitat de col-locar l'aigua, les galetes i les sabatilles a la balconada. El
captivador silenci de la nit i la ferma voluntat de demostrar que dormies tot i que ho
feies amb un nus a I'estdmac. Perod sobretot, el record que em queda per sempre és el
crit d'euforia de cada any en veure que els meus desitjos es feien realitat amb forma

de regal.

Amb els ulls clucs passo la nit, una nit més de reis, mig desvetllada. En sortir el sol,
sento el xiuxiueig dels nets preguntant si avui també hi haura regals al voltant de
I'arbre, si algu ha sentit algun soroll aquesta nit o si trobarem carb6 per I'entremaliat
germa petit. L'esclat d'alegria que provoca la magica escena de cada any en aquesta
mateixa hora i en aquest mateix dia m'obliga a obrir els ulls i a despertar d'aquest

somni per tornar a il-luminar el pessebre amb el reflex dels llums de I'arbre de Nadal.
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La tristesa alegre

No era un Nadal com els de sempre. El record de I'avi encara era massa recent, fins i
tot se sentia encara la seva preséncia. Tota la familia, com cada any, estava reunida a
casa dels cosins. Perd no era un any com els de sempre. Alguns parlaven, altres
callaven, perd en general se sentien menys veus que de costum. No era el xivarri

nadalenc de sempre.

El sentiment que tots teniem era una barreja de sensacions contraries, com una mena
de pena i d’alegria commemoratives. Sabiem que si tots érem alla reunits era perqué
un dia l'avi va decidir comencgar a formar aquesta gran familia. Perd ningul no pensava

en aixo: ho sentiem. | és que es palpava a 'ambient.

La casa era com un refugi que ens aillava del fred, dels carrers grisos i deserts. A dins,
en canvi, tots junts, amb la llar de foc encesa; i les petites converses que naixien i
morien, tan irrellevants com necessaries. Es clar que 'ambient era més timid que de
costum (havia de ser-ho per for¢a). L'avi ja no hi era i no tornaria a ser-hi mai més. De
tant en tant, memories que I'espai evocava empresonaven algun familiar amb la
mirada abstreta. Pero 'alegria dels més petits, encara mig inconscients envers la vida,
ens animava. Tots vam riure —com cada any—, vam riure de debo amb les ximpleries
del Mateuet. | vam posar la musica de cada any. | vam ballar com ho haviem fet

sempre.

La quietud regnava rere el moviment, com el silenci parlava rere les veus. Ningu no hi
era i alhora hi érem. L'avia havia plorat molt, i encara plorava, com a 'anterior Nit de
Cap d’Any. La nostalgia, I'enyoranga —en el fons ho sabiem—, no eren ftristos,
negatius, com comunament es creu. En el cor de la casa bategava la llum de

I'esperanca.
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La costurera del pueblo

Mi familia siempre ha sido muy agradecida con cualquier obsequio, dado que nunca
hemos recibido muchos. Mis padres son personas trabajadoras, igual que eran mis
abuelos, pero no nos podemos permitir muchos lujos. Eramos el abuelo, mama, papa

y mis hermanos.

El abuelo, estremeciendo sus arrugas de alegria, me alargd una pequefia caja que
contenia un dedal. Me dijo: “Era de la abuela, una mujer fuerte y trabajadora como tu.
Espero que lo utilices con sabiduria.” Observé la ilusidon que relucia en los ojos de mi

abuelo y le di un gran abrazo entre sollozos de alegria.

Después de cenar, cogi el dedal y fui a dar un paseo por la calle. Encontré un viejo

traje grande y sucio. Lo recogi y empecé a confeccionarlo.

Me pasé la noche en vela, cosiendo. Al dia siguiente, dejé el traje donde lo encontré y
a los pocos dias anunciaron que habia una costurera andnima solidaria que recogia
prendas viejas y las convertia en preciosos trajes; la nombraron la costurera del

pueblo.

El pueblo dejaba sus prendas en el ayuntamiento y cada noche iba con mi dedal a
recogerlas. Pasaron meses y aquella montana de ropa desaparecié. El pueblo relucia
mas que nunca. Una noche, una nifia me vio recogiendo ropa y sonriendo fue a avisar
a su familia. Al poco tiempo, se corrié la voz. Esa Navidad, el pueblo entero se reunio
debajo de nuestro balcén dejandonos todo tipo de regalos. Salté de alegria y se me
cayo el dedal, partiéndose en dos. Entristecida pude ver un pequefio papel

asomandose. Decia lo siguiente:

Hola catrifo,

Universitat Fem

Internacional

td L]
de Catalunya famllla



Escriu una historia

Nadal2021 +

Recull de contes de Nadal
. .4 .

Gracias por llevarme contigo y dejarme ayudarte. Siempre confié en ti, sabia que
conseguirias grandes cosas. Nunca pierdas esa actitud trabajadora que tanto te

caracteriza.
Te quiero,

Tu estimada abuela Gloria.
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Un Nadal diferent

L'Alexandra viu a Australia des de molt petita. Els seus pares van marxar per questions
de feina i alla s’hi van quedar. Sempre ha celebrat el Nadal a I'estiu. Per a ella no és
gens estrany gaudir d’aquesta festivitat tan entranyable a ple sol, banyant-se a les
meravelloses platges australianes i veient com el Pare Noel apareix al damunt d’'una
taula de surf. Per aix0, enguany, quan els pares van decidir venir a Barcelona per
celebrar el Nadal amb tota la familia que havien deixat, a I'’Alexandra li va caure el mén
a terra. Com havia de celebrar el Nadal amb gent que, encara que tenien contacte
“online”, no deixaven de ser uns desconeguts i en un pais on era hivern? Per ella el

Nadal era alegria, llum, calor, i el d’aquest any seria tot el contrari.

Amb molta pena va comencar el seu llarg viatge cap a Europa. Havia de dissimular el
seu malestar davant els pares, ells estaven realment felicos de poder tornar a casa

amb els seus després de tants anys i no volia desil-lusionar-los.

Les coses perd ja van comengar a canviar només arribar. Tos els oncles i cosins els
estaven esperant a 'aeroport. Eren molts, aixd ja ho sabia, i s’hi van presentar tots
amb pancartes i globus. Potser no seria tan tragic. | no ho va ser. L'Alexandra va
passar un Nadal meravellés, amb el caliu d’'una gran familia que els estimava malgrat

les distancies i que li va fer oblidar que a Barcelona al desembre fa fred.

Quan va tornar a Australia els amics li van demanar que expliqués com era un Nadal
amb fred i ella els va dir que no és questié de climatologia si no de com gaudeixes de

la companyia.
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El miracle de la vida

L'avi, agafant la ma de la seva estimada Paquita, se n’anava al cel. Al mateix temps, el

Tomas, el besnét numero quatre, naixia al pis de dalt d’aquell hospital.

Es va parar el temps en dos segons. Instant que trenca la vida en mil trossos, el que

es tarda en ser i no estar, pas entre I'abans i el després.

Les dues noticies van volar i en un no res tothom n’estava assabentat. L’alegria es
confonia amb el dolor.
| la imatge ens va portar a Betlem.
Una nova flor s’havia obert a la terra plena d’amor i esperanca. Venia a donar llum a
les diferents foscors que cada u portava al cor, com la mort de I'avi.
De tots va brotar una oracié. Unes persones dolgudes i unides per sempre.
Els 57 membres de la familia ocupavem els passadissos d’aquell lloc fred i alhora

calid, vetllant i celebrant la vida, com els pastors al seu dia.

El Tomas va intentar obrir els ulls. Es cansava amb I'esforg, perd ja ho havia
aconseguit abans, a l'interior de la mare. Va arrugant el seu diminut nas de manera tan
comica que a ella el va fer riure. Indiferent, el petit va badallar i es va quedar adormit,
arraulit en aquella meravellosa calor que emanava aquell indret misterios i ple d’amor

que I'envoltava.

Es va fer el silenci i I'avia va parlar: “Qué bonic quan tot té sentit! | és que la vida nova
és la joia de la nostra existéncia.
Del cel a la terra i de la terra al cel. Del Pare al Fill, de I'avi al Tomas. La vellesa, la
grandesa i la immensitat de la vida reflectida en la petitesa d’un infant. Com aquell 25
de desembre.

Es el miracle de la vida”.

Universitat Fem
Internacional

td L]
de Catalunya famllla



Escriu una historia

Nadal2021 T

Recull de contes de Nadal
. 3 .4 5

El poema de Nadal

Recordo aquelles nits de Nadal on, a les set del mati, ens aixecavem tant jo com els
meus dos germans a intentar endevinar els diferents regals. Els meus pares,
despertant-se per tot I'enrenou, posaven musica i, tots junts al menjador, gaudiem
d'aquell moment. Més tard, sonava el timbre i tots vestits elegants comencavem a
saludar a la familia.

De sobte em ve un pensament i torno a la realitat... A mesura que creixem m'adono
que la il-lusié de Nadal s'ha mort. Amb quaranta anys que tinc tot ha canviat. Quan el
2020 va haver-hi la pandémia va provocar que deixéssim de celebrar totes aquelles
tradicions familiars. Ara, els meus dos germans grans estan cadascun a una punta
diferent del mén, i els meus pares gaudint de la jubilacié.

Vull recuperar l'alegria que la pandémia ens va rebatre - penso. Decideixo enviar-los
una carta per retornar aquella il-lusié que va decaure. Al final de la carta he decidit
posar el meu primer poema que vaig recitar en un d'aquells hiverns magics, perquée
recordessin aquella época tan bella:

La neu ja no es fon,
dirieu que glaca

arreu del mén,

el veinat surt a la plaga.

Ve el fred desavinent

i els paisatges tots nevats
entre els estels i el vent,
els sostres tots folrats.

El sol somriu,

perd no gosa esclatar,

el fum de cada casa

els habitants han d'engegar.

Tot just mirar per la finestra

un floc de neu rep anima divina
sonant musica d'orquestra

el poble, decora I'arbre que il-lumina.
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Avui, dia 25 de desembre de 2043 i som junts de nou, prometent que mai més se'ns
oblidara el que és Nadal. Perqué ara, tots junts conversant i rient torno a entendre el
sentit de Nadal.
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Kamilah

No sabia qué era la Navidad, ni los turrones, ni los grandes reencuentros. De hecho,
nunca habia escuchado aquellas palabras. Estaba acostumbrada a mi vida aqui, en

Somalia.

A los doce afios, fui a una escuela de mi ciudad donde me ensenaron a leer y a

escribir. «kKamilah eres muy espabilada», me decian.

Un dia, Janeth, la cuidadora de la casa de acogida, me dijo que una familia de
Barcelona queria acoger a una nifia por Navidad. Habia sido la elegida. ; Navidad? Me
explicd que era. Queria ir, pero estar lejos de mis hermanos me lo impedia. Les
comenté con dudas la oportunidad. Se emocionaron. Me animaron. No me decidi

hasta que, por primera vez, les vi sonreir.

Llegué a la casa de la familia Sala Puig en Sarria el 24 de diciembre. Los padres,
Jaume y Helena, me dijeron que ese dia se celebraba la «Nit de Nadal». Pensé que
era un tipo de cancion hasta que empezaron a llegar familiares que se sentaban en la
enorme mesa del salon llena de verde y rojo. Cenamos, probé el turrén, aprendi la
historia del arbol de Navidad y rei a carcajadas por los chistes que Marcel, el hijo,
contaba. Eran encantadores. Me acordé de mis hermanos. ;Qué estarian haciendo?

Me sentia culpable de no compartir con ellos la aventura.

El 6 de enero, me regalaron un movil y enviaron otro a Janeth para poder contactar
con mis hermanos. Respiraba alegria, por primera vez sentia que todo lo que me

rodeaba era maravilloso.

Después de un afo, estoy escribiendo la mejor experiencia de mi vida. Hoy, he

celebrado la «Nit de Nadal» en Somalia y he contactado con mi familia de Barcelona.
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El bagul de les emocions

D’enca que jo tinc memoria, el protagonista del nostre Nadal sempre ha estat el bagul
de les emocions. Cada 25 de desembre després de fer el cafe, I'avi el baixa de les
golfes i el posa al centre de la taula. El bagul esta ple de sobres amb notes que ningu
sap qui les ha escrit. El que hi diu a cada nota pot ser tan bo com dolent, pero el que

és cert és que d’aqui al Nadal que ve s’haura complert.

El Nadal del 2020 vam fer un sorteig per veure qui seria I'afortunat que podria treure
un dels sobres de dins del bagul. La sort es va decantar del canté de la mare. En obrir

el sobre hi havia una frase que deia: «L’any que ve no faltara ningu a taula».

28 de novembre del 2021. Toquen el timbre i la mare obre la porta. De sobte li apareix
un somriure immens. El meu germa Miquel ha estat cinc anys a Afganistan fent de

corresponsal de guerra, i ara ha tornat per quedar-se.

Un any més, el bagul ha fet la seva magia. Aquest any per Nadal hi serem tots.
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Cuento de Navidad

Mercedes arrastraba los pies a lo largo del pasillo mientras se dirigia a la cocina. El
horno estaba encendido y podia verse a través del cristal una corona de cordero llena
de ciruelas, albaricoques, pifiones y anacardos. Podia olerse el asado desde cualquier
estancia de la casa. Regd la corona con oporto y guisqui y cerrd la puerta del horno.
Se cifd el batin de terciopelo azul y empezé a disponer la mesa. La cuberteria para las
fechas sefialadas estaba en el ultimo cajon de la alacena del salén. Velas, servilletas y
platos estaban sobre la mesa, solo quedaban por servir las copas. Al tropezar con la
alfombra del comedor cayé una. Contemplé los trozos de cristal esparcidos entre el
suelo y la alfombra mientras un pequefo reguero de sangre caia sobre una de sus
zapatillas. Mir6 el reloj de pared. Tenia que apresurarse antes de que todos llegaran.
Se dirigié al cuarto de bafio y, alzando la vista, el espejo reflejé el rostro de otra
persona. Poso las manos sobre su cara mientras se tambaleaba y, abriendo los ojos,
despertd. Se habia quedado dormida en el sillén. La revista de sopas de letras y las
gafas estaban en el suelo. No habia rastro del asado. Sus ojos quedaron inmoviles

durante un tiempo. Alcanzo el teléfono de la mesita, marco y espero.
—Hola — Susurré Mercedes. Hubo silencio, hasta que una voz femenina contesto.

—Aun estamos a tiempo, mama. Celebrémosla juntas. — Mercedes apreto el aparato

contra su oreja y sintié el bombeo de su corazén en el gaznate.
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Primeres hores

Obro els ulls amb una lentitud precisa. Miro en totes direccions. A dalt veig el sostre de
I'nabitacié, d'un color rosa pal. Al davant, la finestra deixa entrar un raig de sol. A
I'esquerra, em topo una altra vegada amb el color. | a la dreta em trobo, com cada
mati, el café amb llet que ha preparat la mare. Avui el café té un gust diferent, potser
és el raig que m'il-lumina la cara o potser avui la mare li ha ficat un polsim d'amor

nadalenc.

Repenjo I'esquena i col-loco dos coixins darrere, de tal manera que els ferros de la
capcalera no em facin nosa. M'acabo el cul de café, que em queda, i em poso la bata

que tinc als peus del llit. M'aixeco. Ja estic fora. M'estiro i faig un badall.

Travesso la porta. La meva oida reconeix els diferents sorolls que s'escolten, una
vegada he abandonat I'habitacié. Les passes de la meva conilleta blanca, que em ve a
dir bon dia. La radio de la cuina en un to baix perd comprensible. La pala remenant el

sofregit, que més tard podré gaudir. | el vell tocadiscos sonant al menjador.

Camino pel blanc i llarg passadis de casa fins que arribo al lavabo. Obro la porta i
creuo, aquesta vegada contra direccié. Em rento la cara i per primer cop em miro al
mirall. Reflexat en ell, veig el vestit. Es de color blanc amb roses vermelles, va

acompanyat d'una jaqueta color gerd i unes botes altes.

Busco al meu pare, es troba segut a la vora del foc amb una cigarreta a la ma. Em
mira i em somriu. S'apropa la mare, va tan maca com sempre. Ens mira i fa una rialla.

Ja llestos tots, sortim per la porta principal de casa. Es vint-i-cinc de desembre.

Universitat Fem
Internacional

td L]
de Catalunya famllla



Escriu una historia

Nadal2021 +

Recull de contes de Nadal
. 3 .4 5

Visperas de Navidad

Recuerdo cuando era pequefia como me gustaban los mercadillos de navidad.
Concretamente, el mercadillo de enfrente de Sagrada Familia. Un pequefio paseo con
unas 12 paradas, todas ellas con abalorios, estrellas, piezas para el pesebre e incluso
panderetas. Veo recordar como mi madre me cantaba villancicos al ritmo de la musica
de fondo, daba algunos saltos de alegria y me animaba a disfrutar de la tarde previa a
Navidad. Todo ese ambiente navidefio y calido me fascinaba, asi mismo me sentia
atonita por la magia de la Navidad. Ahora, me encuentro en este mismo lugar 29 afios
después, acompanada de mi hija Maria. Maria tiene 3 afios, pasea cogida de mi mano,
muy abrigada y lleva un buf qué tan solo deja ver sus ojos. Desde su mirada puedo
sentir como le llena la musica, las luces y la gente diciendo <<Feliz Navidad>>. Mi hija
me muestra como la magia de la navidad envuelve a los nifios, y me recuerda como a

todos nos hace volver a sacar nuestro pequefio <<yo>>.
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Nuestro amigo de jengibre

Querido Santa Claus,

Siento mucho que este afio solo tengas un bracito de nuestras famosas galletas de
jengibre, de esas que dejamos todos los afos por Navidad debajo del arbol junto al
vaso de leche caliente. Como ya sabes, es una tradicidon para nosotros cocinarlas en
familia, pero este aflo mama y papa no han podido conseguir todos los ingredientes

para llevar a cabo la receta.

Por suerte, mama encontré en la despensa algunas sobras del afio pasado y alcanzé
para cocinar una galleta. Finalmente quedé una graciosa galleta en forma de mufieco
que decoré junto a papa, con botoncitos blancos y con los detalles de los ojos y la

boca mas bonitos que ningun ano.

La galleta era para mi, pero una vez la tuve delante la miré a sus ojos y entendi lo
especial que es este afio y todo gracias a nuestro amigo de jengibre. Este afio he
aprendido el verdadero significado de lo que es compartir, asi que parti la galleta en
seis partes, una por cada miembro de la familia: la cabeza para la abuela, un brazo
para papa, una pierna para Victor y otra para mama. Su chaqueta de botoncitos
blancos fue para mi y este afio sobré solamente un bracito, pero lo hemos guardado

para ti.
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Magia en un mén sense mags

Encara recordo les llagrimes a les meves galtes, quan tot innocent jo cridi a ma mare
que era el ratoli Pérez enfront de les meves germanes. Encara visualitzo la mirada
sorpresa d'ella en escoltar-me declarar la veritat. | encara escolto perfectament com va
fer fora les petites i em respongué nerviosa i sense saber qué fer que si, ella era el

ratoli Pérez i, a més, els Reis Mags, aix0 ultim no m'ho esperava.

Aquell hivern vaig plorar molt, havia descobert la veritat sent un infant de sis anys i,
pitior encara, no els ho podia dir a ningd. Les meves germanes i els meus amics
havien de seguir sota l'influx d'una fantasia, d'una mentida. Mentalitzat de la realitat ja
no volia demanar regals, al cap i a la fi ja no eren els Reis qui me'ls portaven sin6 els
meus pares, que es deixaven els diners i I'esfor¢ per donar-nos aquella il-lusio del sis

de gener. Pero ells m'insistien i vaig acabar cedint i omplint la llista usual.

Finalment, va arribar el dia. Em vaig fer I'adormit per controlar que les nenes no es
llevessin del llit mentre els meus pares feien aparéixer regals, menjaven galetes i
deixaven globus per tot arreu com a decoracio festiva fins que no podia més i em vaig
rendir davant del somni. La visita de Morfeu fou breu, perqué ni tres hores després la
Sofia em va despertar d'un crit. Desganat i cansat em vaig aixecar i vam anar tots cap

on eren els regals, vam obrir la porta i ho vaig veure tot.

El daurat dels regals, I'olor de xocolata calenta i galetes, els globus envoltant-nos per
tot arreu i el somriure de les meves germanes. Una mirada escandalitzada, impacient,
trepidant... Felicitat pura. Aleshores ho vaig entendre... Estava equivocat, la magia

existeix.
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Pagina d’un diari
25 de desembre, 2021:

Avui ha estat un dia de Nadal meravellos i he rebut el millor regal possible: una nova

amistat.

El dia 22 vam celebrar el Nadal en familia, ja que la meva cosina va decidir agafar una
feina als grans magatzems durant les vacances i ha de treballar els dies festius. Ella
esta a la seccid de nines, cosa que em recorda la novel-la Carol, de Patricia

Highsmith, una de les meves preferides. Per aix0, el dia de Nadal 'he comencgat sola al

pis.

Al mati, m’he assegut, com sempre, al bra¢ del sofa per contemplar el paisatge i

compondre alguns versos:

Olor de te de gessami.

Rere la finestra el mati s’alga.

Un raig de llum llisca dins la cambra.
La pols suspesa

queda en l'aire,

com flocs de neu

o0 com les notes musicals

que just comencen a brollar.

La veina del costat cada dia toca el piano. Toca com els angels. Fa dels matins uns

espais poetics i és una font d’inspiracio:

La melodia
s’embulla a les branques

on canten ocells.
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Alcen el vol
i la musica
es dissipa

com la boira.

Com que és Nadal, he decidit agrair a la veina el regal que em fa cada dia interpretant
peces tan belles: he decidit compartir els meus versos amb ella i he lliscat un sobre
amb un recull de poemes sota la seva porta. Una estona més tard sonava el timbre:
era ella, amb un gran somriure. Es veu que aquest Nadal no podia tornar a casa a
visitar la familia, que viu ben lluny, i no tenia amb qui passar les festes. Hem estat tota
la tarda parlant, rient i compartint art. M’he adonat que un petit gest pot desviar-te del

cami cap a un encara més bell. He pogut conéixer algu afi. L'art ens ha unit:

A l'altra banda del mur
algu allibera la seva anima,
algu abraca la nit,

algu m’abraga a mi

teixint melodies,

mentre jo entrellago paraules.
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Els nadals de la Marta

El nadal és I'estacio més bonica de I'any, és el temps de la celebracié amb la familia,

dels regals, de la festa, de l'alegria i de I'oci.

Encara recordo els Nadals de la meva infantesa on era la nena més felic del mén en
aquesta epoca de I'any. Recordo menjar torrons asseguda a la butaca de I'avia, donar
de menjar platans i mandarines al Tié i que al cap de cinc minuts no hi hagués res al
plat, de cantar nadales amb els meus tiets, cosins, pares i amb la meva germana, dels
sopars familiars a la nit de Nadal on tots estavem felicos, de no poder dormir a la nit de
Reis perqué estava ansiosa per obrir els regals, de les abragades, dels petons, dels
riures i també recordo la meva tendra innocéncia de creure en els Reis Mags, en el Tio
i en el Pare Noel. Ara tinc 21 anys i ja no hi és I'avia, no tinc aquesta innocéncia ni
tampoc li dono tanta importancia als regals, perd menys per aixd tot segueix sent el
mateix. Seguim fent els sopars de Nadal, també cantem nadales, perd ara les
dediquem a l'avia a part del nen Jesus i estem igual de felicos perqué en cada nadala
la recordem. Ara ja no tinc tants regals que quan era petita, perd m’és igual degut a
que tot aixd és material. El que em fa més feli¢ del Nadal és que puc passar I'estona

amb els meus estimats i compartir la taula i el menjar amb ells.

Amb el pas del temps m’he adonat que el Nadal no és el temps dels regals ni de les
vacances sind que és el temps de la celebracio, de la felicitat, de reunir-te amb el teu

nucli de sang i compartir el menjar amb ells i celebrar tots junts el naixement de Jesus.
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El Nadal

Ara aqui a la llar de foc em recordo de tot...

Uns dies abans del 25 estava al aeroport per reunir-me amb la meva familia a
Barcelona, ja que la familia Veciana, la meva, esta a tot el mén: la Claudia a Budapest,
el Pep al Caire, el Marti a Lima, el Joan a Toquio, els pares a Tarragona i jo a Ottawa.
Sempre estem escampats pel mén durant I'any, perd al Nadal tots fem el gran viatge
per reunir-nos tots plegats i celebrar les festes nadalenques amb els nostres pares.

L’'ultim cop ens vam reunir a Irlanda i aquesta vegada va ser la més magica de totes.

Va comengava a caure la neu. En menys que es triga en dir “Ja és Nadal temps de
celebraci6 i d’estar amb la familia” es va formar una capa gruixuda i verge de neu. Una
veu monotona em va treure de la meu pensament sobre la meva familia i el viatge.
Tots els vols es cancel-len fins després del 25 per tempestes, va dir la megafonia.
Quan vaig arribar a casa amb el cap cot vaig trucar a la meva familia, no podia anar a

celebrar el Nadal amb ells!

El 24 estava mirant per la finestra el cami de casa meva tota plena de neu que donava
la sensacié de estar en un moén magic, la tranquil-litat i el silenci meravellaven per
estar només a quinze minuts de Ottawa. El silenci sepulcral i el paisatge blanc es va
trencar per el soroll i les llums, com si fossin estrelles, d’'uns cotxes. La meva familia
havia vingut des de 'aeroport de Nova York, per estar tots junts. La casa es va omplir

d’alegria.

. i penso que el millor del Nadal es reunir-se amb la familia. Vaig preparar la gola i

vam comencga a cantar nadales i vam estar fins al capvespre al costat del foc.
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Aquella Navidad

En un pequeno pueblo del Norte, habia un nifio llamado Nicolas que tenia una gran
ilusion por la Navidad. En su pueblo, como era habitual, ponian solo una gran estrella
en el ayuntamiento. Pero aquel afo, el ayuntamiento no tenia suficiente presupuesto
para decorar el pueblo. El pequefo nifio escuchd que este ano el pueblo no tendria

luces de Navidad.

Nicolas, entristecido, le dijo a su abuelo que queria decorar el pueblo y no sabia cémo
hacerlo. Fue entonces, cuando al abuelo se le ocurrié utilizar unas viejas velas que
estaban guardadas en la buhardilla de cuando estuvo trabajando en la fabrica, hace

muchos anos.

Al escuchar estas palabras a Nicolas se le dibujé una gran sonrisa, de oreja a oreja 'y
salié a toda prisa hacia la buhardilla. Subié por aquellas empinadas escaleras de
madera y apartdé una gran manta. Efectivamente, alli, apiladas, habia un centenar de

cajas y en su interior se guardaban las velas.

jHabia velas para iluminar todo el pueblo! En seguida, les dijo a cada uno de sus
familiares que repartieran las velas por el pueblo. A la gente le gusté mucho la
iniciativa de Nicolas por lo que cada familia empez6 a adornar las calles y utilizaron
para ello desde objetos brillantes de Navidad, hasta caramelos con forma de baston.
También decoraron el abeto que habia en el centro de la plaza con bolas de colores y
la gente escribioé sus deseos de Navidad para colocarlos en aquel gran arbol. Cuando
terminaron de decorarlo, se reunieron en la plaza para observar lo que habian
conseguido con aquel pequeno gesto. El pueblo estaba precioso. Parecia que las
estrellas hubieran bajado del cielo para iluminarlo. En aquel magico instante, aquellas
familias se dieron cuenta que todo habia sido posible gracias al espiritu navidefio de

aquel inocente nifio llamado Nicolas.
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¢ Qué es la Navidad?

Carlos se despertd esa mafiana muy ilusionado. Iba a salir con sus padres a hacer
‘recados de Navidad’. A Carlos le encantaba la Navidad, representaba para él una
época feliz en la que se reunian para comer y cenar en familia, recibian regalos, y

cantaban villancicos.

Sin embargo, pese a todo eso, Carlos no acababa de tener claro lo que era realmente
la Navidad... Por supuesto se lo habian explicado en casa, y también en el colegio,
pero no estaba seguro de entenderlo bien. Ademas, él era un nifio muy curioso que no
se conformaba con cualquier respuesta. Asi que ese dia salié a la calle con el

propdsito de descubrir por si mismo qué era realmente la Navidad.

Todos preparados para el frio, salieron a pasear por una ciudad llena de luces, musica
Navidefia, y gente corriendo de un lado a otro con un montén de bolsas. Algunos pajes
de los Reyes Magos saludaban a Carlos con una sonrisa, y él estaba feliz. Pero
seguia intrigado, y no podia dejar de darle vueltas a la pregunta ¢ qué es realmente la

Navidad?

Miraba encantado los adornos y las bonitas luces de su ciudad y pensaba ¢ sera esto?

No, no... esto es solo decoracién, la Navidad no puede ser solo esto.

Veia a la gente por la calle con sus bolsas, ¢son los regalos una representacion de la

Navidad? Claro que no... eso no puede ser la Navidad. Ni siquiera una representacion.

Carlos seguia paseando con sus padres, mirando hacia todos lados, buscando una

respuesta.

Empez6 a recordar las Navidades del afio anterior... la cena de Nochebuena y la
comida de Navidad. Quiza es eso. Estamos todos reunidos y cantamos villancicos

;. sera eso? No, no. Eso es una celebracién. Tiene que haber algo mas...
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Bueno, penso6 Carlos, también vamos a misa en Nochebuena. Pero entonces, para los
que no van a misa... ¢no hay Navidad? No, no, esa tampoco puede ser la respuesta

que busco.

&Y el Belén? el arbol? ¢los regalos? ¢los Villancicos? ¢ la loteria? ¢ los turrones? ¢ la
nieve? ¢el frio? ¢0 todo eso junto? Tampoco. Sinceramente, no me parece que nada

de eso represente realmente el espiritu de la Navidad...

‘Sigo sin encontrar la respuesta... qué dificil es esto’, pensé Carlos mientras se fijaba

en una nifla de su misma edad, Maria, que caminaba con su familia delante de ellos.

En medio del bullicio, Maria miraba todo con asombro, y Carlos se preguntaba si ella

sentiria también curiosidad por saber qué es realmente la Navidad.

De repente, la nifia se detuvo un momento. De su pequefa mochila sacd un bocadillo
y unas galletas. Se acerco timidamente a una persona sin hogar que pedia limosna en

la calle y le entregd su comida. El devolvié a Maria una sonrisa de agradecimiento.

Y en ese preciso instante, Carlos lo entendié todo... jjCLARO! jpor fin tengo la

respuesta! jEsto es la Navidad!

Navidad es dar, y darse a los demas jNavidad es AMAR!
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El verdadero espiritu navideno

La vispera de Navidad era algo que ponia nerviosos a la familia Sanchez, ya que se
tomaban muy en serio todo lo que guardaba relacién con el espiritu navidefio y sobre

todo, su hijo Dario.

Estas navidades iban a ser diferentes, debido a que iban a embarcarse en un gran
viaje, se irian a Rovaniemi, Finlandia, el pueblo donde vivia Santa Claus. Ese dia,
Dario se levantdé con gran emocién por subirse a una de esas naves voladoras que él

veia siempre surcando los cielos, los aviones.

De camino al aeropuerto, sus padres actuaban de una manera extrafa, se les veia
preocupados, pero Dario estaba pendiente de la nieve que caia en el exterior y que se

acercaba a su ventana del coche.

Una vez en el aeropuerto, Dario se dio cuenta de lo que ocurria al ver todas aquellas
pantallas en las que aparecia “Vuelo cancelado por la nevada”, acto seguido, no pudo
evitar derrumbarse al darse cuenta de que su sueno de conocer a Santa Claus no iba

a ser posible, porque para el Santa Claus era lo que representaba la Navidad.

Se fue al bafo y se encerro, queria estar solo. No podia dejar de pensar que su suefio

de unas Navidades perfectas no iban a suceder.

Dario al final salid6 de su escondite. Sus padres lo abrazaron al sentir la tristeza del
rostro de su hijo. Ese abrazo, era todo lo que él necesitaba y se dio cuenta de lo
afortunado que era, a pesar de lo ocurrido, tenia una familia que lo querian, lo

cuidaban y lo apoyaban dia a dia y aun mas en los momentos dificiles.

Lo mas importante era que estaba su familia unida el dia de Navidad, mas aun que

Santa Claus e independientemente de dénde estuvieran.

Universitat Fem

Internacional

td L]
de Catalunya famllla



Escriu una historia

Nadal2021 T

Recull de contes de Nadal
. 3 .4 5

Navidad en Familia

Una bonita familia, los dos padres e hijos... Que por afos han llevado la tradicion de
celebrar navidades juntos, aunque, todos estuvieran dispersos por el mundo. Las
fechas de navidades la reservaba para reencontrarse, celebrar y pasar tiempo juntos

después de meses sin poder verse.

Pero, esto cambié. Con la llegada del COVID-19, se sintieron obligados de pasarlas
por separado, nunca se sintieron tan tristes al ver qué llegaba diciembre (navidades) y

no iban a poder celebrar tan esperadas fechas en familia.

Luego de un afo muy diferente a los anteriores, comienzan a bajar los casos de
COVID-19 y con ello menos restricciones, es ahi, cuando después de una larga
temporada sin encontrarse, la familia comienzan a planificar las proximas navidades

con mucha ilusiéon de volver a verse.

Y asi Llegéo el momento mas esperado “las navidades” con un gran entusiasmo,
muchas ganas acumuladas de abrazarse, deseando colocar el arbolito de navidad
juntos, entregar los regalos y la rica cena que nunca puede faltar. Al encontrarse,
llegaron a la conclusion de que la unién familiar es lo mas importante que tenemos en
nuestra vida, tener la dicha de seguir la tradiciéon navidefia con una familia sana, para

ellos era y sera una riqueza inigualable.
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M’ha tocat la grossa

Qué hagués fet jo, tot sol, pels carrers aquell dia?

Encara recordo la roba tres tallatges més grans que el meu propi cos i les sabates,
que amb aquelles boques tan grosses, em deien que el seu lloc era a les escombraries

no pas als carrers passada mitjanit.

No m’hauria imaginat pas que aquella nena del vestit vermell esdevindria un angel per
mi: el fet que s’aturés no només per donar-me uns calerons siné també per parlar i
compartir uns dolgos va ser el desencadenant, la flama que feia falta per escalfar-me

el cor.

Des d’aquell dia que em portaren a la seva llar, m’animaren a ornamentar 'arbre de
Nadal i m’assegueren a taula amb tota la familia el cor se’'m fa afeblir tant que em

sentia la persona més rica del mén.

No va ser fins que la senyora mare i el senyor pare em van oferir formar part de la
familia del tot, segons pare sobretot burocraticament; tot i no haver entés aquella

paraula tan complexa, no parava de pensar: m’ha tocat la grossa i no pas de diners.

Ara, amb la meva germana ajaguda a la gespa arran meu, no fem més que

preguntarnos: quée n’hagués fet jo, tot sol pels carrers, aquell dia proper al Nadal?

Sort en tenim de la senyora mare i del senyor pare, de I'avia i I'avi, que dien: millor no
pensar-hi ni fer-se fums al cap, amb sis anyets no he de tenir el cap perdut en la

foscor, més ben dit I'haig de tenir capficat en la familia i en I'escola.

Ai de mi!, sense el meu angelet, ai de mi!, que ja no tic les mans buides, ai de mi!, que

el cor se m’ha desglagat, ai de mi!, que ja no em falta 'amor.
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Conte de Nadal

Entro a casa els avis i m’entristeix el pensar que sembla estiu. Només un Naixement

discret, a un raconet del menjador, em recorda que és Nadal.

Un cop asseguts, I'avi fa un peto al front a 'avia, distant a tot el que passa, i comenca

la tradicidé de narrar un conte de Nadal.

“Fa dues nits estava dormint tranquil-lament quan vaig notar un vent fred a la cara. Em
vaig despertar de cop i, estranyat, vaig incorporar-me per tancar la finestra. Pero una
figura alta i transparent em va barrar el pas, i reconec que em vaig espantar. Qui era?
Qué volia? Just aleshores, la figura va parlar: “Bona nit Antoni, les teves pitjors pors
han vingut a saludar-te. Soc el fantasma del Nadal, i tinc com a missié que oblidis el
Nadal.”

Dit aix0, I'habitacié va comencar a tremolar i I'estrella que decorava I'arbre de I'entrada
va travessar la paret, va anar directa al fantasma, i va desapareixer. L'arbre de Nadal,
les llums del balcd, els cangoners, les postals, les garlandes que decoraven I'escala...

absolutament tot va anar desapareixent.

En acabar, vaig esclafir a riure. Res del que s’havia emportat representava per mi el
Nadal. Li vaig dir que si no podia fer desapareéixer la familia ni el que va passar fa 2021

anys, estava perdent el temps. Em va mirar incrédul i va marxar.”

Els més grans ja sabem que a la iaia fa poquet li van diagnosticar Alzheimer.
Qualsevol canvi la desubica, i I'avi ha decidit no decorar la casa aquest Nadal, per no

confondre-la més.

Amb un somriure timid observo el menjador dels avis i em reafirmo en que sembla
estiu. Perd un Naixement discret, a un raconet del menjador i una familia reunida al

voltant dels qui més l'uneix em confirma que és Nadal.
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La perfeccié habitual

Mentre observava la seva casa completament destrossada el Lucas no podia deixar de

somriure.

Unes hores abans havia estat preparant-se per Nadal; enguany no podia acabar tan

malament com els anteriors.

Repassem si ho tenim tot: regals? llestos; menjar que li agradi a tothom? llest;
adolescents subornats perqué posin bona cara i mantinguin la magia? llestos;

familiars? al arribar, una cabra -que no és seva- llesta? llesta?!
A veure... aixd no pot estar passant- pensava desesperat- era conscient que el seu fill

que no surti i no trenqui res. D'acord... no passa res a part d'aixo tot esta controlat...

Ara s'adona que ingenu havia estat.

A poc a poc van comencgar a arribar els convidats i després de les corresponents

xerrades habituals-qué tal tot? no haveu engruixit?... es van asseure a menjar.

Tot anava perfecte. Els nens es trobaven bé, no tan tranquils com caldria, pero bé, els
adults i els més ancians estaven tan tafaners com cada any, tot era perfectament

agradable i convencional, podria respirar tranquil.

Encara no sabia com havia pogut oblidar-se que estaven guardant un gos, un gat, un
lloro i ara una cabra. Perd es va adonar rapidament quan el gos va arrasar amb els
plats, el lloro va comencar a cridar, el gat va tirar el llum i la cabra va comencar a

menjar-se les estovalles.

Bé, Lucas, no et torturis li va dir la seva sogra, almenys aquesta vegada no se t'ha

cremat el menjar, ni inundat la casa va apuntar el seu marit, ni perdut cap nen...
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Es clar que esperar un Nadal perfecte era impossible, perd si fos un Nadal avorrit no

seria el seu.
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La verdadera magia es la familia

No creais que la familia de la que os voy a hablar tiene algo de especial. Esta
compuesta por una madre, un padre, un abuelo, un nifio pequefio de unos diez afos y
el mas importante de todos: un gato llamado Rufus. La historia empieza la noche
anterior al seis de enero. Para la cena, los padres prepararon canelones para toda la
familia. El pequefno de la casa, estuvo jugando con Rufus durante las horas previas

mientras los tres adultos charlaban en el sofa. Horas mas tarde, la cena dio comienzo.

Entre todos, pusieron la mesa. Al finalizar, se sentaron mientras la madre cogia la
bandeja de los canelones de la cocina. Los que estaban esperando, se quedaron
atrapados en sus cuerpos inmoviles tras oir un estruendo proveniente del pasillo.
Cuando volvieron en si, corrieron hacia el lugar de lo sucedido y se encontraron todos
los canelones por el suelo. La madre se habia resbalado con el raton del gato y los
canelones salieron volando. Rufus empez6é a devorarlos. El marido la ayudd a
levantarse y miré con pena la comida por el suelo. Su mujer rompié a llorar tras ver el
destrozo que se habia ocasionado. Todos se quedaron en silencio. El pasillo se inundé
de caras apenadas y la tristeza recorri¢ toda la casa. Todo estaba perdido. La vispera

de Reyes habia terminado.

De repente, el abuelo empez6 a reir. Cada uno de los miembros de la familia lo
miraron pensando que se habia vuelto loco. Sefiald a Rufus y descubrieron que se
habia convertido en el gato mas feliz del mundo. La risa se contagié y todos acabaron
riendo a carcajadas. En ese momento supieron que nada estaba perdido porque, lo

que hace que la Navidad sea magica, es la familia.
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Detalles de felicidad

La habitacion era diferente de lo que recordaba. Estaba exactamente igual que la

ultima vez que habia ido, pero parecia que todo habia empequefiecido.

Desde que me mudé a la otra punta del mundo, hacia seis afos, no pisaba esa casa
tan humilde, no obstante llena de recuerdos imborrables. Mis abuelos habian vivido alli
toda su vida, y con el paso de los afios se habia convertido en el epicentro de nuestra
familia. Lo cierto es que echaba de menos todo lo que significaba, estar cerca de los
mios, de mis raices, de quién era yo. “Nunca olvides de doénde vienes y quién
realmente te importa”, me repetia una y otra vez mi padre cuando era pequefia como
un disco rayado. Por eso cuando me surgio la oportunidad de volver, no me lo pensé

dos veces y cogi el primer vuelo que vi disponible.

Ese dia era Nochebuena y estaba segura de que seria un momento para recordar. Al
entrar en la cocina senti el olor familiar que tanto habia afiorado, el caldo de mi abuela.

Era su especialidad, desde siempre.

Mas tarde los invitados empezaron a llegar, y a mi me invadié una emocion extrafa.
Saludé a toda la familia que conocia y a la que era tan lejana, que ni me acordaba que
tenia. Nos sentamos a la mesa, llena de manjares con aspecto delicioso y con el disco

de villancicos tradicionales de fondo.

En ese momento me di cuenta que la felicidad no era tanto perseguir mis suefios como
estar cerca de quien me impulsaba o inspiraba a tenerlos. A ellos, gente normal y
corriente en una casa, que por muy insignificante que pareciera, me llenaba mas que

todas las aventuras posibles en la otra punta del mundo.
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Ells, jo, nosaltres

25 de desembre. Ja soc a casa dels avis. Com sempre, soc I'tiltima. Obro la porta i un
allau de criatures m’ataca, els meus cosins, deu nens entre I'edat del “pavo” i I'edat de
menjar-se els mocs m’abracen i em petonegen. Aconsegueixo incorporar-me i la iaia
m’esclafa contra el seu pit. Ara toca ronda de petons i ja podré instal-lar-me a la taula
dels petits, si, tinc 20 anys i no hi ha manera de canviar de lloc. Seguda, contemplo el
panorama. Aixd és un circ. Miro a la dreta de la taula: la tieta Cris, crida als petits que
seguin a taula i parin de menjar-se els canapés, el tiet Ramén aprofita per endur-se’n
un ell també, la tieta Bet comencga a cantar totes les nadales existents, una rere l'altre,
sense parar. A l'altre cantd de la taula, no es que millori pas la cosa. El tiet Lluis porta
una cinta de llums al cap i una perruca, la tieta Nuria s’ha maquillat els ulls de
purpurina vermella, per acompanyar la festa. Després trobem a la meva mare, s’ha
posat una de les seves millors gales i li ha faltat temps per tacar-se de vi. El meu pare,
es posa les mans al cap i decideix que és el moment de prendre’s un Enantyum. Tot
seguit, allargo la mirada i veig al meu avi, elegant i tranquil, presidint la taula, com de
costum. Darrere seu, amb la ma a la seva espatlla, hi ha la iaia. Veig com tots dos
intercanvien mirades de complicitat com dient: “Que bé ho hem fet”. | després, em mira
a mi, sé que soc la seva neta preferida, no ho dira mai, perd ho sé. Es la meva millor

amiga i gracies a ella, tinc a la familia més al-lucinant del mon.
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¢Para quién es la Navidad?

Los ambiciosos empiezan los festejos el 24 de diciembre con Noche Buena. Los mas
internacionales adoptan la historia de un personaje que se cuela en casas ajenas para
dejar regalos. Aquellos mas tradicionales, golpean a un tronco de madera para que les

de golosinas. Da que pensar.

El 25 de diciembre se lo adjudicamos a los religiosos. Juegan con ventaja, ya que son
los fundadores de la Navidad. Comidas con los de confianza en las que los mas

mayores, y no tanto, prepararan canelones que serviran para las proximas semanas.

El 26 de diciembre los mas creativos se inventan el dia de San Esteban. Nadie sabe lo

que significa, pero ellos se aseguran de festejarlo a lo grande.

Los bromistas también tienen un sitio el 28 de diciembre. Se divierten haciendo reir a

la gente, aunque algunos sufren esas consecuencias.

Los mas fiesteros aprovechan fin de afio. Ese mismo dia los inspirados se hacen una
lista de objetivos para el proximo ano, que los mas realistas saben que no van a

cumplir.

Llega el 5 de enero con la noche de reyes y los impacientes lo aprovechan para abrir

los regalos.

Los mas sentimentales, pasan el 6 con la familia, amigos o mascotas, y los mas

materialistas buscan obsequios.

El 7 de enero, los nifios disfrutan con sus juguetes nuevos antes de volver a las

clases.
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¢ Pero qué pasa con las personas que no pueden compartirlo con aquellos a los que
mas quieren? La Navidad no se limita tampoco a la gente que no tiene. Durante estos
dias se crea un sentimiento de empatia, de solidaridad. Las personas son cautivadas

por el espiritu navidefio.

La festividad surge de un grupo, pero ha cautivado a los demas. Las vacaciones de

navidad guardan un sitio para todos.
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L'estel que va salvar el Nadal

Tenia molt fred, se sentia sol i perdut, no sabia qué fer. Aquell mati de desembre,
L'Enric s’havia enfadat amb els seus pares. Ell enfadat, havia decidit marxar de casa i
caminar pel poble tot mirant les cases, carrers i botigues decorades amb llums i les
families celebrant Nadal a les seves cases. El noi, perd no podia oblidar-se de la
discussi6 i no volia tornar a cas i va continuar caminant i caminant. L'Enric feia hores
que caminava i s’anava fent de nit, ja gairebé no recordava la discussi6 i va decidir
tornar cap a casa. En aquell moment, es va adonar que no sabia on era, que havia
caminat tan endinsat en les seves idees que s’havia perdut i no sabia com tornar cap a
casa. Ell tenia molt fred i se sentia sol, volia tornar cap a cas, perd no sabia com
arribar-hi. L'Enric tenia por, no sabia que fer i s’havia rendit, perd va ser llavors quan va
veure brillar un gran estel al cel. El noi va decidir seguir I'estel amb I'esperanca que el
portés a un lloc segur. Després de molt de temps seguint la gran estrella, va poder
veure els llums del poble, I'estel I'havia guiat a casa. Corrents I'Enric va anar a casa on
la seva familia 'esperava desesperada. Els seus pares i germans el van rebre amb
molta alegria, ja que havia arribat a casa sa i estalvi. Tots junts es van asseure a la
vora del foc i el petit de la casa els va explicar com I'estel I'havia guiat fins a casa. Va
ser aixi com es van adonar que per Nadal sempre haurien d’estar units passes el que

passes, ja que aquestes sén unes festes per estar amb els que més estimem.
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Reviviendo una tradicion

La cena de noche vieja habia acabado y la familia estaba pasando un rato junto al

fuego del hogar. Mi hermano, mi abuelo y yo nos encontrdbamos en la cocina.
De pronto la luz de la cocina empez6 a tintinear y se hizo la oscuridad.
- Anda, reviviendo viejos tiempos... - comentdé mi abuelo con serenidad.

- ¢La television? ;Como vamos a escuchar las campanadas ahora? —comentaba la

familia desde el saldn, bastante alborotada.

Mi abuelo seguia en su sillon distribuyendo el correspondiente numero de uvas en
cada cuenco. No podia verlo, pero sentia su presencia. A pesar de la paz que nos
transmitia, mi hermano y yo nos sentiamos un tanto intranquilos y por ellos decidimos

reunirnos con los demas miembros de la familia.

- Familia, jno hay movimiento sin calma! ;Nadie recuerda que la luz eléctrica no llegd
a este pueblo hasta 19127 En esta época del afo ibamos al reloj de la villa y alli nos

comiamos las uvas. — explicé mi abuelo; y se hizo el silencio.
- jPongadmonos en marcha entonces! — manifestoé el anciano.

Sin decir palabra nos pusimos los abrigos y salimos a la calle. Conforme nos
acercabamos al reloj sentiamos el barullo de los habitantes, jTodo el pueblo habia

pensado lo mismo!

-Ton...Ton...Ton... - las campanas iban sonando mientras comiamos las uvas con mas

lentitud que cualquier otro afo. Disfrutando del momento.

- jFeliz afo nuevo! — clamé una voz.
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En el camino de vuelta a casa, el cielo se habia anubarrado. Mi abuelo sacé una caja
de cerillas y encendié un misto. Mi abuela extendié rapidamente algunas velas que
tenia de la vigilia. Una sola puede que no iluminara mucho, pero era lo suficientemente
reluciente como para atraer a otras personas a ella y abrirles camino. Porque cuando

hay luz, se puede caminar.
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Una nueva vida

Habia un pequeno fuego delante de ella. La chimenea recién decorada iluminaba todo
el comedor. A su derecha estaba su madre junto al perro, y a su izquierda, en la
cocina, estaba su padre con su hermano decorando las galletas que habian dejado
enfriar durante varios minutos. Se levanté y miré por la ventana. Estaba todo nevado.
La casa de los vecinos relucia gracias a todas aquellas luces que habian puesto en la
fachada. En la ventana se veia a un ogro pequefio jugando con un enorme avion de
juguete. Estaba siendo atacado por un adorable monstruo al que llamaba “mama”. Al
otro lado de la calle observaba a dos renos correteando por alli. Su padre lleno de
rayas negras y blancas les llamaba para cenar. Entraron en su casa, y por la ventana
pudo contemplar a su otro padre que sacaba del horno una deliciosa Ratatouille. Su
perro se abalanzo sobre ella y dejé de tener vision. Ahora solo observaba una lengua y

mucho pelo. Lo aparté cariiosamente y volvié a mirar a su familia.

iMarta a cenar!, dijo una voz aguda. jYa voy!, contesté. En ese momento apagué las
luces de aquel pequefio pueblo. Pero no sin antes recordar todos los nuevos
integrantes que habian aparecido aquella noche. Mucha gente habia regalado sus
juguetes para mi. Bajé las escaleras para cenar con mis compaferos. La monja
Gertrudis me pregunté si me habian gustado los nuevos animales para la maqueta, yo
asenti rapido. Hoy era el mejor dia: las monjas cantaban y comiamos sopa. Ademas,
era el dia para ser adoptado. “Asi tu cumpleanos es el mismo dia que navidad, doble
racion de felicidad”, expresaba. Aquel dia se me asigné como el dia de mi nacimiento
porque fue cuando vino a mi vida mi papa Me acuerdo de mirar por la ventana y ver un
coche aparcado enfrente del orfanato. Entré un hombre y me formulé “Marc, ¢ quieres

conocer tu ciudad en la vida real?”.

Aquel dia me llevd a Nueva York. Era muy grande, llena de luces y personas, se
parecia mucho a mi ciudad, excepto por aquellos monstruos. Han pasado veinte ainos,

y he vuelto a la ciudad que cree. Alli estaba. Exactamente, igual como la recordaba
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solo que, mas completa. Junto a ella habia una nifia llamada Rola. Gertrudis entrd y

me menciono “Marc, esta es tu pequena’.
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