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La relevancia con que la prevencién del suicidio ha sido siempre considerada alcanza aun
mayor importancia ante el incremento de las autolisis en los Gltimos anos.

Participando de esa preocupacion, el Instituto Universitario de Pacientes dedicé uno de
sus Foros del pasado afo a las dimensiones afectivas y efectivas en la atencion prestada
a la prevencion del suicidio. En sus conclusiones aparecian referenciados como factores
comunes a considerar, de manera especial, el impacto de la pandemia y el de los cambios
sociales.

El factor pandemia como elemento catalizador del aumento de suicidios entre los jovenes
requiere de una valoraciéon singular por un lado y por otro los acelerados cambios sociales
de las dos primeras décadas de este siglo en el como afaden o modifican factores deter-
minantes.

Ello nos lleva a la realizacion de esta Jornada, que trata de dar en sus mesas redondas una
mirada a esos factoresy a la atencion a prestarles. Todo ello partiendo del nivel conocimien-
to que disponemos al respecto, sobre lo que pasay el porqué, con la finalidad de avanzar en
los niveles de prevencién primaria y secundaria precisos.

La Jornada esta dirigida y esta abierta a todos aquellos que tienen interés y de una forma u
otra estan implicados y comprometidos en el quehacer diario de evitar el suicidio.

La Jornada cuenta con la participacion en las mesas de los agentes que son actores en la
prevencion como asociaciones de afectados, profesionales de los diferentes niveles asis-
tenciales, planificadores de la administracion publica, educadores, socidlogos y comunica-
dores.
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Presenta
Boi Ruiz
Director Instituto Universitario de Pacientes. UIC Barcelona

CONFERENCIA. Prevencion del suicidio desde
la perspectiva de las personas afectadas.

Cecilia Borras. Presidenta. Després del Suicidi -
Associacié de Supervivents - DSAS

MESA REDONDA 1. Prevencion de suicidio: Impacto
de la pandemia

Moderador: Diego Palao. Director de Salud Mental.
Hospital Universitari Parc Tauli

_ Silvia Céppulo. Psicologa y Dra en Comunicacion.
ECOS Consulting

_ Andrés Cuartero. Jefe de Psicologia del Servicio
de Emergencias Médicas (SEM)

_ Nicole Haber. Responsable del Observatorio
del Suicidio. Coordinadora Autonémica
de Prevencion de la Conducta Suicida.
Servei de Salut de les llles Balears

_ Ana Lara. Representante de los supervivientes. DSAS

_ Enric Sentis. Psiquiatra y psicoterapeuta

Participacion de los asistentes

Pausa
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MESA REDONDA 2. Los factores sociales en
la prevencioén del suicidio

Moderadora: Cristina Molina. Directora de Andlisis
y Estrategia en Salud Mental en Catalunya.
Orden Hospitalaria de San Juan de Dios

_ Carles Alastuey. Representante de los supervivientes.
DSAS

_ Andoni Ansedn. Presidente. Fundacién Espanola
para la Prevencién del Suicidio

_ Johanna Céceres. Directora de comunicacion y RSC
Corsorci Sanitari del Maresme

_ Magda Casamitjana. Directora del Pacte Nacional
de Salut Mental. Departament de la Presidencia
de la Generalitat de Catalunya

_ Jaume Funes. Psicélogo, educador y comunicador
Participacion de los asistentes

MESA DE CONCLUSIONES

Conductor: Emilio Rojo. Director Médico. Complejo
Asistencial Benito Menni de Hermanas
Hospitalarias

Andoni Ansedn, Cecilia Borrds, Cristina Molina,
Diego Palao
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