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PROGRAMA ERASMUS+ ESTUDI 2024-2025/2025-2026 

CONVOCATÒRIA DE MOBILITAT DE LLARGA DURADA A LA NORTH-WEST 
UNIVERSITY (SUD-ÀFRICA) PER A ESTUDIANTS DE DOCTORAT 

 

1.​ OBJECTE 

Aquesta convocatòria del programa de mobilitat internacional Erasmus+ Estudi s’adreça als 
estudiants de doctorat matriculats al Doctorat en Ciències de la Salut interessats a fer una 
estada de mobilitat Erasmus+ Estudis d’entre 2 i 5 mesos a la North-West University 
(Sud-àfrica), durant el curs acadèmic 2024-2025 o 2025-2026. 

La convocatòria d’aquesta plaça s’emmarca en un projecte Erasmus+ K171 que promou la 
mobilitat entre països del programa i països associats, en àrees d’interès mutu per a les 
institucions implicades. En aquest cas, aquestes àrees són:  

1)​ Activitat física i societat. Millora de la salut comunitària gràcies a l’activitat física i 
l’esport.  

2)​ Anàlisi del moviment. Centrat tant en l’esport d’elit, amateur i recreatiu. 
3)​ Efectes de l’exercici i l’activitat física sobre el col·lectiu pediàtric. 

 

2.​ NORMATIVA / CONDICIONS GENERALS 

●​ La presentació de la sol·licitud implica l’acceptació de les condicions d’aquesta 
convocatòria en la seva totalitat.  

●​ La durada de la mobilitat ha de ser d’un mínim de 2 mesos i un màxim de 5. En el cas que 
no es compleixi aquest mínim, es reclamarà a l’estudiant la totalitat de l’ajut econòmic 
percebut per aquesta mobilitat. 

●​ L’estada s’ha de realitzar com a molt tard el juny de l’any 2026. 

3.​ REQUISITS GENERALS 

●​ Tenir nacionalitat espanyola i disposar d’un NIF o, en el cas dels estudiants estrangers, 
disposar d’un NIE (número d’identificació d‘estranger) vigent per poder participar en el 
programa.  

●​ Estar matriculat al Doctorat en Ciències de la Salut durant el curs acadèmic en el qual es 
realitzi la mobilitat (2024-2025 o 2025-2026). 

 

●​ Tenir un coneixement suficient de la llengua de l’estada (anglès) de la universitat de 
destinació. 
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●​ Acreditar la cobertura d’una assegurança mèdica, d’accidents i de responsabilitat civil. 

 

4.​ REQUISITS ESPECÍFICS   

●​ Desenvolupar una tesi doctoral a UIC Barcelona en alguna de les temàtiques següents: 
1)​ Activitat física i societat. Millora de la salut comunitària gràcies a l’activitat física i 

l’esport.  
2)​ Anàlisi del moviment. Centrat tant en l’esport d’elit, amateur i recreatiu. 
3)​ Efectes de l’exercici i l’activitat física sobre el col·lectiu pediàtric. 

 

●​ Es valorarà la vinculació als grups de recerca reconeguts de la facultat. 

●​ Es valorarà positivament tenir un bon nivell de l’idioma de l’estada (anglès). 

 

5.​ FINANÇAMENT 

El SEPIE és l’Agència Nacional que distribueix els fons econòmics procedents de la Unió 
Europea, els quals són destinats a becar les estades dels estudiants participants en el 
Programa Erasmus+ Estudi. 

L’objectiu d’aquest ajut és col·laborar en la cobertura de les despeses de desplaçament, 
manutenció i allotjament de la persona beneficiària durant la seva estada en una institució 
estrangera. L’ajut no pretén cobrir la totalitat de les despeses ocasionades per la mobilitat, 
sinó contribuir al seu finançament.  

L’import per beca per a la totalitat de la mobilitat (5 mesos) és de: 700 € al mes x 5 mesos = 
3.500 € + 1.500 €  d’ajut de viatge = 5.000 € 

La beca Erasmus+ és compatible amb altres beques i ajuts públics o privats. 

 

Beques per a estudiants amb menys oportunitats 

El programa Erasmus+ té per objectiu promoure l’equitat i la inclusió facilitant l’accés dels 

participants al programa. Una persona amb menys oportunitats és un participant potencial la 
situació 

individual física, psíquica, social, cultural o econòmica del qual li impedeix participar en el 

projecte o en l’acció de mobilitat sense un suport financer addicional. Aquests participants 

poden tenir dret a una subvenció addicional per cobrir els costos suplementaris de la seva 

participació en les activitats de mobilitat. Consulteu les situacions que afecten les persones 
amb menys oportunitats i la documentació requerida (enllaç). La documentació acceptada 
per justificar el perfil de menys oportunitats és l’emesa oficialment per una entitat de 
l’administració pública (en el nivell que correspongui) o, si escau, per un professional 

https://drive.google.com/file/d/1Z9MdoXo9hkJZVRI6lHNbjs-eVpTdS4VQ/view
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qualificat. L’acreditació del perfil per part del participant s’ha de presentar a les institucions 
quan aquestes ho estableixin internament en els seus processos de convocatòria de places. 

 

Pagament de l’ajut 

La persona beneficiària rebrà l’import de la beca en 2 pagaments, un a l’inici de la seva 
estada (70 %) i el segon (30 %) en finalitzar-la, sempre que hagi realitzat tots els tràmits 
especificats al punt 7 d’aquesta convocatòria.  

En cas que la durada final de l’estada acreditada en el certificat corresponent sigui inferior a 
la indicada en el conveni de subvenció, es descomptarà del segon pagament de l’ajut la part 
proporcional al temps no realitzat.  

 

6.​ DEURES DELS BENEFICIARIS  

Els estudiants seleccionats amb una plaça Erasmus+ estan obligats a: 

Abans d’iniciar la mobilitat: 

1)​ Estar matriculat a UIC Barcelona en un Doctorat en Ciències de la Salut. 

2)​ Tenir signat el conveni de subvenció Erasmus+.  

3)​ Tenir signat el Learning Agreement for Studies. 

4)​ Abans de començar la mobilitat, l’estudiant ha de demostrar que disposa d’una 
assegurança per a la seva estada. És obligatori contractar l’assegurança OnCampus, 
companyia líder en assegurances per assistència en viatge per a alumnes que fan 
estades d’estudis a l’estranger i que cobreix tots els requisits mínims que estipula UIC 
Barcelona: 

●​ Cobertura d’assegurança mèdica 
●​ Cobertura d’assegurança d’accidents 
●​ Cobertura d’assegurança de responsabilitat civil 
●​ Cobertura d’assistència en viatge 

 

La persona beneficiària, abans d’iniciar l’estada, ha de lliurar al Vicerectorat de 
Relacions Internacional el justificant de pagament d’aquesta assegurança. 

 

5)​ Fer-se càrrec de les despeses derivades de l’estada: desplaçament, allotjament i 
manutenció, entre d’altres. 

6)​ La tramitació dels documents és responsabilitat de l’estudiant. L’incompliment dels seus 
deures com a participant pot comportar la retirada de la beca i la devolució de l’import 
percebut. 
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En el cas de voler obtenir la menció internacional: caldrà que la Comissió Acadèmica de 
Doctorat autoritzi l’estada de recerca (sol·licitud prèvia a la CAD). 

 

Durant la mobilitat: 

1)​ Respectar la normativa de la institució de destinació, així com la legislació general del 
país d’estada.  

2)​ Fer arribar al Vicerectorat de Relacions Internacionals el certificat d’incorporació de la 
universitat de destinació en un termini de 10 dies. 

Després de la mobilitat: 

1)​ Fer arribar al Vicerectorat de Relacions Internacionals el certificat d’estada original 
—segons el model facilitat per UIC Barcelona— emplenat per la institució de destinació 
on constin les dates exactes d’inici i de final de l’estada. 

 

2)​ Emplenar el qüestionari final de la Unió Europea que, un cop finalitzada l’estada, 
s’enviarà automàticament a l’estudiant per correu electrònic. 

3)​ La persona beneficiària estarà obligada a retornar l’import íntegre o proporcional de 
l’ajut concedit en cas de: 

●​ Renúncia total o parcial. 
●​ Reducció del període de l’estada sense que sigui per causa de força major.  
●​ Haver rebut indegudament, per un error de càlcul o administratiu, un import superior a 

l’acordat. 
●​ No haver complert en temps i/o forma totes les gestions i lliurat tota la documentació 

requerida per la UE/UIC. 
 
 
En el cas de voler obtenir la menció internacional del títol de doctor:  

●​ Sol·licitar i obtenir l’aprovació de la Comissió Acadèmica del Doctorat en Ciències de la 
Salud per realitzar l’estada de recerca (durada mínima de 3 mesos). 

 
●​ Caldrà que la persona que tutoritzarà l’estada en finalitzar-la redacti un informe de la 

feina realitzada durant l’estada. 
 

●​ Fer arribar a la Comissió Acadèmica de Doctorat l’informe final de l’estada, amb la 
duració i la relació de tasques realitzades (segons plantilla) per aprovació. 
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7.​ SOL·LICITUD I DOCUMENTACIÓ 

●​ Formulari de sol·licitud 
●​ Curriculum vitae 
●​ Carta de motivació 

 
Priorització en cas d’empat: la Comissió Acadèmica del Doctorat en Ciències de la Salut durà 
a terme la priorització dels candidats, tenint en compte la documentació presentada, així com si 
sol·liciten la menció internacional del títol de doctor. 

8.​ CRITERIS DE SELECCIÓ  

●​ Valoració del currículum acadèmic i carta de motivació 
●​ Valoració de la formació i experiència prèvia en recerca en les àrees focus de la 

convocatòria. 
●​ Valoració del coneixement d’anglès (nivell B2 o superior). 
●​ Adequació del candidat o candidata al perfil d’estudis i línies de recerca. 

 

9.​ RESOLUCIÓ 

La resolució de la convocatòria es comunicarà personalment als candidats.  

UIC Barcelona disposa de 3 beques de mobilitat per a estudiants de doctorat. La convocatòria 
es mantindrà oberta fins que s’hagin atorgat totes les beques, seguint l’ordre d’arribada i 
sempre que els candidats compleixin els criteris de selecció establerts en el punt 8 i hagin 
presentat tota la documentació requerida en el punt 7. Un cop exhaurits els fons concedits, la 
convocatòria es donarà per tancada. 

 

 

 

 

 

Barcelona, 3 de febrer de 2025. 

https://forms.gle/QnaxbQHCsy7F2hwq9
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