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LA CLINICA DE PSICOLOGIA
Y PSIQUIATRIA DE LA UIC

Ofrecemos una atencion especializada desde una visién interdisciplinar
para identificar, comprender y abordar las dificultades de aprendizaje,
neurodesarrollo, conducta y bienestar emocional, adaptandonos a las
necesidades de cada nifio/a y adolescente (de 2 a 18 afos).

:COMO PODEMOS AYUDAR?

EVALUACION Y DIAGNOSTICO

Valoracion de TDAH, trastorno del espectro autista (TEA), funcionamiento cognitivo,
atencién, memoria, funciones ejecutivas y dificultades de aprendizaje, como dislexia,
discalculia, lectura, escritura, rendimiento académico y adaptacion escolar.

ACOMPANAMIENTO EMOCIONAL, PSICOLOGICO Y DE CONDUCTA

Atencidn cercana y personalizada ante dificultades de ansiedad, autoestima, estado
de dnimo, regulacion emocional, comportamiento, habilidades sociales y relaciones
con iguales, velando por la salud mental integral del menor.

SEGUIMIENTO Y ATENCION PSIQUIATRICA INFANTIL Y JUVENIL

Valoracién, abordaje médico-terapéutico y seguimiento especializado a nivel de
psiquiatria para nifios/as y adolescentes, garantizando una intervencién coordinada
e integral cuando la situacién clinica lo requiere.

REEDUCACION E INTERVENCION PSICOEDUCATIVA

Apoyo individualizado para abordar dificultades de aprendizaje, organizacion, habitos
de estudio y funciones ejecutivas, mediante estrategias adaptadas a cada necesidad
y etapa escolar.

PSICOEDUCACION, ORIENTACION A FAMILIAS Y ASESORAMIENTO A
CENTROS EDUCATIVOS

Asesoramiento, pautas y herramientas para comprender las necesidades de cada
niflo/a o adolescente y favorecer su desarrollo armdnico tanto en el entorno familiar
como en el dmbito escolar.



UNA ATEN(;I(")N ESPECIALIZADA
QUE VA MAS ALLA
DE LA EVALUACION.

CON EL RESPALDO DE LA UIC
Una clinica universitaria que apuesta por una atencién rigurosa, fundamentada en el
conocimiento, la practica clinica y la evidencia cientifica.

UNA VISION INTERDISCIPLINAR Y UNA ATENCION INTEGRAL

Abordamos las necesidades emocionales, cognitivas, conductuales y de aprendizaje
desde una visidn interdisciplinar, integrando la atencién psicoldgica, psicoeducativa
y psiquidtrica para ofrecer un acompafiamiento coordinado y adaptado a cada
etapa vital (de 2 a 18 afos).

FAMILIA Y ESCUELA, PARTE DEL PROCESO

Orientamos a las familias y, cuando esta indicado, trabajamos en coordinacion con
los profesionales educativos para favorecer un acompafiamiento coherente en los
diferentes entornos escolares (infantil, primaria, secundaria y bachillerato).

ACOMPANAMIENTO EN CADA ETAPA ESCOLAR Y DEL DESARROLLO

Desde la primera valoracidn hasta la intervencion, la reeducacién y el seguimiento
psicoldgico y psiquiatrico, con objetivos adaptados a la evolucién de cada nifio/a y
adolescente.

Si desde vuestro centro detectais dificultades de aprendizaje,
atencion, conducta, salud emocional o adaptacion escolar, en
Support podemos ayudar a las familias a comprender las
necesidades del alumno o alumna y ofrecer el apoyo mas adecuado.



SOBRAN LAS RAZONES
PARA CONFIAR EN SUPPORT.
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