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1.​Presentación y objetivos 
El Departamento de Relaciones Internacionales abre la presente convocatoria para la 
participación en los siguientes programas de verano dirigida a estudiantes de grado1 
interesados en fortalecer sus competencias académicas, lingüísticas y culturales: 

●​ University of California, Berkeley (UC Berkeley) Summer Sessions: programa de 
verano en una de las mejores universidades públicas del mundo. 

●​ Boston University - Summer Term: programa intensivo de verano que ofrece cursos 
universitarios y oportunidades académicas en una de las universidades más 
prestigiosas de Boston y una de las mayores universidades privadas de Estados 
Unidos.  

●​ University of Pennsylvania - UPenn Summer: la universidad miembro de la Ivy 
League ofrece varios programas de verano que permiten a estudiantes nacionales e 
internacionales cursar asignaturas de nivel universitario y explorar la vida académica 
en UPenn: 

a.​ English Language Programs: para estudiantes que quieren mejorar su inglés. 
i.​ IP (Intensive Program)  
ii.​ IAPS (Institute for Academic & Professional Studies) 

b.​ PSGI (Penn Summer Global Institute): para estudiantes con un nivel alto de 
inglés. 

Estos programas ofrecen una oportunidad única para cursar asignaturas, participar en 
talleres especializados y desarrollar habilidades interculturales en un entorno académico 
internacional de prestigio. 

Objetivos: 

●​ Fomentar la movilidad internacional y el intercambio cultural de los estudiantes. 
●​ Promover el perfeccionamiento del idioma inglés en contextos académicos y 

sociales. 
●​ Impulsar la formación integral del estudiantado mediante experiencias en 

instituciones de educación superior de prestigio. 
●​ Fortalecer las competencias globales y la proyección internacional de la 

comunidad universitaria. 
 

1Los estudiantes de máster pueden solicitar la beca, pero se dará prioridad a los estudiantes de grado. En 
general, no hay reconocimiento de créditos para los programas de máster.  
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https://www.uic.es/en/international/study-abroad/exchange-programmes/berkeley-summer-sessions
https://www.bu.edu/summer/courses/
https://www.elp.upenn.edu/programs/intensive-program
https://www.elp.upenn.edu/programs/iaps
https://summer.sas.upenn.edu/programs/international-students/psgi
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2.​Beneficios para los estudiantes de UIC 
Barcelona 

 
Los estudiantes de UIC Barcelona seleccionados para participar en estos programas 
tendrán la oportunidad de: 
 

●​ Solicitar una beca de UIC Barcelona (ver más detalle en el apartado Becas).  
●​ Transferir créditos a su programa de grado de UIC Barcelona (ver más detalle en el 

apartado Reconocimiento de créditos). 
●​ Ayuda y asesoramiento en el proceso de solicitud y matriculación en los cursos. 
●​ Prioridad para matricularse en los cursos de UC Berkeley Summer Sessions 

antes que se abran al público general. 
●​ Descuentos en la matrícula de Boston University Summer Term y UPenn 

Summer. 
 
Importante: las becas y el protocolo de reconocimiento de créditos descritos en esta 
convocatoria solo se aplican a los programas de verano especificados en este documento. 
Cualquier otro programa de verano deberá ser revisado y valorado de forma independiente 
por la facultad correspondiente, y no garantiza la disposición de becas ni el reconocimiento 
de créditos. 

3.​Becas 
 
UIC Barcelona ofrecerá siete becas de 2.000 euros que se distribuirán de la siguiente 
manera: 

●​ 3 becas de 2.000 euros UC Berkeley Summer Sessions 
●​ 2 becas de 2.000 euros para Boston University Summer Term   
●​ 2 becas de 2.000 euros para UPenn Summer 

 
Las becas se concederán a los mejores candidatos de la convocatoria y según el destino 
seleccionado en la solicitud y respetando el orden de preferencia de destinos. En ningún 
caso se podrán traspasar becas de un destino a otro. 

Las presentes becas están destinadas exclusivamente a apoyar la movilidad internacional 
de estudiantes, por lo que no podrán aplicarse a cursos en modalidad en línea. 
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Estas becas constituyen una ayuda económica destinada a contribuir parcialmente a los 
gastos derivados de la estancia en el extranjero, tales como viaje, visado, manutención y 
matrícula. 

El coste total de la matrícula se calculará en función del número de créditos que el 
estudiante decida cursar en la institución de destino. 

Cualquier gasto adicional no cubierto por la beca, incluyendo el resto de la matrícula, 
alojamiento y otros costos personales, deberá ser asumido por el estudiante beneficiario. 

Para más información sobre precios actualizados de los distintos programas, hay que 
consultar los siguientes enlaces: 

●​ UC Berkeley Summer Sessions 2026 
●​ UPenn Summer IP: 

https://www.elp.upenn.edu/programs/intensive-program/dates-prices 
●​ UPenn Summer IAPS:https://www.elp.upenn.edu/programs/iaps/dates-and-prices 
●​ UPenn Summer PSGI: 

https://summer.sas.upenn.edu/programs/international-students/psgi/application  
●​ Boston University Summer Term: 

https://www.bu.edu/summer/international-partner-students/  
 

4.​Reconocimiento de créditos 
 
Los estudiantes pueden participar en los distintos programas de verano en Estados Unidos 
con o sin beca, y en ambos casos es posible la transferencia de créditos (véase Anexo 1).  
 
No obstante, siempre será obligatorio superar el proceso de selección descrito en esta 
convocatoria. 

Será obligatorio elaborar y firmar el Learning Agreement (acuerdo de estudios) antes del 
inicio de la movilidad y previamente a la selección definitiva de los cursos, con el fin de 
garantizar la correcta convalidación de las asignaturas (si aplica). 

En caso de que se produzca algún cambio en las asignaturas o en el plan de estudios una 
vez firmado el acuerdo, el estudiante deberá notificarlo de inmediato al coordinador 
académico y al Departamento de Relaciones Internacionales para su revisión y aprobación. 

Si el estudiante realiza modificaciones sin la debida comunicación y autorización, la 
convalidación de dichas asignaturas podrá ser denegada. 
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https://summer.berkeley.edu/international/registration-fees
https://www.elp.upenn.edu/programs/intensive-program/dates-prices
https://www.elp.upenn.edu/programs/iaps/dates-and-prices
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https://www.bu.edu/summer/international-partner-students/
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Una vez finalizadas estas sesiones de verano, los estudiantes recibirán un expediente 
académico oficial y los créditos serán transferidos a su programa de grado de UIC 
Barcelona, según lo pactado previamente en el acuerdo de estudios. 

5.​Seguros 
Antes de irse de movilidad, el estudiante debe demostrar que dispone de un seguro para su 
estancia. Es obligatorio2 contratar el seguro OnCampus, compañía líder en seguros para 
asistencia en viaje para alumnos que realizan estancias de estudios en el extranjero con 
uno de los precios más competitivos del mercado y que cubre todos los requisitos mínimos 
que estipula UIC Barcelona: 
 

●​ Accidentes  
●​ Asistencia en viaje  
●​ Asistencia médica  
●​ Responsabilidad civil  

 

6.​Requisitos de participación 
Podrán participar en esta convocatoria los estudiantes que cumplan con los siguientes 
criterios: 

●​ Buena trayectoria académica  
a.​ Se recomienda una media mínima de 7/10.3 

●​ Durante el proceso de solicitud, el estudiante debe estar como mínimo en el 2.º 
año de su grado4, o como máximo en su último año de estudios5. 

●​ Cumplir con la normativa académica de la facultad para este programa. 
●​ Acreditar un nivel de inglés: 

○​ Mínimo B2 o equivalente para: UC Berkeley Summer Sessions, Boston 
University Summer Term y PSGI (Penn Summer Global Institute) 

5 Los estudiantes de máster pueden solicitar la beca, pero se dará prioridad a los estudiantes de grado. En 
general, no hay reconocimiento de créditos para los programas de máster.  

4 Salvo excepciones indicadas en la normativa de cada facultad.  

3 Si el alumno está cursando una doble titulación, se tendrá en cuenta la media más alta, siempre que haya 
realizado al menos 30 ECTS en dicha titulación. 
 

2 Solo se aceptará la exención de contratar este seguro por una causa de fuerza mayor. Ej.: que la 
universidad/empresa de destino donde se realice la movilidad obligue al estudiante a contratar un seguro propio. 
En este caso se deberá rellenar y enviar una instancia juntamente con la póliza que se haya contratado, para 
que se pueda valorar el caso.  
 

5 

http://summer.berkeley.edu/international/english-proficiency-requirement
https://www.bu.edu/summer/international-partner-students/english-proficiency/
https://www.bu.edu/summer/international-partner-students/english-proficiency/
https://summer.sas.upenn.edu/programs/international-students/psgi
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○​ Menos de un B2: solo UPenn IP y UPenn IAPS 

●​ Si el estudiante cursa dos titulaciones al mismo tiempo (por ejemplo, ADE y 
Derecho), se tendrá en cuenta la media de las dos notas, y se pedirá evaluación del 
estudiante a las dos facultades implicadas. 

●​ Un perfil proactivo, motivación y dotes de comunicación repercutirán positivamente. 
●​ Cumplir con los plazos y gestiones requeridas tanto por Relaciones Internacionales 

en UIC Barcelona como por la universidad de destino. 
 

7.​Proceso de solicitud 
 
Las solicitudes deberán presentarse antes del 10 de diciembre de 2025 a través del 
siguiente formulario de solicitud. 

 
Deberán adjuntarse los siguientes documentos: 

 
1.​ Certificado oficial de lengua inglesa6 
2.​ Expediente académico (CAP), con la media numérica sobre 107 
3.​ Carta de motivación y CV 
4.​ Documentos acreditativos de los siguientes casos, si corresponde: 

a.​ Familia numerosa 
b.​ Familia monoparental 
c.​ Discapacidad del 33 % o superior 
d.​ Becario/a del Ministerio 

 
En la solicitud el estudiante deberá indicar el destino o destinos que desea solicitar por 
orden de preferencia. 
 
 
 
 

7 Documento denominado “CAP”, disponible en la secretaría de su facultad, sin costes adicionales cuando se 
solicite para esta solicitud. 

6 No presentar un certificado que se ajuste a los requisitos de destino no es motivo para denegar la solicitud, 
pero afectará a la evaluación según el porcentaje indicado para el certificado de idiomas y por lo tanto tendrá 
menos opciones para obtener la beca. En cualquier caso, antes de realizar la movilidad todos los estudiantes 
deben cumplir el requisito del certificado de inglés establecido en cada destino. 
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https://www.elp.upenn.edu/programs/intensive-program/requirements
https://www.elp.upenn.edu/programs/iaps/requirements
https://forms.gle/ZQZXPk4SbCUzJw9a9


 
Cursos de verano en Estados Unidos 2026 
con UIC Barcelona 

 
Departamento de Relaciones Internacionales 
Actualizado en noviembre de 2025 

 

4.​Proceso y criterios de selección 
 

●​ Relaciones Internacionales revisará los formularios de solicitud para asegurar que se 
han enviado todos los documentos necesarios y dentro de los plazos establecidos. 

●​ Cada facultad llevará a cabo el primer proceso de selección de los solicitantes y 
evaluará los perfiles según la siguiente categorización: 

●​ Alumno/a normal 
●​ Alumno/a muy bueno 
●​ Alumno/a excepcional 
●​ Descartado: si la persona candidata no cumple con los requisitos 

académicos establecidos en la normativa de la facultad. En este caso, el 
candidato o candidata no podrá continuar en el proceso de selección. 

●​ El Departamento de Relaciones Internacionales calculará la puntuación ponderada 
total según los siguientes criterios (ver desglose del baremo en Anexo 2):  

a.​ Expediente académico 50 %8 

b.​ Nivel de certificado de inglés 20 % 

c.​ Recomendación del profesorado/facultad 10 % 

d.​ Necesidad económica (acreditación oficial requerida): 10 %9 

e.​ Perfil y motivación: 10%10 

5.​Resolución 
La resolución final de la convocatoria corresponderá al Departamento de Relaciones 
Internacionales, que se reserva el derecho de aprobar o denegar las solicitudes 
presentadas. Asimismo, podrá convocar a los candidatos a una entrevista personal o 
requerir documentación adicional si lo considera necesario para completar el proceso de 
evaluación. 

El Departamento de Relaciones Internacionales publicará la resolución definitiva conforme a 
los plazos establecidos. 

10 Los alumnos podrán obtener puntos por los siguientes conceptos: participación en actividades comunidad UIC 
como voluntariado, Buddy Programme,etc. Además, se tendrá en cuenta la carta de motivación. 

9 Los alumnos podrán obtener puntos por los siguientes conceptos: beca del Ministerio de Educación, Becas UIC 
Barcelona, familia numerosa, familia monoparental, discapacidad superior al 33 %. 

8 En caso de ser un o una estudiante de doble grado, se realizará la media entre las dos notas. 
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En el marco de la presente convocatoria se concederán un total de siete becas de movilidad 
internacional. Estas se asignarán de la siguiente manera, en función del destino 
seleccionado por el o la estudiante: 

●​ 3 becas para el programa UC Berkeley – Summer Sessions 
●​ 2 becas para el programa University of Pennsylvania – Penn Summer 
●​ 2 becas para el programa Boston University – Summer Term​

 

Las becas se adjudicarán de acuerdo con el destino solicitado y en ningún caso podrán ser 
transferidas entre programas o reasignadas a un destino diferente del indicado en la 
convocatoria.  

En caso de empate, se tendrá en cuenta el expediente académico.  

Todos los candidatos recibirán una primera resolución oficial, por correo electrónico, 
informándoles de los resultados del proceso de selección, el destino adjudicado, junto con la 
puntuación total de su solicitud, según las siguientes categorías: 

●​ Candidatos CON BECA 

●​ Candidatos aceptados para seguir en el programa SIN BECA 

●​ Candidatos denegados 

●​ Solicitudes incompletas 

 

Una vez publicada la primera resolución los candidatos deberán, dentro del plazo 

establecido en el calendario de la convocatoria, indicar la opción deseada entre las 

siguientes: 

●​ Aceptación de la plaza asignada (con o sin beca). 

●​ Rechazo de la plaza asignada y cancelación definitiva de la movilidad. 

●​ Rechazo de la plaza asignada en primer lugar, con el fin de solicitar una plaza en 

otro destino. 

●​ La ausencia de respuesta en dicho plazo se entenderá como una renuncia a la 

plaza. 

 

Lista de espera para beca:  los candidatos que no resulten beneficiarios de la beca 
integrarán una lista de espera. En caso de que se liberen plazas o becas adicionales, serán 
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contactados según el orden establecido por la puntuación obtenida en el proceso de 
selección. En ningún caso, se podrán traspasar becas de un destino a otro. 

6.​Denegación o revocación de la beca 
 

●​ Solo se concederán becas a estudiantes que realicen una movilidad de carácter 
presencial. En caso de que un beneficiario opte por realizar el programa en 
modalidad virtual o en línea, la beca será automáticamente revocada y reasignada al 
siguiente candidato según el orden de prelación establecido. 

●​ Si el estudiante becado modifica la modalidad de estudio o interrumpe su movilidad, 
deberá informar de inmediato al Departamento de Relaciones Internacionales y a su 
coordinador académico, ya que tanto su beca como su reconocimiento de créditos 
podrían verse afectados. 

●​ En situaciones de fuerza mayor debidamente justificadas, los casos serán 
analizados individualmente por el Departamento de Relaciones Internacionales. 

5. Calendario de la convocatoria 
 

●​ Publicación de la convocatoria: 24 de noviembre de 2025 

●​ Recepción de solicitudes: hasta el 10 de diciembre 2025   

●​ Publicación de resultados provisionales: 15 enero 2026 

●​ Fecha límite para reclamaciones y aceptar o rechazar ofertas (todos los solicitantes, 
con o sin beca):  22 enero 2026 

●​ Lista de espera: se informará a los solicitantes de la lista de espera por orden de 
clasificación si hay una beca disponible. 

●​ Publicación de resultados definitivos: 26 enero 20206 

●​ Reunión con los estudiantes seleccionados: 

○​ UC Berkeley Summer Sessions: 28 de enero del 2026 

○​ UPenn Summer: 29 de enero del 2026 

○​ Boston University Summer Term: 30 de enero de 2026 

9 



 
Cursos de verano en Estados Unidos 2026 
con UIC Barcelona 

 
Departamento de Relaciones Internacionales 
Actualizado en noviembre de 2025 

 
●​ Periodo de matriculación en la universidad de destino: se informará en la sesión 

informativa específica (ver punto anterior). 

6. Otras normativas 
 

●​ Los estudiantes solo pueden recibir la beca una vez. La beca se refiere únicamente 
al verano del 2026. 

 
●​ En caso de recibir una solicitud fuera del plazo establecido deberá tramitarse 

mediante instancia con el Departamento de Relaciones Internacionales y la 
aceptación del candidato para seguir con el proceso quedará sujeta al visto bueno 
de la Junta de la Facultad correspondiente.  
En caso de aceptación por parte de la Junta, RR. II. informará al estudiante de los 
siguientes pasos a seguir. Los estudiantes que apliquen fuera de plazo no podrán 
optar al proceso con beca y solo podrán participar sin esta. RR. II. se reserva el 
derecho a rechazar solicitudes fuera de plazo en caso de que ya no estén a tiempo 
de acuerdo con las fechas límites establecidas por el destino. 

7. Pago de las becas 
 
UIC Barcelona abonará la beca en dos plazos: 
 

●​ El primer plazo (70 %) se abonará cuando el estudiante comience sus clases en la 
universidad de destino y envíe a RR. II. el certificado de confirmación de llegada. 
 

●​ El segundo plazo (30 %) se abonará cuando UIC Barcelona reciba el expediente 
académico del estudiante y el informe de participación en los programas de 
movilidad. 

 

8. Contactos 
 

●​ Departamento de Relaciones Internacionales Campus Barcelona: 
exchange.bcn@uic.es  

●​ Departamento de Relaciones Internacionales Campus Sant Cugat: 
exchange.scu@uic.es  
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Anexo 1: Protocolo de reconocimiento de créditos 
y Learning Agreement 
 
¿Qué es el Learning Agreement (LA)?  
 
El Learning Agreement (LA) o en español “acuerdo de estudios” es el documento en el cual 
se establecen las relaciones entre las asignaturas que proponéis cursar en la universidad de 
destino, y su correspondencia con asignaturas de UIC Barcelona. 
 
El LA final se realiza con la ayuda del coordinador/a de la facultad, puesto que es quien 
debe valorar si se pueden convalidar las asignaturas y su duración. 
 

¿Qué programas aplican dentro de este protocolo? 
 
Este protocolo de reconocimiento de créditos solo aplica a los programas de verano 
especificados a continuación y aprobados previamente por Junta de Gobierno de UIC 
Barcelona: 

●​ University of California, Berkeley (UC Berkeley) Summer Sessions: programa de 
verano en una de las mejores universidades públicas del mundo según los rankings 
de más prestigio.  

●​ Boston University - Summer Term: programa intensivo de verano que ofrece cursos 
universitarios y oportunidades académicas en una de las universidades más 
prestigiosas de Boston y una de las mayores universidades privadas de Estados 
Unidos.  

●​ University of Pennsylvania - UPenn Summer: la universidad miembro de la Ivy 
League ofrece varios programas de verano que permiten a estudiantes nacionales e 
internacionales cursar asignaturas de nivel universitario y explorar la vida académica 
en UPenn: 

a.​ English Language Programs: para estudiantes que quieren mejorar su inglés. 
i.​ IP (Intensive Program). 
ii.​ IAPS (Institute for Academic & Professional Studies). 

b.​ PSGI (Penn Summer Global Institute): para estudiantes con un nivel alto de 
inglés. 

  
Cualquier otro programa de verano deberá ser revisado y valorado de forma independiente 
por la facultad correspondiente, y no garantiza el reconocimiento de créditos. 
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¿Cómo puedo reconocer los créditos de mi movilidad en 
cualquiera de los programas de verano en EE. UU. 
mencionados anteriormente? 
 
Cuando el alumno haya solicitado participar en uno de los programas de verano y quiera 
reconocer algún crédito durante dicha estancia, deberá comunicarlo a Relaciones 
Internacionales (RR. II.) (exchange.bcn@uic.es/exchange.scu@uic.es) y al coordinador 
académico (CAM) correspondiente. 
 
El coordinador académico (CAM) revisará la propuesta de cursos del alumno e indicará cuál 
de las opciones de reconocimiento corresponde seguir para cada uno de los cursos 
propuestos: 
 

1.​ Reconocimiento por asignaturas del plan docente del grado UIC 

●​ El CAM revisará el plan de estudios de la asignatura de destino que el alumno le 
propone convalidar y se asegurará de que el contenido es el mismo que el de la 
asignatura en UIC Barcelona que se propone reconocer y el número de créditos es 
equivalente. 

●​ Todos los cursos que se desean reconocer de algún modo deberán constar en la 
plantilla de LA. Este documento deberá estar firmado por el estudiante y el CAM. El 
estudiante lo entregará a RR. II. en el formulario de “antes de la movilidad”. 

2. Reconocimiento por créditos de extensión universitaria:  
 

●​ Si el CAM considera que el contenido de las asignaturas de destino a reconocer no 
cuadra con el contenido de los planes de estudio de UIC Barcelona, deberá proceder 
según el protocolo de reconocimiento de actividades de reconocimiento de extensión 
universitaria (como fútbol, teatro…).  

●​ El máximo de ECTS a reconocer es de 6 ECTS.  

●​ Estos cursos también deberán constar en la plantilla de LA. Este documento 
deberá estar firmado por el estudiante y el CAM. El estudiante lo entregará a RR. II. 
con el formulario de “antes de la movilidad”. 
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3. Sin reconocimiento de créditos: 

●​ Si el contenido y los créditos de las asignaturas de destino no coinciden con las 
asignaturas UIC Barcelona y el estudiante ha sobrepasado el número de créditos 
reconocidos por extensión universitaria. 

●​ Estos cursos también deberán constar en la plantilla de LA. Este documento 
deberá estar firmado por el estudiante y el CAM. El estudiante lo entregará a RR. II. 
con el formulario de “antes de la movilidad”. 

¿Cómo elaboro el Learning Agreement en la plantilla del LA? 
 

●​ Completa tu Learning Agreement en la plantilla del LA. 

●​ En esta plantilla debes incluir todos los cursos, tanto los que se reconozcan (ya sea 
por cursos del plan de estudios de UIC Barcelona, como por créditos de extensión 
universitaria), como los que no tengan reconocimiento. 

●​ Debes acordar el LA con tu coordinador académico. De no hacerlo podría haber 
problemas con el reconocimiento. 

●​ Debes entregar la plantilla del LA firmada por ti como alumno y por tu coordinador 
académico en el formulario de “antes de la movilidad”. 

 
 
IMPORTANTE:  

Recuerda que deberás pagar el 10 % de los créditos en tu matrícula de las asignaturas 
que vayas a convalidar en UIC Barcelona. 

Cambios en el Learning Agreement  
Una vez que llegues al destino, podrás efectuar cambios en el Learning Agreement.  

IMPORTANTE:   

●​ Deberás informar a tu coordinador académico de UIC Barcelona para obtener la 
aprobación de los cambios. 

●​ Deberás informar a RR. II., que te indicará cómo proceder con los cambios. 

●​ Debes respetar los plazos establecidos y las instrucciones de tu coordinador 
académico y RR. II. 
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Anexo 2: Baremos 
La valoración de las solicitudes se realizará según la documentación presentada por cada 
candidato. 
La puntuación total se obtendrá aplicando el siguiente baremo: 
Criterio Puntuación 

Expediente académico - hasta 10 puntos - 50 % 

5,5-5,99 2 

6-6,49 3 

6,5-6,99 4 

7-7,49 5 

7,5-7,99 6 

8-8,49 7 

8,5-8,99 8 

9-9,49 9 

9,5- 10 

Nivel acreditado de inglés (hasta 10 puntos - 20 %) 

B1 2,5 

B2 5 

C1 7,5 

C2 10 

Recomendación de la Facultad o del profesorado (hasta 10 puntos - 10 %) 

Normal 5 

Alumno muy bueno 7,5 

Alumno excepcional 10 

 
Necesidad económica (hasta 10 puntos - 10 %) 
(beca del Ministerio de Educación, “Becas UIC Barcelona”, familia numerosa, familia 
monoparental, discapacidad superior al 33 %) 

Normal: si cumple un criterio 5 

Alta: si cumple dos criterios 7,5 

Muy alta: si cumple tres criterios 10 
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Perfil y motivación del alumno/a (hasta 10 puntos - 10 %) (participación en 
actividades comunidad UIC como voluntariado, Buddy Programme, etc. Además, se 
tendrá en cuenta la carta de motivación) 

Normal: carta motivación 5 

Muy motivado: carta 
motivación + participación en 1 
actividad 

7,5 

Motivación excepcional:  
carta motivación + participación 
en 2 o + actividades 

10 
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