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EDUCACION PARA SENIORS

Las cifras de matriculaciones se han duplicado en dos décadas,lideradas porla Complutense de Madrid,la mas antiguay con
masde6.000 alumnos.Lademanda es tan grande que en muchas facultades, donde se entra por sorteo, haylista de espera.

Las universidades para mayores se
consolidan con mas de 44.000 alumnos

OLGA PEREDA
Madrid

Con 27 aflos de historiaa sus espaldas,
las universidades paramayores estan
presentesen casitodoslos campus pti-
blicos esparioles y un pufiado de los
privados. Acudirauna facultad por pri-
meravez teniendo 55 0mas arios —la
edad mediaesde 65— ycursar un pro-
grama especifico paraséniors esuna
experiencia enriquecedoraalaquese
apuntan cada vez mas jubilados in-
quietos culturalmente y socialmente
activos. Actualmente, superan los
44000 matriculados en toda Espafia,
unacifra que indica que se estan recu-
perandolosniveles prepandemiay que
supone casi el doble delos registrados
enelcurso 2005-06.Lademandaes
tangrande que enmuchas facultades,
donde se entra por sorteo, hay listade
espera.

Conclases impartidas por profeso-
res universitarios y sin examenes de
pormedio, los séniors consiguenun ti-
tulooficial. Elobjetivo, sinembargo, no
esese, sinoel placer deaprender. Tam-
bién socializar y disfrutar de un enve-
jecimiento dinamico. El perfil del
alumno hacambiadoen la Gltimadé-
cada. Antes, eran personas quenoha-
bian pisadojamas un centrodeeduca-
cién superior. Ahora abundan los uni-
versitarios jubilados que regresanal

Marc Asensio Clupés

Alumnos en clase de Literatura e Historia del Arte en laUB, en el marco

delaUniversidad dela Experiencia.

pupitre paraampliar conocimientos.
Entrelos estudiantes hay hasta exca-
tedraticos yexministros. Segin las es-
tadisticas de la Asociacién Estatal de
Programas Universitarios para Perso-
nas Mayores (Aepum, quereinea 50
campus), las matriculaciones actuales
ascienden a 44.276, con un 60% de
mujeres y una media de edad de 65
afosenadelante. Loshay también que
tienen 80 afios. Incluso, masde 90.Ge-
neralmente, el inicorequisitoparaen-
trareslaedad (mayoresde 50 ode 55,

enfunciéndelafacultad)yel compro-
misodeasistencia. Las tasas suelen ser
més econdmicas que las de los grados
convencionales. Los séniors escogen,
bésicamente, estudios relacionados
conlas Humanidades aunquelosestu-
dioscientificos estan empezandoaco-
ger peso. Lamayoriade programaspa-
ramayores, como el de cuatroafios de
laComplutense de Madrid, dan priori-
dad dematriculaalas personassin es-
tudios universitarios, pero el alumna-
dohadadoungirode180 grados. «En-

trelos matriculados, ahora tenemos
exministrosy exdirectores generales»,
sonrie Marcos Roca, director dela Uni-
versidad de Mayores delaCompluten-
sede Madrid, campus pioneroquena-
ciéen1999 concienalumnosyquehoy
tienemas de 6.000. Es la facultad sé-
nior més grande de Espafia.

Gradoyméster

Juntoal campus madrilefioylaUniver-
sidad del Pais Vasco, otrodelos centros
séniors mas veteranos (tiene 277 afios
dehistoria) eslaNau Gran, enla Uni-
versitad deValencia, que cuentacon10
itinerarios formativos, el equivalenteal
grado, con una duracién de tres afios y
unabanico que incluye desde Historia
del Artehasta Psicologfa, Cienciasdela
saludy Econémicas. Ademés, el cam-
pus ofrece cinco altos estudios (equi-
valenteal master) conunaduracionde
dosafios. «Entodoeste tiempohemos
visto cémo han cambiado los estu-
diantes. Antes, eran personas sin estu-
dios superiores. Ahora tenemos mu-
chos universitarios que yanoestanen
elmundolaboraly que regresanala
universidad por placer. Tenemos, por
ejemnplo, médicosjubilados quesema-
triculan en Historia del Arte», explica
Marfa Dolores Pitarch, delegadadela
rectoraparael programa Universitad-
Societad.

Masalla delalabor académica, los
responsables de las universidades de

mayores destacan lasocializacion que
supone acudiralafacultad enlugar de
recluirse en casaolimitarse aser los
cuidadores de nietos y nietas. En las
aulas se fraguan sélidas amistades. Y
también algin que otromatrimonio.

«Cada universidad tiene su propio
modelo. EnlaComplutense apostamos
por unos estudios libres y flexibles. No
estantounaformacionsinounatrans-
formacion, se trata de aprender por el
puro placer de aprender. Nohablamos
deungradosimilaral quehacenlosjo-
venes sino de otro tipo de experiencia.
Nuestro programa dura 4 afios y da
prioridad apersonas mayores sin titu-
lo universitario, aunque cada vez se
apuntan mas personas con formacion
superior», explica el responsable dela
Universidad de Mayores del campus
madrilefio. LaComplutense ofrece un
abanico de posibilidades, comolos se-
minarios cortos (de temas candentes,
por ejemplo, geopolitica) que duran
unas10horasyalos quetambiénestan
invitados los estudiantes mas jovenes.
Algunos campus han dado un paso
mas alla. Nacido hace cinco afios, el
Campus dela ExperienciadelaUniver-
sitat Internacional de Catalunya (UIC),
queyatiene 410 alumnos, se convirti
en 2024 enel primer centro universi-
tario catalan en iniciar un programa
Erasmus demovilidad internacional de
alumnos sénior para estancias en Ita-
lia, Poloniae Irlanda.m



