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Presentación del curso 

 

La cirugía plástica periodontal es una disciplina muy actual que proporciona al clínico las herramientas 

para alcanzar excelentes resultados en el tratamiento interdisciplinario del paciente periodontal. 

El conocimiento biológico de los tejidos periodontales son factores claves para el desarrollo de una cirugía 

plástica periodontal predecible. 

 

Es de relevante importancia consolidar los conocimientos de los nuevos avances técnico-científicos de 

terapia plástica periodontal que influyen de forma decisiva en la aplicación de los tratamientos más 

habituales en la práctica clínica diaria. El manejo cuidadoso de los tejidos blandos es un factor importante 

para obtener unos resultados estéticos y predecibles a largo plazo. 

 

La mayoría de los cursos ofrecen la posibilidad de aprender estas técnicas mediante fantomas. El hecho 

de realizar el curso en la Universidad Internacional de Catalunya ofrece la posibilidad de hacer uso de las 

instalaciones de la Facultad de Odontología, poder ver una cirugía en directo y realizar las prácticas en 

mandíbula de cerdo. 

 

 

Departamento responsable 

Área de Periodoncia 

Facultad de Odontología 

 

Coordinadores del curso 

Dra. Neus Carrió 
Dr. Gonzalo Blasi 

 
Profesorado  
 
Dr. Gonzalo Blasi, Dr. Javier Vilarrasa, Dr. Manuel Cabezas, Dra. Neus Carrió 
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Objetivos del curso  

 

Proporcionar a odontólogos, estomatólogos y cirujanos maxilofaciales las capacidades 

teóricas y sobre todo prácticas para realizar técnicas de cubrimiento radicular y aumento de 

encía queratinizada en dientes. 

 

Competencias a adquirir por el alumno 

 

El alumno será capaz de: 

 

 Reconocer las estructuras anatómicas del complejo dentogingival.  

 Realizar un correcto diagnóstico de las deformidades mucogingivales. 

 Realizar el tratamiento de recesiones gingivales con las técnicas más actuales. 

 Realizar técnicas de aumento de tejidos blandos. 

 Aplicar en la práctica diaria dichos conocimientos. 

 

A lo largo de las diferentes ponencias se tratarán los temas relacionados con técnicas de 

cirugía plástica periodontal explicados de forma comprensible mostrando a la vez casos 

clínicos y avalados por la literatura científica. Estas técnicas serán llevadas a la práctica en 

cabezas de cerdo. 
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Programa del curso 

 

Viernes  

TEORÍA 

 Anatomía periodontal, etiología de las recesiones, diagnóstico, clasificación de las recesiones gingivales 

e importancia de la encía queratinizada.  

 Bases biológicas de la cirugía mucogingival.  

 Técnica de avance coronal y técnica de túnel.  

 Toma de injertos (subepiteliales vs injertos libres vs tuberosidad)  

 Biomateriales alternativos al tejido conectivo.  

 PRÁCTICA 

Taller: Cabezas de cerdo. 

 Correcta utilización del instrumental de microcirugía. 

 Técnicas de obtención de injerto del paladar y de la tuberosidad. 

 Técnica de avance coronal con conectivo y Tunelización. 

 Utilización de matrices dérmicas 

 Técnicas de suturas: dentoancladas, continuas, fijación con composite fluido. 

 

Sábado  

TEORÍA 

 Bases de microcirugía, tipos y técnicas de suturas.  

 Técnicas de desplazamiento lateral, injertos gingivales libres y técnica de doble papila.  

 Tratamiento de lesiones cervicales combinadas con recesiones gingivales  

 Indicaciones y pasos quirúrgicos de la Técnica Vestibular Incision Subperiosteal Tunnel (VISTA).  

CIRUGÍA EN DIRECTO 

 Cirugía en directo técnica Túnel VISTA  

 
 



 
  

 

Universitat Internacional de Catalunya 
Facultad de Odontología 

Datos básicos 

 

A quién se dirige 

El curso está dirigido a odontólogos generales y médicos estomatólogos. 
 

Calendario académico 

3 y 4 de Mayo 2024 

 

Horario 

Viernes de 9.00 a 20.00 h y sábado de 9.00 a 17.00h 

Número de créditos 

2 ECTS 
 

Precio 

850 € 
 

Número de plazas 

El número de plazas disponibles en este programa es limitado. 
Las plazas serán otorgadas por riguroso orden de inscripción. 

 

  
Lugar de realización 
 

Universitat Internacional de Catalunya 
Campus Sant Cugat 
Josep Trueta, s/n  
(Hospital Universitari General de Catalunya)  
08195 Sant Cugat del Vallès 
Barcelona 
 

Datos de contacto 

Paola Lago / Marta Utset 

Tel. +34 935 042 000 
infodonto@uic.es 
 

 

En la web de la Universidad www.uic.es/odontologia podrá ver la información más detallada 


