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Master universitario titulo propio te6rico-practico 100 % presencial en

las instalaciones de la Universitat Internacional de Catalunya y Consorci
Sanitari Integral — CSI. Durante un afio académico formaras parte de la
Unidad de Pie y Tobillo del Consorci Sanitari Integral. El tratamiento
quirdrgico de la patologia de pie y tobillo ha evolucionado mucho en
poco tiempo. Actualmente, para solucionar el 95 % de los problemas
en el antepié tenemos mas de doscientas técnicas quirargicas.

Durante el Master, de lunes a viernes en horario de 8 —15 h, el alumno
se integrara en la Unidad. Participara en la actividad asistencial en
quiréfanoy consultas y en la docente-investigadora, con sesiones
clinicas semanales. El alumno aprendera y practicara técnicas
minimamente invasivas y artroscopicas y, junto a la cirugia abierta,
resolvera patologias como el hallux valgo, hallux rigido, dedos en garra,
metatarsalgias, pie plano y pie cavo o la artrosis en el pie y el tobillo.
La actividad presencial se complementa con contenidos teéricosy
practicas en cadaver. El alumno se integrara durante un afio en la
Unidad de Pie y Tobillo del Consorci Sanitari Integral y obtendra la
titulacién que avala los conocimientos y la practica adquirida.

ACREDITACION ACADEMICA

El curso acredita al alumno
mediante un diploma de master
otorgado por UIC Barcelona

Dirigido a

— Licenciaturaen
Medicinay Cirugia

Centro responsable

- o — Titulo de Especialista
Facultad de Medicinay Ciencias de la Salud

en Cirugia Ortopédica
Lugar de realizacion y Traumatologia
UIC Barcelona - Campus Sant Cugat,

Complex Hospitalari Moises Broggi y Hospital

Dos de Maig (Consorci Sanitari Integral).

Idiomas
Castellano, catalan, inglés.
En caso necesario, aleman.

Calendario y horario

— Lunes, martes, juevesy viernesde 8ha15 h
— Miércolesde8ha2lh

— De octubre a septiembre (curso académico)

Informacion y admision
uic.es/informacion-contacto

PROFESORADO

Direccién

Dr. José Miguel Sales Pérez

Doctor especialista en Cirugia Ortopédica y
Traumatologia. Licenciado en Medicinay Cirugia
por la Universidad Autbnoma de Barcelona. Jefe del
Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia del

Consorci Sanitari Integral de Barcelona. Doctor en
Medicina por la Universidad de Barcelona.

Dr. Pedro Alvarez Diaz

Doctor especialista en Cirugia Ortopédica y
Traumatologia. Profesor de Cirugia Ortopédica

y Traumatologia en la Universitat Internacional de
Catalunya. Profesor de Traumatologia del Deporte en
la Universitat Internacional de Catalunya.

Coordinacion

Dra. Laia Léopez Capdevila

Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia.
Licenciada en Medicinay Cirugia por la Universitat
de Barcelona. Unidad de Pie y Tobillo del Servicio
de Cirugia Ortopédica y Traumatologia del Consorci
Sanitari Integral de Barcelona.

Dra. Maria Concepcién Castro Alvarez
Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia.
Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universitat
Autonoma de Barcelona. Unidad de Pie y Tobillo del
Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia del
Consorci Sanitari Integral de Barcelona — Hospital
Dos de Maig

Profesores y Especialistas en
Cirugia Ortopédica y Traumatologia.
Dr. Alex Dominguez Sevilla

Dr. Alejandro Santamaria Fumas
Dr. Jorge Roman Verdasco

Dr. Juan Manuel Morell Luque
Dra. Nuria Boo Gustems

Dr. David Barastegui Fernandez

Colaborador

Consorci
Sanitari
Integral




PLAN DE ESTUDIOS OBJETIVOS GENERALES

Adquirir los conocimientos teéricos y

M,d | | desarrollar las habilidades clinico-
odulo quirtrgicas necesarias en patologia de pie
ITINERARIO PRACTICO: HABILIDADES QUIRURGICAS ytobillo para un trabajo autonomo dentro
de la subespecialidad ademas de adquirir
Cronograma detallado para la adquisicion progresiva de habilidades quirtrgicas, formacién en ética, investigacion y gestion.

integrado en la Unidad de Pie y Tobillo del Consorci Sanitari Intergral de Barcelona.
Los niveles de habilidades se adquieren progresivamente y de manera continuada.
Una vez finalizado el Master, el alumno sera capaz de realizar con completa autonomia

los procedimientos quirdrgicos mas habituales en el pie y tobillo. OBIJETIVOS ESPECIFICOS
MOd u |O | I — Adquirir un alto nivel de conocimientos en
ITINERARIO PRACTICO: LABORATORIO patologia de pie y tobillo, fundamentados

en lamedicina basada enla evidenciay la

DE ANATOMIA Y DISECCION EN CADAVER practica clinica.

— Vias de abordaje del antepié.

— Vias de abordaje del mediopié. — Adquirir la formacién para una correcta

— Vias de abordaje del retropié. praxis en patologia y cirugia de piey

— Vias de abordaje del tobillo. tobillo durante la actividad profesional.
— Técnicas quirlrgicas en patologia de antepié.

— Técnicas quirlrgicas en patologia de medio retropié. — Conocer, aprendery practicar el ejercicio

— Técnicas quirlrgicas en patologia de tobillo.
— Técnicas quirlrgicas en patologia tendinosa.
— Técnicas quirlrgicas en patologia sistémica.

dela subespecialidad en piey tobillo
mediante el trabajo multidisciplinario

— Técnicas quirtirgicas en malformaciones congénitas y patologia pediatrica. coordinado, en equipo, con profesionales
— Técnicas quirdrgicas minimamente invasivas. expertos, en ambientes de respetoy
— Técnicas quirdrgicas en fracturas en pie y tobillo. Generalidades. colaboracion mutua que potencian el

— Técnicas quirlrgicas en fracturas en pie y tobillo. Antepié y mediopié.

— Técnicas quirlrgicas en fracturas en pie y tobillo. Retropié y tobillo. intercambio de conocimientos, la

creatividad y lainnovacion.

MOdUlO ”I — Fomentar la buenarelaciéon
2 < médico-paciente basada en el respeto

ITINERARIO TEORICO EN PATOLOGIA pacient erespeioy

. el trato personalizado al pacientey su
Y CIRUGIADEPIEY TOBILLO entorno; ser un buen profesional,
—_Ciencias basicas. accesible, amable, disponibley ala
— Antepié. vanguardia de la subespecialidad.
— Medio y retropié.
— Tobillo. — Conocer los principios basicos de la
—Tendon(/as.( o bioéticay su aplicacion en el ejercicio de
— Patologia sistémica. .

la profesion.

— Técnicas quirdrgicas minimamente invasivas.
— Fracturas en pie y tobillo. Generalidades, antepié y mediopié.

— Fracturas en pie y tobillo. Retropié y tobillo. — Realizar una aproximacion diagnostica a

través de la historia clinicayla

MédUlO |V exploracion fisica.
ITINERARIO TEORICO: CONOCIMIENTOS CIENTIFICOS — Conocer detalladamente y adquirir

experiencia practica en el manejo de las
herramientas diagnosticas y terapéuticas
en patologia de piey tobillo.

Razonamiento basado en la evidencia:

— Preguntas clinicas y respuestas evidentes.

— Busqueda bibliografica.

— Lectura critica aplicada al diagnostico. . P P

— Lectura critica aplicada al tratamiento. — Dominar todas las técnicas quirdrgicas

— Lectura critica aplicada al pronéstico. necesarias para resolver la totalidad de la

patologia de pie y tobillo.

Desarrollo de habilidades cientificas:

— Como disefary presentar un cartel cientifico. — Formar en gestion clinica parala

— Como disenar una presentacion en PowerPoint. direccion de una unidad de pie y tobillo:

— Estrategias comunicativas: coémo presentar en publico.
Adquisicion y desarrollo de habilidades comunicativas

— Coémo escribir un articulo.

listas de espera, primeras visitas y
sucesivas, planificacién quirlrgica,

— Estadistica para médicos. demoras, reclamaciones, etc.

Proyecto de investigacion clinica: — Conocer la gestion de unidades de piey
— Seminarios sobre metodologia de la investigacion. tobillo multiprofesionales formadas por
— Diseno de un estudio para responder a una pregunta traumatologia, enfermeria, podologia,

clinica planteada cientificamente.

— Exposicion oral del proyecto. endocrinologia, geriatria, anestesia,

— Presentacion de los resultados (parciales o finales) en al menos medicinainterna, infecciosas y trabajo
un congreso cientifico. social.

— Publicacién de los resultados definitivos.

— Envio arevista indexada de dos trabajos cientificos. — Desarrollar, incentivar y potenciar la

inquietud por la difusiéon del
conocimiento, la docenciay la formacion
continuada.

Gestion de unidades clinicas:
— Concepto de eficiencia clinica.
— Gestion de la calidad.

— Funcionamiento de una unidad dentro de un servicio hospitalario. o .
— Desarrollar la metologia investigadora

clinica.
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Universitat Internacional
de Catalunya

Campus Sant Cugat

Josep Trueta, s/n

Edificio Hospital Universitari
General de Catalunya

08195 Sant Cugat del Valles
T.+34 935 042 000
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#Driving
Careers
Forward

Desarrolla la etapa formativa mas
importante de tu vida en una de las
principales ciudades europeas.
Barcelona es un referente cultural y
econémico donde tus conocimientos
se adaptaran a multiples salidas
profesionales.

Llevamos a cabo nuestra actividad
docente entre el Campus Barcelona

y el Campus Sant Cugat, con mas de
52.000 m?. Cada facultad dispone de las
mejores instalaciones y equipamientos
de Gltima generacién para el desarrollo
de las clases tedricas y practicas.

Con el Patrocinio Cientifico de la Sociedad
Espaiiola de Medicina y Cirugia de Pie y Tobillo

cradletocradle




