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Las restauraciones mínimamente invasivas se han
consolidado como una de las técnicas más
demandadas en la odontología conservadora
moderna. 

Este curso teórico-práctico está diseñado para
aquellos profesionales que desean perfeccionar el
manejo de restauraciones adhesivas indirectas,
dominando paso a paso el proceso clínico de las
incrustaciones.

A lo largo del curso, adquiriráslas competencias
necesarias para diagnosticar, planificar y ejecutar
restauraciones tipo inlay, onlay y overlay,
seleccionando el tipo adecuado en función del caso
clínico. 

Se abordarán desde los fundamentos biomecánicos
del diente hasta las técnicas más actuales de
adhesión, provisionalización y cementación.

Además, se enseñarán conceptos clave como el
“Immediate Dentin Sealing”, el build-up, la toma de
impresiones, y el manejo de distintos materiales de
restauración y cementado. Todo ello con el objetivo
de dotar al alumno de una formación completa y
actualizada, preparada para aplicar de inmediato en
la práctica diaria.

RAZONES PARA CURSAR ESTE CURSO 

●  Domina el aislamiento dental: Aprende a

trabajar en un campo limpio y controlado,

mejorando la precisión y el éxito de tus

restauraciones.

●  Perfecciona el sellado inmediato y el build-

up: Conoce cómo reconstruir dientes de forma

eficaz y duradera mediante técnicas actualizadas y

basadas en la evidencia.

●  Diseña restauraciones a medida: Adquiere las

habilidades necesarias para planificar y ejecutar

correctamente inlays, onlays y overlays adaptados

a cada caso clínico.

● Conoce los materiales más utilizados:

Familiarízate con los distintos tipos de materiales

de restauración y aprende a seleccionar el más

adecuado para cada situación.

● Aplica técnicas de cementación con
seguridad: Aprende paso a paso dos técnicas
distintas de cementación de incrustaciones que
garantizarán resultados clínicos exitosos.

The Faculty of Dentistry at UIC Barcelona is
the first and only Spanish university
accredited by the American Dental
Association as provider for Continuing
Education.
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Departamento responsable
Área de Restauradora
DentalFacultad de Odontología

Coordinadores del curso
Dra. Marta Vallés
Dra. Anaïs Ramírez
Dr. Edgar García

A QUIÉN SE DIRIGE
El curso está dirigido a graduados/licenciados en
Odontología o médicos estomatólogos.

METODOLOGÍA
El curso será primordialmente práctico. Cada práctica
será precedida por una sesión teórica, basada en la
literatura, que explicará la práctica a realizar.

MÉTODO DE EVALUACIÓN
Se realizará un test de autoevaluación online al finalizar
el curso con la finalidad que el alumnado pueda
valorar la consecución de sus objetivos personales y
conocimientos adquiridos sobre el contenido del
curso. 

Aprende a diseñar inlays, onlays y
overlays con precisión para cada caso
clínico.



Durante el curso se adquirirán los siguientes conceptos:

- Biomecánica y características del diente.

- Conceptos de adhesión.

- Recubrimientos cuspideos: Incrustaciones y coronas. Restauraciones

mínimamente invasivas.

- Materiales de reconstrucción.

- Diseños de las diferentes incrustaciones.

- Concepto “Immediate Dentin Sealing”.

- Build-up.

- Restauraciones provisionales.

- Toma de impresiones.

- Materiales para la cementación de restauraciones indirectas.

- Técnicas de elaboración de las restauraciones indirectas.

- Técnica de cementación.

Objetivos del curso 

El objetivo de este curso es formar a los alumnos con habilidades prácticas/teóricas para
rehabilitar dientes con pérdida de estructura dental mediante restauraciones adhesivas
indirectas. Durante el curso enseñaremos a los alumnos los criterios de cuando elegir las
distintas restauraciones indirectas, el diseño correcto de ellas, así como las diferentes formas
de provisionalización y cementación que pueden utilizar.



7 FEBRERO 2026

PROVISIONALIZACIÓN Y CEMENTADO DE INCRUSTACIONES

Diferentes formas de toma de impresión

Provisionalización de las restauraciones indirectas.

Tipos de cementación de las restauraciones indirectas.

Cementación de las incrustaciones con sistema de cementación dual.

Cementación de las incrustaciones con sistema de cementación fotopolimerizable y

ultrasonidos.

Sistemas adhesivos: Adhesión y cementación en restauraciones indirectas.

PROGRAMA DEL CURSO: 6 & 7 FEBRERO 2026

El curso será primordialmente práctico. Cada práctica será precedida por una sesión teórica,
basada en la literatura, que explicará la práctica a realizar.

6 FEBRERO 2026

DISEÑO Y TALLADO DE INCRUSTACIONES  

Explicación de los diferentes tipos de incrustaciones, sus diseños y sus indicaciones.

Tallado inlays, onlays y overlays en modelos grandes de yeso, para el correcto conocimiento

de su diseño

Realización del diagnóstico del tipo de incrustación necesaria en diferentes lesiones, en un

tipodonto.

Realización de un correcto aislamiento y explicación del concepto: “sellado inmediato de la

dentina”

Confección de un build-up, o recolocación de márgenes y tallado de las incrustaciones de

los diferentes dientes a tratar.

Explicación de los distintos tipos de materiales para realizar una incrustación y discusión del

material necesario en cada tratamiento.



RANKINGS
Los principales rankings en los que se
ha clasificado la Universitat
Internacional de Catalunya.

Campus Sant Cugat 
Josep Trueta, s/n 
08195 Sant Cugat del Vallès
T. +34 935 042 000

ESTUDIAR EN BARCELONA
Desarrolla la etapa formativa más
importante de tu vida en una de las
principales ciudades europeas.
Barcelona es un referente cultural y
económico donde tus
conocimientos se adaptarán a
múltiples salidas profesionales.

UIC BARCELONA, LOS CAMPUS
Llevamos a cabo la actividad docente de
la Facultad de Odontología en el Campus
Sant Cugat, con más de 24.000 m2. 
Disponemos de las mejores instalaciones
y equipamientos de última generación
para el desarrollo de las clases teóricas y
prácticas.

LA BÚSQUEDA DE LA EXCELENCIA SE ENCUENTRA EN NUESTRO ADN, 
Y EL ESFUERZO Y LA SUPERACIÓN SON NUESTRA PALANCA DE CAMBIO

Infórmate aquí sobre
todos nuestros rankings

Universitat Internacional
de Catalunya

2ª posición a nivel nacional

2ª posición en el ámbito de
Odontología nacional3ª posición a nivel nacional

1ª posición en el ámbito de
Odontología nacional


