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Las restauraciones minimamente invasivas se han
consolidado como una de las técnicas mas
demandadas en la odontologia conservadora
moderna.

Este curso tedrico-practico esta disenado para
aquellos profesionales que desean perfeccionar el
manejo de restauraciones adhesivas indirectas,
dominando paso a paso el proceso clinico de las
incrustaciones.

A lo largo del curso, adquiriraslas competencias
necesarias para diagnosticar, planificar y ejecutar
restauraciones tipo inlay, onlay y overlay,
seleccionando el tipo adecuado en funcion del caso
clinico.

Se abordaran desde los fundamentos biomecanicos
del diente hasta las técnicas mas actuales de
adhesion, provisionalizacion y cementacion.

Ademas, se ensefaran conceptos clave como el
“Immediate Dentin Sealing”, el build-up, la toma de
impresiones, y el manejo de distintos materiales de
restauracion y cementado. Todo ello con el objetivo
de dotar al alumno de una formacion completay
actualizada, preparada para aplicar de inmediato en
la practica diaria.
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Domina el aislamiento dental: Aprende a
trabajar en un campo limpio y controlado,
mejorando la precisiony el éxito de tus

restauraciones.

Perfecciona el sellado inmediato y el build-
up: Conoce como reconstruir dientes de forma
eficaz y duradera mediante técnicas actualizadas y
basadas en la evidencia.

Disena restauraciones a medida: Adquiere las
habilidades necesarias para planificar y ejecutar
correctamente inlays, onlays y overlays adaptados
a cada caso clinico.

Conoce los materiales mas utilizados:
Familiarizate con los distintos tipos de materiales
de restauracion y aprende a seleccionar el mas
adecuado para cada situacion.

Aplica técnicas de cementacién con
seguridad: Aprende paso a paso dos técnicas
distintas de cementacion de incrustaciones que
garantizaran resultados clinicos exitosos.



A QUIEN SE DIRIGE
El curso esta dirigido a graduados/licenciados en
Odontologia o médicos estomatélogos.

METODOLOGIA

El curso sera primordialmente practico. Cada practica
sera precedida por una sesién tedrica, basada enla
literatura, que explicara la practica a realizar.

METODO DE EVALUACION

Se realizara un test de autoevaluacién online al finalizar
el curso con la finalidad que el alumnado pueda
valorar la consecucién de sus objetivos personales y
conocimientos adquiridos sobre el contenido del
Ccurso.

>

Aprende a disefar inlays, onlays y
overlays con precision para cada caso
clinico.
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Objetivos del curso

El objetivo de este curso es formar a los alumnos con habilidades practicas/teéricas para
rehabilitar dientes con pérdida de estructura dental mediante restauraciones adhesivas
indirectas. Durante el curso ensefiaremos a los alumnos los criterios de cuando elegir las
distintas restauraciones indirectas, el disefio correcto de ellas, asi como las diferentes formas
de provisionalizacién y cementacién que pueden utilizar.

Durante el curso se adquiriran los siguientes conceptos:

- Biomecanicay caracteristicas del diente.

- Conceptos de adhesion.

- Recubrimientos cuspideos: Incrustaciones y coronas. Restauraciones
minimamente invasivas.

- Materiales de reconstruccion.

- Disefos de las diferentes incrustaciones.

- Concepto “Immediate Dentin Sealing”.

- Build-up.

- Restauraciones provisionales.

- Toma de impresiones.

- Materiales para la cementacion de restauraciones indirectas.
- Técnicas de elaboracion de las restauraciones indirectas.

- Técnica de cementacion.




PROGRAMA DEL CURSO: 6 & 7 FEBRERO 2026

El curso sera primordialmente practico. Cada practica sera precedida por una sesion tebérica,
basada en la literatura, que explicara la practica a realizar.

6 FEBRERO 2026

DISENO Y TALLADO DE INCRUSTACIONES

e Explicacion de los diferentes tipos de incrustaciones, sus disefios y sus indicaciones.

¢ Tallado inlays, onlays y overlays en modelos grandes de yeso, para el correcto conocimiento
de su diseno

¢ Realizacién del diagnéstico del tipo de incrustacién necesaria en diferentes lesiones, en un
tipodonto.

¢ Realizacién de un correcto aislamiento y explicacién del concepto: “sellado inmediato de la
dentina”

¢ Confeccion de un build-up, o recolocacion de margenes y tallado de las incrustaciones de
los diferentes dientes a tratar.

e Explicacion de los distintos tipos de materiales para realizar una incrustacién y discusion del
material necesario en cada tratamiento.

7 FEBRERO 2026

PROVISIONALIZACION Y CEMENTADO DE INCRUSTACIONES

¢ Diferentes formas de toma de impresion

¢ Provisionalizacion de las restauraciones indirectas.

¢ Tipos de cementacion de las restauraciones indirectas.

¢ Cementacion de las incrustaciones con sistema de cementacién dual.

e Cementacion de las incrustaciones con sistema de cementacion fotopolimerizable y
ultrasonidos.

¢ Sistemas adhesivos: Adhesion y cementacién en restauraciones indirectas.




ESTUDIAR EN BARCELONA

Desarrolla la etapa formativa mas
importante de tu vida en una de las
principales ciudades europeas.
Barcelona es un referente cultural y
economico donde tus
conocimientos se adaptaran a
multiples salidas profesionales.

UIC BARCELONA, LOS CAMPUS

Llevamos a cabo la actividad docente de
la Facultad de Odontologia en el Campus
Sant Cugat, con mas de 24.000 m2.
Disponemos de las mejores instalaciones
y equipamientos de Ultima generaciéon
para el desarrollo de las clases teoricas y
practicas.

LA BUSQUEDA DE LA EXCELENCIA SE ENCUENTRA EN NUESTRO ADN,
Y EL ESFUERZO Y LA SUPERACION SON NUESTRA PALANCA DE CAMBIO

RANKINGS

Los principales rankings en los que se
ha clasificado la Universitat
Internacional de Catalunya.

Inférmate aqui sobre
todos nuestros rankings

mm RANKING
mCYD

12 posicién en el ambito de
Odontologia nacional

22 posicioén a nivel nacional

32a posicion a nivel nacional

22 posicion en el ambito de
Odontologia nacional
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