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Nueva edición del curso teórico-práctico
avanzado para higienistas dentales
organizado por el área de periodoncia de UIC
Barcelona. ¡Inscríbete! ¡Las plazas  son
limitadas!

El curso está estructurado en tres días
intensivos y está diseñado para que obtengas
tanto conocimientos teóricos, como habilidades
basadas en la práctica clínica de los conceptos
aprendidos. 

Gracias a este curso aprenderás herramientas
para organizar el tratamiento y el seguimiento
de los pacientes periodontales estableciendo
relación con otras especialidades
odontológicas

El hecho de realizar el curso en la Facultad de
Odontología de la Universidad Internacional de
Catalunya ofrece la posibilidad de hacer uso de
las instalaciones de la Clínica Universitaria de
Odontología y realizar las prácticas con
pacientes. 

RAZONES PARA CURSAR ESTE CURSO 

● Formación práctica real con pacientes: A
diferencia de la mayoría de los cursos que se
limitan al uso de fantomas, este programa te
brinda la oportunidad única de practicar
directamente con pacientes en la Clínica
Universitaria de Odontología de la
Universidad Internacional de Catalunya. Esto
te permitirá adquirir una experiencia clínica
real desde el primer momento.

● Amplía tu visión interdisciplinar:
Actualiza tu manejo de lesiones endo-perio,
pacientes orto-perio y patología médico-
bucal.

● Domina casos clínicos complejos:
Perfecciona tu manejo en procedimientos de
difícil acceso y alta exigencia técnica.

● Refuerza tus conocimientos esenciales:
Repasa y mejora tus habilidades en raspado,
alisado radicular y odontología preventiva.

● Incorpora odontología digital a tu
práctica: Adquiere conceptos clave de
odontología digital y domina el registro y
control fotográfico profesional de tus casos.

● Aprende a gestionar urgencias y
pacientes especiales: Prepárate para
atender con seguridad a pacientes con
compromiso médico y gestionar urgencias en
la clínica.

La Facultad de Odontología de UIC
Barcelona es la primera y única
universidad española acreditada por la
American Dental Association para la
Formación Continua:



Departamento responsable
Área de Periodoncia
Facultad de Odontología

Coordinadores del curso
Dra.Neus Carrió
Dr. Jose Nart

Profesorado 
Dra. Carolina Mor, Dra.Mariana Baglivo, Dra. Blanca Paniagua, Dra. Ana Vallés, Dra.Cristina
Vallés, Dra. Neus Carrió, Dra. Nuria Bertos, Dr. Josep Martinez, Dr. Manuel Cabezas, Dr. Javier
Vilarassa, Dr. Costanza Soldini, Dr. Víctor Gil, Dr. Manuel Ribera, Dra. Natalia Felipe, Dr. Miguel
Carreño, Dra. Marta Muñoz, Dr. Gonzalo Blasi, Dr. Ramon Pons, Dra. Lissethe Peñate, Dra. Isabel
Arroyo, Dra. Marzia Savoini, Dra. Beatriz de Tapia. 

A QUIÉN SE DIRIGE
Este curso está destinado a higienistas dentales con
interés en periodoncia que busquen una formación
teórico-práctica donde se practique tanto en fantoma
como en paciente real. 

METODOLOGÍA
El curso con práctica en paciente en la Clínica Uniersitaria
en Odontología está estructurado en tres días intensivos
y está diseñado para que el alumno obtenga
conocimientos teóricos, así como habilidades basadas en
la práctica clínica de los conceptos aprendidos. 

MÉTODO DE EVALUACIÓN
Se realizará un test de autoevaluación online al finalizar el
curso con la finalidad que el alumnado pueda valorar la
consecución de sus objetivos personales y
conocimientos adquiridos sobre el contenido del curso. 

Es un curso estructurado en 3 días intensivos con el fin de obtener
conocimientos de periodoncia avanzada, además de preventiva, pacientes
especiales y medicina oral.
Adquirirás habilidades prácticas avanzadas para nuestra práctica clínica
diaria y profundizaremos en procedimientos de instrumentación subgingival.

Dra . Neus Carrió



PROGRAMA DEL CURSO

PARTE TEÓRICA

Módulo de periodoncia

Diagnóstico y tratamiento no quirúrgico de las enfermedades periodontales.
Aprender a trabajar con magnificación y ergonomía correcta
Seminario de fotografía: Registro, edición y control fotográfico de la evolución de los
pacientes.
Antisépticos, antimicrobianos locales y sistémicos en Periodoncia.
Protocolos clínicos de tratamiento para la halitosis, hipersensibilidad y xerostomía.
Manejo de lesiones endo-perio
Odontología digital

El objetivo es aprender todos los conceptos causales, diagnósticos, pronóstico y de plan de
tratamiento de la enfermedad periodontal y periimplantaria. Aprender a la vez las intervenciones
educativas y preventivas destinadas a controlar la inflamación gingival y profundizar en el
conocimiento de los procedimientos de la instrumentación subgingival.

Módulo de pacientes especiales y con compromiso médico. Patología médico-bucal:

El objetivo es formar higienistas conocedores de las patologías médicas y farmacológicas que
condicionen los tratamientos dentales en pacientes especiales. También pretende dar
conocimientos clínicos de patología médico-bucal para capacitar a los asistentes a ayudar en las
pruebas diagnósticas y manejar las alteraciones más frecuentes que pueden aparecer en la
cavidad oral.

PARTE PRÁCTICA

Práctica en fantomas

Seminario de magnificación y ergonomía: Aprender a trabajar con lupas.
Instrumentación en fantomas:
1. Identificación de curetas, de los bordes cortantes y del estado del instrumento.
2. Afilado de curetas con piedras.
3. Raspado y alisado radicular sobre fantomas: inserción, estabilización, fulcro y activación.
4. Posiciones del operador, visibilidad, iluminación y separación.

Prácticas con pacientes: Clínica Universitaria de Odontológica

El objetivo es poner en práctica todos los conceptos aprendidos. Cada alumno tendrá la
posibilidad de profundizar y resolver las dudas. El alumno podrá trabajar con paciente y estará
supervisado por un odontólogo, alumno del Máster de Periodoncia y un instructor del curso.
Nuevos sistemas de instrumentación en dientes e implantes. 



PROGRAMA DETALLADO

MIÉRCOLES

8h-8:30h Dra. Mariana Baglivo:  Eficacia del tratamiento periodontal no quirúrgico. Conceptos más
relevantes del raspado y alisado radicular: Instrumental básico. Sondas y curetas, instrumental
sónico, ultrasónico y rotatorios.

8:30h-9:45h Dres. Mariana Baglivo, Blanca Paniagua, Carolina Mor, Isabel Arroyo, Neus Carrió
Parte práctica.

Instrumentación en fantomas:
1. Identificación de curetas, de los bordes cortantes y del estado del instrumento.
2. Afilado de curetas con piedras.
3. Raspado y alisado radicular sobre fantomas: inserción, estabilización, fulcro y activación.
4. Posiciones del operador, visibilidad, iluminación y separación.

9:45h-10h Descanso

10h-13h Dres. Mariana Baglivo, Blanca Paniagua, Carolina Mor, Núria Bertos, Isabel Arroyo, Marzia
Savoini, Neus Carrió: Prácticas con pacientes

13h-13:45h Comida

13:45h-16:30h Dras. Blanca Paniagua y Carolina Mor 

Clasificación y diagnóstico de las enfermedades periodontales y periimplantarias
Tratamiento de las enfermedades periodontales y periimplantarias
Limitaciones del raspado y alisado radicular.
¿Cuándo es necesario continuar con la siguiente fase del tratamiento activo de la enfermedad
periodontal?
Antisépticos, antimicrobianos locales y sistémicos en Periodoncia.
Cómo determinar la pauta adecuada y personalizada del mantenimiento periodontal

16:30h- 16:45h Nuevos sistemas de instrumentación EMS

16:45h-17h Descanso

17h-20h Dres. Mariana Baglivo, Blanca Paniagua, Núria Bertos, Ana Vallés, Bea de Tapia, Carolina
Mor, Neus Carrió. Prácticas con pacientes (casos de instrumentación subgingival,
mantenimientos periodontales)



PROGRAMA DETALLADO

JUEVES.

8h-9:45h Dr. Javi Vilarrasa: Manejo de pacientes orto-perio (señales de alarma, que debe de
conocer la higienista en el diagnóstico y manejo de pacientes orto-perio). Odontología digital:
scanner intraoral.

9:45h-10h Descanso

10h-13:30h Dres. Javi Vilarrasa, Gonzalo Blasi, Ramon Pons, Marta Muñoz, Miguel Carreño.
Prácticas con pacientes: CUO (casos de instrumentación subgingival, mantenimientos
periodontales)

13:30h-14:30h Comida

14:30h-15:30h Dra. Cristina Vallès: Seminario de fotografía: Registro, edición y control fotográfico
de la evolución de los pacientes.

15:30h-16h Dra. Costanza Soldini: Prevención y detección precoz de enfermedades
periimplantarias. Casos clínicos

16h-17h Dr. Manuel Cabezas:  Manejo de lesiones endo-perio: ¿Qué debe de conocer la higienista
en el diagnóstico y manejo de las lesiones endo-perio?

17h-17:30h Descanso

17:30h-18:45h Dr. Manuel Cabezas:  Seminario de casos clínicos.

18:45h-20h Dr. Josep Martínez: Protocolos clínicos de tratamiento para la halitosis,
hipersensibilidad y xerostomía.



PROGRAMA DETALLADO

VIERNES

8h-13h Dres. Natalia Felipe y Lissethe Peñate
Dieta y salud dental.
La saliva: componentes y funciones en una correcta salud bucal.
Métodos de diagnóstico de la caries.
Factores de riesgo de caries y clasificación de riesgo.
Tratamiento de caries.
Protocolo CAMBRA. Protocolos de prevención.
Odontología de mínima intervención: profilaxis, sellados de fisuras, fluorizaciones.

13h-14h Comida

14h-19h Dres. Manuel Ribera y Victor Gil

Discusión de casos clínicos de pacientes especiales y con compromiso médico. 
Sesión práctica.
Gestión de urgencias médicas.
Aprender a diferenciar lesiones benignas, premalignas y malignas.
Conocer la anatomía básica, las lesiones biopsiables, las técnicas de biopsia y sutura.
Discusión de casos clínicos de patología médico-bucal aportados por el curso.



RANKINGS
Los principales rankings en los que se
ha clasificado la Universitat
Internacional de Catalunya.

Campus Sant Cugat 
Josep Trueta, s/n 
08195 Sant Cugat del Vallès
T. +34 935 042 000

ESTUDIAR EN BARCELONA
Desarrolla la etapa formativa más
importante de tu vida en una de las
principales ciudades europeas.
Barcelona es un referente cultural y
económico donde tus
conocimientos se adaptarán a
múltiples salidas profesionales.

UIC BARCELONA, LOS CAMPUS
Llevamos a cabo la actividad docente de
la Facultad de Odontología en el Campus
Sant Cugat, con más de 24.000 m2. 
Disponemos de las mejores instalaciones
y equipamientos de última generación
para el desarrollo de las clases teóricas y
prácticas.

LA BÚSQUEDA DE LA EXCELENCIA SE ENCUENTRA EN NUESTRO ADN, 
Y EL ESFUERZO Y LA SUPERACIÓN SON NUESTRA PALANCA DE CAMBIO

Infórmate aquí sobre
todos nuestros rankings

Universitat Internacional
de Catalunya

2ª posición a nivel nacional

2ª posición en el ámbito de
Odontología nacional3ª posición a nivel nacional

1ª posición en el ámbito de
Odontología nacional


