uLC

GRAU EN FISIOTERAPIA
PRIMER SEMESTRE - PRIMER CURS

CALENDARI DE PRACTIQUES 1R CURS

Grau en Fisioterapia

Curs académic 2025-2026
1r Semestre

barcelona CURS ACADEMIC 2025-2026
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
FonamentsT Fonaments
08.00 - 08.30 | Cinesiterapia | Valoraciéen | procediments |Metodoldgicsde | Cinesiterapia | Valoracié en | Estructura i Funcio
1 Fisioterapia* |d'Intervencié en I'Exercici 1* Fisioterapia* de l'Aparell Antropologia S b
08.30 - 09.00 Grup 1 Grup 2 Fisioterapia Terapeutic Grup 3 Grup 4 Locomotor 1** Al6 etembre
09.00 - 09.45 G5 G6 (:‘:{GT(:;)* Gsl'u(;i;({.r'r)m* G5 G6 Classe practica Dilluns| Dimarts | Dimecres | Dijous | Divendres pissabt9iumenge
1
09.45 - 10.15 DESCANS 1 2 4
FONaments T = "
10.15 - 10.30 . ., Procediments oname\zn .S Sl S e . 8 2
Cinesiterapia | Valoracié en —— Metodologics | Cinesiterapia | Valoraci6 en
10.30 - 11.00 1* Fisioterapia* en de |'Exercici 1* Fisioterapia* 15 16
Grup 2 Grup 1 - Sl Terapeéutic Grup 4 Grup 3
11.00 - 11.30 G5 2 Gz Fisioterapia Alz M G;) Gz Fonamentsi | Fonaments 22 23
A16 (T) A Procediments | Metodologics
11.30 - 12.00 G5iG6 (TP)* £ g 29 30
G1(TPIx d'Intervenci6 | de l'Exercici
12.00 - 12.30 Fonaments i Procediments Estr:ctllfra : Ful:mo en Terapéutic
. ., ) d'Intervencio en Fisioterapia @ ApeIe o Fisioterapia A16 (T)
12.30 - 13.00 Estructura i Funci6 de Antropologia A16(T) Locomotor 1 A16 (T) G5iG6 (TP)* Octubre
|'Aparell Locomotor 1 (T) AO8 TP)* Classe practica
13.00 - 13.30 Al16 A16 G1(TP) Dilluns| Dimarts | Dimecres |Dijous | Divendres pissabtepiumenge
13.30 - 14.00 1 1 2 3
14.00 - 14.30 6 7 8 8 9 10
14.30 - 15.00 13 14 15 15 16 17
20 21 22 22| 23 24
Periode lectiu és del 9 de setembre al 30 de gener ambdés inclosos.
Setmana d'examens: Del 19 al 30 de gener. 27 28 29 29 30 31
Sessi6 de Benvinguda UIC: dimarts, 9 de setembre de 2025, 16.00h (?) - Campus Barcelona
Sessi6 de Benvinguda Grau en Fisioterapia: dimecres, 10 de setembre de 2025, 11:00h Aula 21
Primer dia de classe: Divendres 12 de setembre de 2025
Novembre
o * Veure calendari de practiques Dilluns| Dimarts | Dimecres | Dijous | Divendres
&
0\0 **L'assignatura d'Estructura i Funcié de I'Aparell Locomotor té un calendari de practiques especific que es lliurara el primer dia de classe. Les
ng' classes practiques es realitzaran en grups reduits de 1Th 30min. El dia 18/09 es faran dues sessions tedriques per a tot el grup, de 09:30h a 13:30h a
Qc"% I'aula A16. 3 4 5 e 6 7
Q
L'assignatura Fonaments i Procediments d'Intervencié en Fisioterapia tindra classe tedrica per tots els grups, els dimarts i divendres del 12/09 al 10 " 1212 13 14
15/10. Després els alumnes tindran les classes practiques dividits per grups. 17 18 18 | 19 19 20 21
L'assignatura Fonaments Metodolagics de I'Exercici Terapéutic tindra classe tedrica per tots els grups, els dimarts i divendres del 14/10 al 14/11.
Després els alumnes tindran les classes practiques dividits per grups. 24 25 25|26 26 27 28
Els alumnes de primer curs hauran de disposar d'una bata per a les practiques d'anatomia, polo i pantalé per a les assignatures teorico-practiques i
un llencol per a la llitera. Aquest material es proporcionara abans de comengar les classes, s'informara del dia que haureu de recollir-ho.
Desembre
Dilluns| Dimarts | Dimecres |Dijous

2 2

3 BB

9 9

16

Gener

Dilluns| Dimarts

Dimecres

Dijous | Divendres

issabt9@iumenge

Dies Examens

Benvinguda UIC
Benvinguda departament

Dies Festius

Fonaments i Procediments d'Intervencié en Fisioterapia - 50h

Teorica - Del 12/09 al 15/10 - 40h T

Teorica Practica - Del 22/10 al 14/01 distribuits en els segtients grups: - 10h TP

Grup 1| Dimecres 22110, 29/10, 05/11,

P 12/11, 19/11 12:15a 14;
Grup 4 Dimecres 26/11, 03/12, 10/12, 00

p 17/12, 14/01 Gimnas 1

Dimarts 18/11, 25/11, 02/12, | . .
Grup 3 09/12, 16/12 8:00 a 09:45
Grup2 | Dimarts 18/11,25/11,02/12, | 10:152 12:
09/12, 16/12 00

Fonaments Metodologics de I'Exercici Terapéutic - 60h

Teorica - Del 14/10 al 14/11 - Grup unic - 40h T

Practiques del 18/11 al 19/12, distribuits en els segtients grups: - 20h

Grup 1 Ipimarts 18/11, 25/11, 02/12, | 08:00a 12: | Gimnas 5
Grup 4 09/12i16/012 00 Gimnas 6
Grup3 | Divendres21/11,28/11, | 10:15a14; | Gimnas s
Grup 2 05/12,12/12119/12 00 Gimnas 6
Cinesiterapia 1 - 30h
Lectiu des del 15/09 al 14/01
Grup 1 Dilluns 8:00 a 9:45
Grup 2 Dilluns 10:15a 12:00
Gimnas 5
Grup 3 Dimecres 8:00 a 9:45
Grup 4 | Dimecres 10:15 a 12:00
Valoracié en Fisioterapia - 30h
Lectiu des del 15/09 al 14/01- Gimnas 6
Grup 1 Dilluns 10:15 a 12:00
Grup 2 Dilluns 8:00 a 9:45
Gimnas 6
Grup 3 Dimecres 10:15 a 12:00
Grup 4 | Dimecres 8:00 a 9:45




uLc

GRAU EN FISIOTERAPIA

SEGON SEMESTRE - PRIMER CURS

CALENDARI DE PRACTIQUES 1R CURS
Grau en Fisioterapia

Curs académic 2025-2026
2on Semestre

Febrer
Dilluns. Dijous Dies Examens
Dies No Lectius
2 3 4 5 6 Dies Festius
9 10 11 12 13
16 17 18 19 20 Cinesiterapia 2 - 3 ECTS
23 24 25 26 27 Teorica-Practica del 02/02 al 20/05 - Gimnas 5
Grup 1 Gimnas 5
Dilluns
Marg Grup 2 Gimnas 6
08:00 a 9:45
Dilluns Dijous Grup 3 Gimnas 5
Dimecres
Grup 4 Gimnas 6
2 3 4 5 6
9 10 1 12 13 Propietats Mecaniques dels Teixits - 4 ECTS
16 17 18 19 20 Teorica dimarts del 03/02 al 19/05 - 30h -Tots junts
23 24 25 26 27 Practiques els seglents dies - 10h - per grups petits
30 31 Grup 1 8:00 a 9:45
. Grup 2 10:00 a 11:45 | 22/05 al G6
Maig 22, 26. del 26/05 al
Abril ! Grup3  12:00 a 13:45| 29/05 al G4

Dilluns

barCELDna CURS ACADEMIC 2025-2026
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
08.00 - 08.30 Cinesiterapia 2 (TP)* Ciencies Psicosocials Cinesiterapia 2 (TP)* Estructura i Funcio de Blomei?gziépl;;:fda ale
08.30 - 09.00 Grups 1i2 Aplicades a Fisioterapia (T) Grups 3i 4 I'Aparell Locomotor 2** Class ra? tica
G5iG6 A16 G5iG6 Classe practica OiiE

09.00 - 09.45
09.45 -10.15 DESCANS
10.15 - 10.30 Fisiologia Molecular i Fisiologia Molecular i
10.30 - 11.00 Cellular Aplicada a la Biomecanica Aplicada a la Cellular Aplicada a la

. - Fisioterapia Fisioterapia (T) Fisioterapia
11.00 - 11.30 A16

A16 A16

11.30 - 12.00 " - A
12.00 - 12.30 Estructura i Funcio de Blomec;gilg?e/;\a[zli(;?da alz

- - i i6 I'Aparell Locomotor 2** o

EstructuraiFunciode | o ictats Mecaniques dels | Ciencies Psicosocials 5 5 Classe practica
12.30 - 13.00 I'Aparell . - o o Classe practica
Locomotor 2 (T Teixits’ Aplicades a Fisioterapia (T) Gé
13.00 - 13.30 A6 A16
A16
13.30 - 14.00
14.00 - 14.30
14.30 - 15.00
15.00 - 15.30
15.30 - 16.00
o . . -
O Veure calendari de practiques.
(9
0

Qg% **L'assignatura d'Estructura i Funcié de I'’Aparell Locomotor 2 té un calendari de practiques especific que es lliurara el primer dia

oe'" de classe. Les classes practiques es realitzaran en grups reduits de 1h 30min.
Fisiologia Molecular i Cel-lular Apli I

Calendari BEEEE (;;:c:::i-;pci: _ zoa; T picaces i Ciencies Psicosocials Aplicades a Fisioterapia - 60h T

Lectiu

assignatures Lectiu des del 02/02 al 25/05 - A16 Lectiu des del 03/02 al 20/05 - A16

Teoriques

Dilluns i Dimecres de 10:15 a 12:00

Dimarts de 8:00 a 9:45 i Dimecres de 12:00 a 14:00

Aquests horaris poden ser susceptibles de canvi, per motius d'espai o a petici6 del professorat.

Grup 4 13:45 a 15:00

Biomecanica Aplicada a la Fisioterapia - 6 ECTS

Teorica dimarts del 04/02 al 20/05 de 10:15 a 12:00
iel divendres 07/02 de 8:00 a 15:00h- 40h - Tots Junts

Practiques els divendres - 20h - Gimnas 6 - Per grups

Juny

Dilluns

13/02 al Grup 1 8:00 a 11:00
Maig 20/03 Grup 2 11:30 a 14:30
Dilluns. Dijous o 27/03 al Grup 3 8:00 a 11:00
15/05 Grup 4 11:30 a 14:30
4 5 6 7
11 12 13 14 Estructura i Funcié de I'Aparell Locomotor 2
18 19 20 21 L'assignatura d'Estructura i Funcié de I'Aparell Locomotor
- 26 27 28 2téun lcalenqari de practiques especific que es lliurara el
primer dia de classe. Les classes practiques es

realitzaran en grups reduits de 1h 30min




