
GRAU EN FISIOTERÀPIA CALENDARI DE PRÀCTIQUES 1R CURS
PRIMER SEMESTRE - PRIMER CURS Grau en Fisioteràpia

CURS ACADÈMIC 2025-2026 Curs acadèmic 2025-2026
1r Semestre

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

08.00 - 08.30 Cinesiteràpia 
1 *

Grup 佳
G佷       

Valoració en 
Fisioteràpia*

Grup 佴
G佸

Fonaments i 
Procediments 

d'Intervenció en 
Fisioteràpia 

A佳佸 (T)
G佳 (TP)*

Fonaments 
Metodològics de 

l'Exercici 
Terapèutic

A佳佸 (T)
G佷 i G佸 (TP)*

Cinesiteràpia 
1 *

Grup 併
G佷

Valoració en 
Fisioteràpia* 

Grup 佶
G佸

Estructura i Funció 
de  l'Aparell 

Locomotor 佳**
Classe pràctica

Antropologia 
A佳佸08.30 - 09.00 Setembre Dies Exàmens

09.00 - 09.45 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres DissabteDiumenge Benvinguda UIC

09.45 - 10.15 DESCANS 1 2 3 4 5 6 7 Benvinguda departament

10.15 - 10.30
Cinesiteràpia 

1 *
Grup 佴
G佷       

Valoració en 
Fisioteràpia* 

Grup 佳
G佸

Fonaments i 
Procediments 
d'Intervenció 

en 
Fisioteràpia 

A佳佸 (T)
G佳 (TP)*

Fonaments 
Metodològics 
de l'Exercici 
Terapèutic

A佳佸 (T)
G佷 i G佸 (TP)*

Cinesiteràpia 
1 *

Grup 佶
G佷 

Valoració en 
Fisioteràpia* 

Grup 併
G佸

Estructura i Funció 
de  l'Aparell 

Locomotor 佳**
Classe pràctica

Fonaments i 
Procediments 
d'Intervenció 

en 
Fisioteràpia

A佳佸 (T)

Fonaments 
Metodològics 
de l'Exercici 
Terapèutic

A佳佸 (T)
G佷 i G佸 (TP)*

8 9 10 11 12 13 14 Dies Festius

10.30 - 11.00 15 16 17 17 18 19 20 21

11.00 - 11.30 22 23 24 25 26 27 28 Fonaments i Procediments d'Intervenció en Fisioteràpia - 50h

11.30 - 12.00 29 30 Teòrica - Del 12/09 al 15/10  - 40h T

12.00 - 12.30

Estructura i Funció de 
l'Aparell  Locomotor 佳 (T)

A佳佸

Antropologia
A佲佺
A佳佸

Fonaments i Procediments 
d'Intervenció en Fisioteràpia 

A佳佸 (T)
G佳 (TP)*

Teòrica Pràctica - Del 22/10 al 14/01 distribuits en els següents grups: - 10h TP 

12.30 - 13.00 Octubre Grup 1 Dimecres 22/10, 29/10, 05/11, 
12/11, 19/11 12:15 a 14:

00

Gimnàs 1
13.00 - 13.30 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres DissabteDiumenge Grup 4 Dimecres  26/11, 03/12, 10/12, 

17/12, 14/01

13.30 - 14.00 1 1 2 3 4 5 Grup 3 Dimarts 18/11, 25/11, 02/12, 
09/12, 16/12 8:00 a 09:45

14.00 - 14.30 6 7 8 8 9 10 11 12 Grup 2 Dimarts 18/11, 25/11, 02/12, 
09/12, 16/12

10:15 a 12:
00

14.30 - 15.00 13 14 15 15 16 17 18 19

OB
SE
RV
AC
IO
NS

Període lectiu és del 9 de setembre al 30 de gener ambdós inclosos.
Setmana d'exàmens: Del 19 al 30 de gener.
Sessió de Benvinguda UIC: dimarts, 9 de setembre de 2025, 16.00h (?) - Campus Barcelona
Sessió de Benvinguda Grau en Fisioteràpia: dimecres, 10 de setembre de 2025, 11:00h Aula 21
Primer dia de classe: Divendres 12 de setembre de 2025

* Veure calendari de pràctiques 

**L'assignatura d'Estructura i Funció de l'Aparell Locomotor té un calendari de pràctiques específic que es lliurarà el primer dia de classe. Les 
classes pràctiques es realitzaran en grups reduïts de 1h 30min. El dia 18/09 es faran dues sessions teòriques per a tot el grup, de 09:30h a 13:30h a 
l'aula A16. 

L'assignatura Fonaments i Procediments d'Intervenció en Fisioteràpia tindrà classe teórica per tots els grups, els dimarts i divendres del 12/09 al 
15/10. Després els alumnes tindran les classes pràctiques dividits per grups.
L'assignatura Fonaments Metodològics de l'Exercici Terapèutic tindrà classe teórica per tots els grups, els dimarts i divendres del 14/10 al 14/11. 
Després els alumnes tindran les classes pràctiques dividits per grups.

Els alumnes de primer curs hauran de disposar d'una bata per a les pràctiques d'anatomia, polo i pantaló per a les assignatures teorico-pràctiques i 
un llençol per a la llitera. Aquest material es proporcionarà abans de començar les classes, s'informarà del dia que haureu de recollir-ho.  

20 21 22 22 23 24 25 26 Fonaments Metodològics de l'Exercici Terapèutic - 60h

27 28 29 29 30 31 Teòrica - Del 14/10 al 14/11 - Grup únic - 40h T

Pràctiques del 18/11 al 19/12, distribuits en els següents grups: - 20h

Novembre Grup 1 Dimarts 18/11, 25/11, 02/12, 
09/12 i 16/012

08:00 a 12:
00

Gimnàs 5

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres DissabteDiumenge Grup 4 Gimnàs 6

1 2 Grup 3  Divendres 21/11, 28/11, 
05/12, 12/12 i 19/12

10:15 a 14:
00

Gimnàs 5

3 4 5 5 6 7 8 9 Grup 2 Gimnàs 6

10 11 12 12 13 14 15 16

17 18 18 19 19 20 21 22 23 Cinesiteràpia 1 - 30h

24 25 25 26 26 27 28 29 30 Lectiu des del 15/09 al 14/01

Grup 1 Dilluns 8:00 a 9:45

Gimnàs 5
Desembre Grup 2 Dilluns 10:15 a 12:00

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres DissabteDiumenge Grup 3 Dimecres 8:00 a 9:45

1 2 2 3 3 4 5 6 7 Grup 4 Dimecres 10:15 a 12:00

8 9 9 10 10 11 12 13 14

15 16 16 17 17 18 19 20 21 Valoració en Fisioteràpia - 30h

22 23 24 25 26 27 28 Lectiu des del 15/09 al 14/01- Gimnàs 6

29 30 31 Grup 1 Dilluns 10:15 a 12:00

Gimnàs 6
Grup 2 Dilluns 8:00 a 9:45

Gener Grup 3 Dimecres 10:15 a 12:00

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres DissabteDiumenge Grup 4 Dimecres 8:00 a 9:45

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31



CALENDARI DE PRÀCTIQUES 1R CURS
GRAU EN FISIOTERÀPIA Grau en Fisioteràpia

SEGON SEMESTRE - PRIMER CURS
Curs acadèmic 2025-2026

CURS ACADÈMIC 2025-2026 2on Semestre

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres Febrer
08.00 - 08.30 Cinesiteràpia 2 (TP)*

Grups 1 i 2
G5 i G6

Ciències Psicosocials 
Aplicades a Fisioteràpia (T)

A16

Cinesiteràpia 2 (TP)*
Grups 3 i 4

G5 i G6

Estructura i Funció de 
l'Aparell Locomotor 2**

Classe pràctica

Biomecánica Aplicada a la 
Fisioteràpia* 

Classe práctica
G6

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous DivendresDissabteDiumenge Dies Exàmens

08.30 - 09.00 1 Dies No Lectius

09.00 - 09.45 2 3 4 5 6 7 8 Dies Festius

09.45 - 10.15 DESCANS 9 10 11 12 13 14 15

10.15 - 10.30 Fisiologia Molecular i 
Cel·lular Aplicada a la 

Fisioteràpia
(T)

A16

Biomecánica Aplicada a la 
Fisioterapia (T)

A16

Fisiologia Molecular i 
Cel·lular Aplicada a la 

Fisioteràpia
(T)

A16

Estructura i Funció de 
l'Aparell Locomotor 2**

Classe pràctica

Biomecánica Aplicada a la 
Fisioterapia*

Classe práctica
G6

16 17 18 19 20 21 22 Cinesiteràpia 2 - 3 ECTS

10.30 - 11.00 23 24 25 26 27 28 Teòrica-Pràctica del 02/02 al 20/05 - Gimnàs 5

11.00 - 11.30
Dilluns

Grup 1 Gimnàs 5

08:00 a 9:45
11.30 - 12.00 Març Grup 2 Gimnàs 6

12.00 - 12.30
Estructura i Funció de 

l'Aparell 
Locomotor 2 (T)**

A16

Propietats Mecàniques dels 
Teixits*

A16

Ciències Psicosocials 
Aplicades a Fisioteràpia (T)

A16

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous DivendresDissabteDiumenge
Dimecres

Grup 3 Gimnàs 5

12.30 - 13.00 1 Grup 4 Gimnàs 6

13.00 - 13.30 2 3 4 5 6 7 8

13.30 - 14.00 9 10 11 12 13 14 15 Propietats Mecàniques dels Teixits - 4 ECTS

14.00 - 14.30 16 17 18 19 20 21 22 Teòrica dimarts del 03/02 al 19/05 - 30h -Tots junts

14.30 - 15.00 23 24 25 26 27 28 29 Pràctiques els següents dies - 10h - per grups petits

15.00 - 15.30 30 31

Maig 22, 26, 
27 28 i 29

Grup 1 8:00 a 9:45

22/05 al G6
del 26/05 al 
29/05 al G4

15.30 - 16.00 Grup 2 10:00 a 11:45

Abril Grup 3 12:00 a 13:45

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous DivendresDissabteDiumenge Grup 4 13:45 a 15:00

OBSERVACIO
NS * Veure calendari de pràctiques.

**L'assignatura d'Estructura i Funció de l'Aparell Locomotor 2 té un calendari de pràctiques específic que es lliurarà el primer dia 
de classe. Les classes pràctiques es realitzaran en grups reduïts de 1h 30min. 

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12 Biomecánica Aplicada a la Fisioterapia - 6 ECTS

13 14 15 16 17 18 19 Teòrica dimarts del 04/02 al 20/05 de 10Ю15 a 12Ю00
i el divendres 07/02 de 8Ю00 a 15Ю00h- 40h - Tots Junts20 21 22 23 24 25 26

Calendari 
Lectiu 

assignatures 
Teòriques

Fisiologia Molecular i Cel·lular Aplicada a la 
Fisioteràpia - 60h T Ciències Psicosocials Aplicades a Fisioteràpia - 60h T

27 28 29 30 Pràctiques els divendres - 20h - Gimnàs 6 - Per grups

13/02 al 
20/03

Grup 1 8:00 a 11:00

Lectiu des del 02/02 al 25/05 - A16 Lectiu des del 03/02 al 20/05 - A16 Maig Grup 2 11:30 a 14:30

Dilluns i Dimecres de 10:15 a 12:00 Dimarts de 8:00 a 9:45 i Dimecres de 12:00 a 14:00 Dilluns Dimarts Dimecres Dijous DivendresDissabteDiumenge 27/03 al 
15/05

Grup 3 8:00 a 11:00

Aquests horaris poden ser susceptibles de canvi, per motius d'espai o a petició del professorat. 1 2 3 Grup 4 11:30 a 14:30

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 Estructura i Funció de l'Aparell Locomotor 2

18 19 20 21 22 23 24 L'assignatura d'Estructura i Funció de l'Aparell Locomotor 
2 té un calendari de pràctiques específic que es lliurarà el 

primer dia de classe. Les classes pràctiques es 
realitzaran en grups reduïts de 1h 30min

25 26 27 28 29 30 31

Juny
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous DivendresDissabteDiumenge

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30


