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Este curso integral esta diseiiado para brindarte el
conocimiento, las habilidades y la capacitacién practica
necesarios para sobresalir en el campo de armonizacién
orofacial.

En los Gltimos afios ha habido una creciente demanda de
procedimientos cosméticos no quirirgicos que mejoren la
apariencia del rostro. Las proporciones faciales, junto conla
zona perioral, juegan un papel importante en el
rejuvenecimiento facial. Comprender la anatomia, las
técnicas de evaluacion y las opciones de tratamiento
adecuadas en estas regiones es crucial para lograr
resultados naturales y armoniosos.

Alolargo de este curso, estimados expertos en el campo de
la medicina estética y maxilofacial te guiaran a través de un
viaje de aprendizaje integral y capacitacién practica. Desde
los fundamentos de la anatomia facial y las proporciones
faciales hasta las complejidades de las técnicas de inyeccién
y las terapias combinadas, obtendras una comprensiéon
profunda de los principios y técnicas involucradas en la
medicina de armonizacién perioral dentro del marco legal

Habra amplias oportunidades de formacion practica, que
te permitiran practicar las técnicas aprendidas en modelos
bajo la guia de nuestros instructores experimentados.
También tendras la oportunidad de participar en debates
interactivos, estudios de casos y sesiones de preguntas y
respuestas, lo que te permitira profundizar tu comprensiéon y
abordar cualquier consulta.

Al finalizar este curso intensivo, estaras equipado con las
habilidades y conocimientos para evaluar, planificary
ejecutar tratamientos para la armonizacién facial. Creemos
gue el enfoque holistico que se ensefa en este curso te
permitird ofrecer resultados excepcionales a tus pacientes y
satisfacer la creciente demanda de procedimientos de
armonizacién facial no quirrrgicos.

La oportunidad de realizar y practicar estas técnicas
quirdrgicas de la mano de personal experimentado tanto en
el ambito médico como en el odontolégico, junto con una
orientacion eminentemente practica, tiene un lugar en
medio de los grandes programas formativos existentes. Para
ello, hemos disefiado un curso teérico-practico intensivo
hibrido (online y presencial).

RAZONES PARA CURSAR EL CURSO INTENSIVO
Técnicas avanzadas de inyeccion

Aprenderas las Gltimas técnicas en inyeccién,
aplicando acido hialurénico, PRP y toxina botulinica.
Estas habilidades te permitiran ofrecer tratamientos
faciales de alta calidad en tu consulta odontolégica.

Combinacion Gnica de procedimientos

Este curso es Unico al combinar maltiples técnicas en
un solo programa, lo que te ofrece un enfoque integral
y completo en armonizacién facial, diferenciandote de
otros profesionales del sector.

Formacién impartida por expertos del sector
Recibiras formacién de primer nivel, garantizando que
adquieras conocimientos practicos directamente
aplicables en tu dia a dia y dentro del marco legal de
armonizacién perioral en odontologia.

Practicas enfocadas y supervisadas

Las sesiones practicas estan disefiadas para que
domines cada técnica con la guia de profesionales
experimentados, lo que te permitira realizar
procedimientos con mayor confianza y sequridad
desde el primer dia.
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A QUIEN SE DIRIGE

Este curso esta dirigido a odontélogos, nacionales o extranjeros, que deseen
ampliar sus conocimientos en tratamientos de armonizacién orofacial del
tercio inferior, aplicados en la zona perioral.

Para la parte practica, los participantes puedan traer sus propios pacientes
que recibiran el tratamiento de forma gratuita, pero estos deberan ser
aprobados previamente por los directores del programa.

(Se necesitara aportar de cada paciente: la firma de consentimiento informado
y varias fotos con fondo blanco (perfil y de frente en reposo y sonriendo)
En caso de no poder aportar pacientes, la facultad intentara proporcionarlos.

METODOLOGIA
El curso combina 6 sesiones online de 2 horas de duraciéon cada una, con una
sesién practica intensiva presencial con practica en paciente.

METODO DE EVALUACION

Serealizara un test de autoevaluacion online al finalizar el curso con la
finalidad que el alumnado pueda valorar la consecucién de sus objetivos
personales y conocimientos adquiridos sobre el contenido del curso.
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En la sesion practica analizaremos los perfiles
de cada uno de los pacientes para aprender la
mejor técnica y solucién en cada caso,




Objetivos

Proporcionar a los participantes un conocimiento integral
de la armonizacién orofacial del tercio inferior, con
especial atencioén a la zona perioral. Al lograr estos
objetivos, los participantes estaran bien preparados para
brindar tratamientos seguros, efectivos y estéticamente
agradables a sus pacientes:

l Comprensién integral de la anatomia
facial, con un enfoque especifico en
el area perioral. Obtencién de un
conocimiento profundo de la
anatomia, fisiologia y proporciones
faciales relevantes para la medicina
estética.

z Desarrollar habilidades de
evaluacién y consulta de cambios
faciales y de armonizacién en el
tercio facial interior.

3 Expandir técnicas de consulta para
comunicarse eficazmente con los
pacientes y crear planes de
tratamiento personalizados.

4 Técnicas de inyeccién: equipar a
los participantes con técnicas
avanzadas de inyeccioén de rellenos
de acido hialurénico, rellenos de
plasma (PRP) y Botox® en las areas
especificadas para odontélogos.
Aprender sobre las profundidades,
angulos y volimenes de inyeccién
adecuados para lograr resultados
seguros y 6ptimos.

5 Terapias combinadas: Comprender

el concepto de combinar diferentes
tratamientos, como rellenos de acido
hialurénico, rellenos de plasma
(PRP) y toxina botulinica
(comunmente conocida como
Botox®), para lograr un
rejuvenecimiento orofacial integral.
Aprender los principios y técnicas
para integrar estas modalidades
para lograr resultados armoniosos y
de apariencia natural.

G Capacitacion practica aplicar los

conceptos y técnicas aprendidos
en modelos bajo la guia de
instructores experimentados. Esto
permite a los participantes ganar
confianza y competencia al realizar
procedimientos de armonizacién
orofacial en el tercio inferior,
incluida el area perioral.

’ Seqguridad y ética: El curso enfatiza la

importancia de la seguridad del
paciente, las consideraciones éticas
y las mejores practicas en medicina
estética. Aprender sobre los riesgos
potenciales, las complicaciones y
cémo gestionarlos de forma eficaz.

Desarrollo profesional: los
participantes mejoraran su
desarrollo profesional y ampliaran
su experiencia en el campo
especializado de la armonizacion
orofacial. Obtendran una ventaja
competitiva en la industria y estaran
mejor equipados para satisfacer la
creciente demanda de
procedimientos de
rejuvenecimiento facial del tercio
inferior no quirdrgico.



Competencias y resultados del aprendizaje
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Anatomia y Fisiologia del Envejecimiento

Comprender la anatomia y fisiologia del rostro y en concreto de la zona perioral
es fundamental. Esto incluye estudiar la estructura y funcién de los labios, la
boca, el mentén, la mandibula y los tejidos circundantes.

Diagnéstico facial

Marco legal

Conocer el marco legal que cada profesional puede realizar: tratamientos y
areas de tratamiento.

Valoracién y Consulta

Aprender a realizar una valoracién integral del tercio inferior de la cara es
fundamental. Esto implica evaluar las proporciones faciales, identificar
inquietudes especificas y discutir los objetivos del tratamiento con los
pacientes durante las consultas.

Inyectables y rellenos

Comunmente se cubren técnicas relacionadas con el uso de inyectablesy
rellenos dérmicos. Esto incluye aprender sobre diferentes tipos de rellenos,
técnicas de inyeccién y lograr resultados éptimos mientras se abordan
inquietudes como el aumento de labios, las lineas periorales (lineas de
fumador), las lineas de marioneta y el aumento del mentén.

Terapias combinadas

Se puede discutir como combinar diferentes procedimientos y tratamientos
estéticos para obtener resultados éptimos. Esto puede implicar la integracion
de inyectables, rellenos, laseres y otras técnicas para lograr un
rejuvenecimiento integral del area perioral.

Manejo de complicaciones y seguridad

La formacion integral en armonizacion orofacial también incluye la
comprensioén de posibles complicaciones y eventos adversos. Aprender a
identificar y gestionar las complicaciones, asi como a implementar medidas de
seguridad, es fundamental para cualquier profesional.

Gestion y comunicacion del paciente

desarrollar habilidades de comunicacion efectivas y aprender a gestionar las
expectativas del paciente son esenciales para una practica estética exitosa.
Este aspecto del curso puede incluir temas como el consentimiento informado,
el desarrollo de planes de tratamiento y la atencién posterior al tratamiento.

Formacion practica

Muchos cursos ofrecen sesiones de formacion practica para permitir a los
participantes practicar las técnicas aprendidas bajo la supervisién de
instructores experimentados sobre cadaver/maniqui. Las sesiones del
presente curso implican el uso de modelos para simular escenarios de la vida
real.




PLAN DE ESTUDIOS - 6 SESIONES ONLINE

CONLOS DRES: CEPERUELO, VALLS, GIRALT, DURAN, CUESTA

Bienvenida y presentacién del curso

Marco legal de armonizacion facial en odontologia

Anestesia local

Imagenes faciales: preoperatorias y de seguimiento

Anatomia facial:
e Proporciones faciales del tercio superior, tercio medio y tercio inferior de la cara
e Masculinizacién - feminizacién
e Puntos de referencia para procedimientos estéticos

DRAS.VALLS Y GIRALT

Tipos, propiedades y conservacidn de los Rellenos de Acido Hialurénico

Tipos, propiedades y conservacién de la toxina botulinica

Tipos, propiedades y conservaciéon del PRP

Tratamientos estéticos de la regién perioral con PRP

Manejo del sindrome miofascial con toxina botulinica (1/3 facial inferior) adecuado a
odontélogos

DRAS.PACHECO Y MORALEJO

Tratamiento del tercio facial inferior con rellenos:
* Mentodn
« Angulos mandibulares
e Lineas marioneta & surcos naso-labiales
Tratamiento conservador de la sonrisa gingival

DRAS. ARCHIDONA, CEPERUELO, GIMENEZ

Remodelado labial:

e Lipliner

e Lip volumization
Remodelado labial:

e Barcodelip lines

e Blanching

 Infiltracién con canula
Tratamiento periodontal con rellenos

DRAS. CEPERUELO, VANESSA RUIZ, MORALEJO

Mesoterapia y bioestimuladores de colageno en el tercio facial inferior (Dermapen)
Polinucledtidos en el tercio inferior
Terapias con laser

DRES. CUESTA Y MAZARRO

Complicaciones y manejo de complicaciones

Eliminacién de excesos, usos y aplicaciones de la hialuronidasa e indicaciones post-inyeccién



HANDS-ON SESSION -1 JORNADA PRESENCIAL

BIENVENIDA A LAS SESIONES PRESENCIALES

PRACTICA 1

Sesiéon en directo del experto de armonizacién del labio y surcos con acido hialurénico

()  PRACTICA2

Sesion en directo del experto de sonrisa gingival

()  PRACTICA3

Sesion en directo del experto de mesoterapia

()  PAUSA

Café durante la presentacion y discusion de casos

O PRACTICA 3

Hands-on armonizacién del labio y surcos con acido hialurénico y mesoterapia

O PRACTICA 4

Sesiéon en directo del experto de aplicacion de toxina botulinica en concepto de Bruxismo en el
tercio facial inferior

O PAUSA

Comida durante la presentaciéon y discusién de casos

O PRACTICA5

Hands-on armonizacién del labio y surcos con acido hialurénico, mesoterapia y toxina botulinica
en concepto de Bruxismo en el tercio facial inferior.

(O  PRACTICA 6

Sesién en directo del experto de armonizacién facial PRP gel/mesoterapia

O CLOSING COCKTAIL
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ESTUDIAR EN BARCELONA

Desarrolla la etapa formativa mas
importante de tu vida en una de las
principales ciudades europeas.
Barcelona es un referente cultural y
economico donde tus
conocimientos se adaptaran a
multiples salidas profesionales.

DRIVING
VALUES
FORWARD.

UIC BARCELONA, LOS CAMPUS

Llevamos a cabo la actividad docente de
la Facultad de Odontologia en el Campus
Sant Cugat, con mas de 24.000 m2.
Disponemos de las mejores instalaciones
y equipamientos de Ultima generacién
para el desarrollo de las clases teoricas y
practicas.

LA BUSQUEDA DE LA EXCELENCIA SE ENCUENTRA EN NUESTRO ADN,
Y EL ESFUERZO Y LA SUPERACION SON NUESTRA PALANCA DE CAMBIO

RANKINGS

Los principales rankings en los que se
ha clasificado la Universitat
Internacional de Catalunya.

Inférmate aqui sobre
todos nuestros rankings
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12 posicién en el ambito de
Odontologia nacional

ELZ=MUNDO

22 posicion a nivel nacional

ERFE

32 posicion a nivel nacional

WORLD
UNIVERSITY
RANKINGS

22 posicion en el ambito de
Odontologia nacional
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