
 

 
La Universitat Internacional de Catalunya tiene un papel fundamental para la reducción de la 
pobreza y del hambre al ayudar a personas y estudiantes con pocos recursos, para ello 
presentamos diversas iniciativas relacionadas con el ODS 1 Fin de la Pobreza y el ODS 2 
Hambre Cero. 
 

 
 

1.​ODS 1 Fin de la Pobreza  
 
Objetivo 1: Poner fin a la pobreza en todas sus formas en todo el mundo 
 
Metas seleccionadas: 
 
1.3   Poner en práctica a nivel nacional sistemas y medidas apropiadas de protección social 
para todos y, para 2030, lograr una amplia cobertura de los pobres y los más vulnerables. 

1.4   Para 2030, garantizar que todos los hombres y mujeres, en particular los pobres y los 
más vulnerables, tengan los mismos derechos a los recursos económicos, así como acceso 
a los servicios básicos, la propiedad y el control de las tierras y otros bienes, la herencia, los 
recursos naturales, las nuevas tecnologías y los servicios económicos, incluida la 
microfinanciación. 

1.a   Garantizar una movilización importante de recursos procedentes de diversas fuentes, 
incluso mediante la mejora de la cooperación para el desarrollo, a fin de proporcionar 
medios suficientes y previsibles para los países en desarrollo, en particular los países 
menos adelantados, para poner en práctica programas y políticas encaminados a poner fin 
a la pobreza en todas sus dimensiones. 

1.b   Crear marcos normativos sólidos en el ámbito nacional, regional e internacional, sobre 
la base de estrategias de desarrollo en favor de los pobres que tengan en cuenta las 
cuestiones de género, a fin de apoyar la inversión acelerada en medidas para erradicar la 
pobreza. 

 

 

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/poverty/


 

 

 

ODS 2 Hambre cero 
Objetivo 2: Poner fin al hambre 

 
Metas seleccionadas: 
 
2.1  Para 2030, poner fin al hambre y asegurar el acceso de todas las personas, en 
particular los pobres y las personas en situaciones vulnerables, incluidos los lactantes, a 
una alimentación sana, nutritiva y suficiente durante todo el año.  
  

2.c  Adoptar medidas para asegurar el buen funcionamiento de los mercados de productos 
básicos alimentarios y sus derivados y facilitar el acceso oportuno a información sobre los 
mercados, en particular sobre las reservas de alimentos, a fin de ayudar a limitar la extrema 
volatilidad de los precios de los alimentos. 

 
2. Investigación 
 
Publicaciones sobre pobreza y hambre 
 
2.1 Publicaciones sobre el ODS 1 Fin de la Pobreza  
 
 
 
Book Chapter 
 
Article •  Open access 
Determination of the legal age of majority in Spain and in the European Union. Current 
situation 
Miravé, A., Abecasis, P.V. 

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/hunger/
https://biblioguias.uic.es/ODSUIC-1pobreza
https://biblioguias.uic.es/ODSUIC-2hambre
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Journal of Clinical and Experimental Dentistry, 2025 
Article •  Open access 
Religious politics and the limits of redistribution: The rise and fall of family allowances in 
Spain, 1926–58 
Verd-Llabrés, G. 
Economic History Review, 2025 
Early Bloomers in Intergenerational Family Solidarity: An Exploratory Study on the 
Phenomenon of Young Carers in Spain | Precocidad en la solidaridad familiar 
intergeneracional: un estudio exploratorio sobre el fenómeno de los jóvenes cuidadores en 
España 
Cavallotti, R., Pi Ferrer, L., Selvam, R.M. 
Papers, 2025 
Article •  Open access 
Innovating in business narratives: persuasion and adaptations to the new society | 
Innovando en narrativas empresariales: persuasión y adaptaciones a la nueva sociedad 
Cabrera, S.V., Barquero-Cabrero, J.D., Domínguez Romero, E. 
European Public and Social Innovation Review, 2024 
Researching Crises and Solutions with Urgency and Agency: An Introduction 
Nuno Martins, A., Mendoza-Arroyo, C., León, J. 
Urban Book Series, 2024 
Article •  Open access 
A systematic literature review: ESG criteria implementation in the insurance industry 
Marti, A., Bastida, R., Marimon, F. 
Intangible Capital, 2024 
Article 
Assessing the impact of an intergenerational program for a sustainable development project 
in Spain 
Tintoré, M., Roger-Loppacher, O., Buil, P. 
International Journal of Sustainable Society, 2023 
Article •  Open access 
Digitalization in Disaster Risk Reduction: The Use of Smartphones to Enhance the Safety of 
Informal Settlements in Iringa, Tanzania 
Sechi, G.J., Hendriks, E., Pregnolato, M. 
International Journal of Disaster Risk Science, 2023 
Article •  Open access 
What drives project management success in developing countries? The case of Ghana | 
¿Qué favorece el éxito en la gestión de proyectos en los países en desarrollo? El caso de 
Ghana 
Amoah, A., Berbegal-Mirabent, J., Marimon, F. 
Tec Empresarial, 2022 
Book Chapter •  Open access 
Reducing Barriers to Engaged Fatherhood: Three Principles for Promoting Gender Equity in 
Parenting 
Riley Bowles, H.R., Kotelchuck, M., Grau-Grau, M. 
Contributions to Management Science, 2022 
Article 
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STALIN, THE "EDUCATOR OF THE PROLETARIAT", AND HIS INFLUENCE ON THE 
WORKS OF ENVER HOXHA | STALIN, EL "eDUCADOR DEL PROLETARIADO", Y SU 
INFLUENCIA EN LA OBRA DE ENVER HOXHA 
Baró Queralt, X., Prodani, A., Gabili, E. 
Historia Actual Online, 2021 
Article •  Open access 
Work–family policies and the transformation triangle: women, organizational culture and 
managerial strategy 
Goñi-Legaz, S., Corredor, P., Leon Llorente, C. 
Gender in Management, 2021 
Book Chapter 
Lessons for humanitarian architecture from design contests: The case of the Building 
4Humanity Design Competition 
Martins, N.A., Hobeica, L., Hobeica, A., Colacios, R. 
Enhancing Disaster Preparedness: From Humanitarian Architecture to Community 
Resilience, 2020 
Article •  Open access 
Innovation applied to financing of enterprises of social economy. A case of impact 
investment | La innovación aplicada a la financiación de las empresas de la economía 
social. El caso de las inversiones de impacto 
Magomedova, N., Roig, L.C., Bastida, R. 
CIRIEC-Espana Revista de Economia Publica, Social y Cooperativa, 2020 
Article 
QUANTITATIVE STUDY ON THE IMPACT OF BRANCHLESS BANKING ON 
MICROFINANCE INSTITUTIONS 
Prior, F., Mora, T. 
Annals of Public and Cooperative Economics, 2019 
Article •  Open access 
Contract employment policy and research productivity of knowledge workers: an analysis of 
Spanish universities 
Lafuente, E.M., Berbegal-Mirabent, J. 
International Journal of Human Resource Management, 2019 
Article 
Why and how to build back better in shrinking territories? 
Di Giovanni, G.D., Chelleri, L. 
Disaster Prevention and Management: An International Journal, 2019 
Article 
Socioeconomic status, life expectancy and mortality in a universal healthcare setting: An 
individual-level analysis of >6 million Catalan residents 
Bilal, U., Caínzos-Achirica, M., Clèries, M., ...Comín-Colet, J., Vela, E. 
Preventive Medicine, 2019 
Article 
Self-construction in informal settlements: a multiple-criteria decision-making method for 
assessing sustainability of floor slabs in Bucaramanga, Colombia 
Caballero Moreno, W.G., Alegre, I., Armengou, J., Aguado, A. 
Journal of Housing and the Built Environment, 2019 
Article •  Open access 
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Attitudes toward working conditions: are European Union workers satisfied with their working 
hours and work-life balance? | Actitudes frente a las condiciones laborales: ¿está la 
población trabajadora de la Unión Europea satisfecha con sus horas de trabajo y su balance 
trabajo-vida? 
Matilla-Santander, N., Lidón-Moyano, C., González-Marrón, A., ...Martín-Sánchez, J.C., 
Martínez-Sánchez, J.M. 
Gaceta Sanitaria, 2019 
Article 
Consumer surplus bias and the welfare effects of price discrimination 
Galera, F., Garcia-del-Barrio, P., Mendi, P. 
Journal of Regulatory Economics, 2019 
Article 
The impact of mobile financial services’ usage on microfinance delinquency 
Mora, T., Prior, F. 
Applied Economics, 2018 
Article •  Open access 
Single-sex schools in Spain: A qualitative analysis of the reasoning and perceptions of their 
principals | Escuelas diferenciadas en Espanã: Un análisis cualitativo de las razones y 
percepciones de sus directives 
Camps Bansell, J., Vierheller, E. 
Revista Espanola de Pedagogia, 2018 
Book Chapter •  Open access 
Social determinants of mental health 
Carod-Artal, F.J. 
Global Mental Health: Prevention and Promotion, 2017 
Article 
Setting a new framework for co-operation between the Commonwealth and the European 
Union 
Mut Bosque, M. 
Commonwealth and Comparative Politics, 2016 
Article •  Open access 
Low-skill offshoring and welfare compensation policies 
Agnese, P., Hromcová, J. 
Economic Modelling, 2016 
Article 
The uptake of mobile financial services in the Middle East and North Africa region 
Sanz, F.P., de Lima, P. 
Enterprise Development and Microfinance, 2013 
Article 
Comparing worklife balance in Spanish and LatinAmerican countries 
Garavan, T.N., Idrovo Carlier, S., Leon Llorente, C., Grau-Grau, M. 
European Journal of Training and Development, 2012 
Book Chapter 
The regulatory structure of Spanish long-term care: The case of Catalonia’s service 
structures and quality assurance systems 
Blasco, S.A. 
Regulating Long-Term Care Quality: An International Comparison, 2012 
Review •  Open access 
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Predictors of death among patients who completed tuberculosis treatment: A 
Population-Based cohort study 
Millet, J.P., Orcau, À., Rius, C., ...Nelson, J.L., Caylà, J.A. 
PLoS ONE, 2011 
Article •  Open access 
Proposed model of microfinance services for solving the problem of lack of access to 
financial services in developing countries | Modelo de serviços micro inanceiros proposto 
para resolver o problema da falta de acesso aos serviços inanceiros nos países em 
desenvolvimento | Modelo de servicios microfinancieros propuesto para resolver el 
problema de la falta de acceso a los servicios financieros en los países en desarrollo 
Sanz, F.P. 
Estudios Gerenciales, 2010 
Article •  Open access 
Elasticities of ergodic solutions in the Markov chains approach to economic growth 
convergence 
Mora, T. 
Papers in Regional Science, 2005 
 
2.2 Publicaciones sobre el ODS 2 Hambre cero 
 
Review 
Article •  Open access 
Developing Sustainability Competencies Through Healthy and Sustainable Nutrition 
Workshops in Initial Teacher Training 
Fernández-Morilla, M., Albareda-Tiana, S. 
Education Sciences, 2025 
Article 
Developmental Defects of Enamel and Associated Factors in 2-Year-Old Children: A Birth 
Cohort Study 
Pinheiro, E., Abanto, J., Costa, E.D.S., ...Ladeia-Andrade, S., de Castro, M.C. 
Community Dentistry and Oral Epidemiology, 2025 
Article •  Open access 
Effects of a nutrition education intervention on food-provision managerial decisions in 
Catalan old age nursing homes 
Rodriguez-Sanchez, B., Aranda-Reneo, I., Mora, T. 
Plos One, 2024 
The plant noncoding transcriptome: a versatile environmental sensor 
Chorostecki, U., Bologna, N.G., Ariel, F.D. 
EMBO Journal, 2023 
Article •  Open access 
FACTORS ASSOCIATED WITH QUALITY OF LIFE IN OLDER ADULTS WITH ADVANCED 
CHRONIC ORGAN FAILURE IN A HOSPITAL IN LIMA-PERU | FACTORES ASOCIADOS A 
LA CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS MAYORES CON INSUFICIENCIA ORGÁNICA 
CRÓNICA AVANZADA EN UN HOSPITAL DE LIMA-PERÚ 
Pérez-Agüero, C.Y., Runzer-Colmenares, F.M., Vásquez-Alva, R., Villavicencio-Chávez, C. 
Revista de la Facultad de Medicina Humana , 2023 
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2.3 Proyecto de investigación: A gender perspective study of 
homelessness in Barcelona. 
 

 
 
A gender perspective study of homelessness in Barcelona (03/10/2023 - 03/10/2025) 
Es un proyecto liderado por Cristina Lidón, investigadora del área de Bioestadística del 
Departamento de Ciencias Básicas, y en el que también participan investigadores del 
Departamento de Medicina, la Facultad de Humanidades y la Unidad de Igualdad de la 
Universidad. Quiere analizar la situación de especial vulnerabilidad de las mujeres que viven 
en situación de sin hogar en Barcelona en términos de salud, salud mental y adicciones, 
para trabajar en programas específicos que incrementen el uso de los recursos sanitarios y 
sociales y, en última instancia, su reinserción social. Para ello, cuentan también con la 
colaboración del Instituto Municipal de Servicios Sociales del Ayuntamiento de Barcelona y 
Fundación Arrels. 
 

3. Educación  
 
 
3. 1 Becas para alumnos con pocos recursos 
 

https://www.uic.es/es/noticia/investigadores-de-uic-barcelona-obtienen-fondos-del-observatorio-social-de-la-fundacion-la
https://www.uic.es/es/noticia/investigadores-de-uic-barcelona-obtienen-fondos-del-observatorio-social-de-la-fundacion-la
https://www.uic.es/es/noticia/investigadores-de-uic-barcelona-obtienen-fondos-del-observatorio-social-de-la-fundacion-la
https://ajuntament.barcelona.cat/serveissocials/es/canal/institut-municipal-de-serveis-socials


 

 
Estudiantes becados de bajos ingresos por años académicos. Los del curso 2023-2024 son 
265 alumnos. 
 

 
Estudiantes becados procedentes de países en vías de desarrollo por años académicos. 
Los del curso 2023-2024 son 265 alumnos. 
 
 

4. Impacto Social 

4.1 Voluntariado 



 

-​ Voluntariado internacional 
-​ Voluntariado de proximidad 
-​ Voluntariado de verano 
-​ Escapadas solidarias 

 

 
 

4.2 El Simposio Persona, Sociedad y Cuidado de UIC Barcelona 
reflexiona sobre el cuidado en 360 

El Simposio Persona, Sociedad y Cuidado, organizado por UIC Barcelona con la 
colaboración del Instituto de Estudios Superiores de la Familia (IESF) y la Cátedra Dirección 
por Misiones y Propósito Corporativo de la Universidad, ha tenido un carácter transversal y 
ha abarcado diferentes ámbitos del cuidado para impulsar la colaboración y la formación 
desde una perspectiva integral. El rector Alfonso Méndiz destacó la importancia de centrar 
la universidad en el cuidado de las personas y la sociedad. Expertos analizaron el cuidado 
desde diferentes perspectivas, incluyendo envejecimiento y salud mental, y abogaron por 
humanizar el cuidado. El sociólogo Pierpaolo Donati enfatizó la importancia de habilidades 
relacionales para apoyar a quienes lo necesitan. La conferencia dejó en claro que la 
sociedad necesita más que recursos materiales, necesita habilidades para cuidar a los 
demás. 
Francesc Torralba, catedrático de Filosofía, destaca la importancia de la incertidumbre, la 
volatilidad y la vulnerabilidad para un buen liderazgo. Destaca la necesidad de cuidar a los 
demás y estar abiertos a los demás. Expertos en atención sociosanitaria resaltan la 
importancia del entorno social para combatir la soledad no deseada. Por otro lado, Luigina 
Mortari enfatiza la importancia del autocuidado y cómo cuidarse a uno mismo es 
fundamental para cuidar a los demás. Agustín Domingo Moratalla habla de las cinco "C" en 
relación al cuidado en la era digital: competencia, consciencia, confidencia, compasión y 
confianza. 
 
4.3 A+familias 

https://drive.google.com/file/d/1xglJmSYZXjmB93KIY3Ys2OlNL8tnORpo/view?usp=sharing
https://www.uic.es/es/universidad/vida-universitaria/solidaridad/voluntariado-de-proximidad
https://www.uic.es/sites/default/files/2024-10/Voluntariado_de_Verano_Curso_2022-2023.pdf
https://www.uic.es/es/universidad/vida-universitaria/solidaridad/escapadas-solidarias
https://www.uic.es/es/noticia/el-simposio-persona-sociedad-y-cuidado-de-uic-barcelona-reflexiona-sobre-el-cuidado-en


 

 
A+familias es una asociación que facilita tarjetas de débit a familias con vulnerabilidad, y la 
universidad colabara conjuntamente para medir el impacto social de las tarjetas monedero 
en estas familias. Esta colaboración forma parte de la Cátedra Joaquim Molins Figueras y 
empezo en el curso 2022-2023 y acabará en el 2025. 
 
“Las tarjetas monedero” es una forma de asistencia que permite a las familias adquirir 
productos básicos de manera digna y autónoma. Esta iniciativa tiene como objetivo mejorar 
la calidad de vida y fomentar la inclusión social. La universidad evaluará de manera rigurosa 
y científica cómo estas tarjetas están transformando la vida de las familias beneficiarias. 
Esta investigación proporcionará valiosos insights para seguir mejorando nuestras acciones 
y políticas de ayuda.  
 
4.4 La Cátedra Atención al Menor y Políticas Familiares 
 
La Universitat Internacional de Catalunya cuenta con la Cátedra Joaquim Molins Figueras 
de Atención a la Infancia y Políticas Familiares, creada gracias al apoyo de la Fundación 
Joaquim Molins Figueras. 
El objetivo de esta nueva cátedra, que forma parte del Instituto de Estudios Superiores de la 
Familia (IESF) de la Universidad, es promover actividades y proyectos de investigación en 
el campo de la atención a los menores y las políticas familiares. Juega un papel crucial en la 
formulación de estrategias para mejorar las políticas públicas. Su enfoque en la 
erradicación de la pobreza y la promoción de la solidaridad intergeneracional 
contribuye al diseño de políticas que fomenten la equidad y la inclusión social, en 
consonancia con los ODS. El objetivo de esta cátedra es crear un punto de encuentro 
entre diversos agentes sociales para abordar los temas clave de la actualidad relacionados 
con la infancia. 
La situación actual de los menores en un contexto de profundos cambios en la familia, en la 
educación y en la tecnología exige una atención específica a las causas de los problemas 
en este campo desde la perspectiva de la investigación, la formación, el desarrollo de la 
ciudadanía y el apoyo a la familia. 
Por ello, y desde la perspectiva de la prestación de un servicio a la sociedad, esta cátedra 
pretende ser un punto de encuentro entre los distintos agentes sociales —la familia, la 
escuela, los servicios públicos de atención, los medios de comunicación y la sociedad— 
para abordar los temas clave de la actualidad. 
 

 
 

http://catedramolins.uic.es/
https://www.uic.es/ca/institut-destudis-superiors-de-la-familia/recerca/grups-de-recerca/childcare-and-family-policies
https://www.uic.es/ca/institut-destudis-superiors-de-la-familia/recerca/grups-de-recerca/childcare-and-family-policies
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https://www.uic.es/es/instituto-de-estudios-superiores-de-la-familia
https://www.uic.es/es/agenda/las-politicas-de-infancia-y-familia-en-el-marco-de-los-objetivos-de-desarrollo-sostenible


 

 
 
4.5 Caring for Smiles, Changing Lives  

La Fundación Banco Sabadell colabora con UIC Barcelona en el proyecto ‘Caring for 
Smiles, Changing Lives’, impulsado por la Facultad de Odontología de la Universidad, el 
proyecto tiene como objetivo principal ofrecer atención bucodental a los colectivos más 
vulnerables e impulsar un cambio transformador entre los alumnos mediante la Clínica 
Universitaria de Odontología de UIC Barcelona y el apoyo de entidades con un fuerte 
compromiso social como la Fundación Banco Sabadell. 

 
Ambas entidades comparten valores y la voluntad de contribuir al progreso y bienestar de la 
sociedad, especialmente a través del impulso del talento joven. Por este motivo, la 
Fundación Banco Sabadell, que impulsa proyectos en el ámbito de la educación y la 
investigación, así como de la cultura y las artes, se ha sumado a la iniciativa desarrollada 
por la Facultad de Odontología y su clínica universitaria. Mediante el programa “Caring for 
Smiles, Changing Lives”, la Universidad tiene acuerdos de colaboración con más de 22 
entidades, entre las que se encuentran ayuntamientos, centros de asistencia primaria, 
fundaciones y otras organizaciones públicas y privadas. Todas ellas ofrecen atención 
bucodental y talleres de promoción de hábitos saludables, y derivan a la Clínica 
Universitaria de Odontología de UIC Barcelona aquellos pacientes que necesiten 
tratamiento. 
 
Gracias a la colaboración de entidades con un fuerte compromiso social como la Fundación 
Banco Sabadell, el proyecto no solo permite velar por la salud bucal de los más vulnerables, 
sino que también contribuye a formar a los futuros odontólogos desde una vertiente integral 
y humanista, poniendo a la persona en el centro. “Contar con el apoyo de entidades 
solidarias como la Fundación Banco Sabadell nos llena de orgullo y nos anima a continuar 
con iniciativas sociales que, no solo nos permiten mejorar la salud de las personas que más 
lo necesitan, sino que también nos ayudan a formar a nuestros alumnos como personas 
comprometidas con su entorno y los pacientes”, explica el Dr. Lluís Giner, decano de la 
Facultad de Odontología. 

https://www.uic.es/es/noticia/la-fundacion-banco-sabadell-colabora-con-uic-barcelona-en-el-proyecto-caring-smiles
https://www.fundacionbancosabadell.com/
https://www.uic.es/es/clinica-universitaria-de-odontologia
https://www.uic.es/es/clinica-universitaria-de-odontologia


 

Desde su inicio, el proyecto “Caring for Smiles, Changing Lives” ha permitido atender a más 
de 1.000 personas, con la participación de 80 profesores y 420 alumnos de tercero, cuarto y 
quinto curso del grado en Odontología. 
 

 

4.6 Los hábitos alimentarios mejoran con formación nutricional, 
según un estudio impulsado por el Dr. Toni Mora 
Un estudio elaborado por el Instituto de Investigación en Evaluación de Políticas Públicas de 
UIC Barcelona y la Cruz Roja entre más de un millar de participantes determina que la 
formación es la estrategia más efectiva para promover hábitos alimentarios saludables 
Impartir talleres nutricionales es más eficaz que enviar un mensaje SMS con información 
nutricional, aunque ambas intervenciones son más relevantes que entregar un incentivo 
económico. 
Proporcionar información sobre nutrición a las personas en riesgo de exclusión social 
mejora sus compras alimentarias y sus hábitos saludables. Esta es la conclusión del estudio 
“Impacto de intervenciones para mejorar los hábitos de alimentación en familias receptoras 
de ayudas alimentarias”, realizado por la Cruz Roja y la Universitat Internacional de 
Catalunya (UIC Barcelona). 
El estudio, dirigido por el Dr. Toni Mora, director del Instituto de Investigación en Evaluación 
de Políticas Públicas (IRAPP) de UIC Barcelona, ha comparado y evaluado el impacto de 
ofrecer talleres nutricionales, mensajes SMS diseñados por las nutricionistas-dietistas de la 
Cruz Roja, o incentivos económicos a personas usuarias de tarjetas precargadas de la Cruz 
Roja.​
El estudio se ha centrado en evaluar la intervención más adecuada a la hora de promover el 
cambio de hábitos en las personas que recibieron tarjetas para comprar alimentos. Las 
diferentes intervenciones consistieron en: 

​​ - Realización de talleres de hábitos saludables y alimentación emocional. 
​​ - Envío de mensajes SMS con consejos nutricionales y de compra. 
​​ - Entrega de un incentivo monetario para comprar de forma más saludable. 

https://www.uic.es/es/noticia/los-habitos-alimentarios-mejoran-con-formacion-nutricional-segun-un-estudio-impulsado-por
https://www.uic.es/es/noticia/los-habitos-alimentarios-mejoran-con-formacion-nutricional-segun-un-estudio-impulsado-por


 

Los talleres nutricionales, los más eficientes.​
Los resultados muestran que proporcionar información a los usuarios mejora sus elecciones 
en las compras alimentarias, medidas mediante índices nutricionales complementarios. Sin 
embargo, el impacto es superior con los talleres que con el envío de mensajes SMS de 
contenido nutricional, aunque esta segunda opción es más rentable. El menor impacto 
proviene de la provisión de incentivos económicos. 
El estudio ha calculado el impacto sobre los hábitos alimentarios mediante tres índices 
nutricionales complementarios: Índice de Alimentación Saludable (IASE), el Healthy Trolley 
Index (HETI) y el Healthy Purchase Index (HPI). Han participado 1.163 usuarios de toda 
Cataluña y el método de análisis utilizado consistió en una intervención aleatoria controlada, 
de manera que se compararon personas usuarias que recibieron alguna de las 
intervenciones con personas usuarias de características socioeconómicas similares que no 
obtuvieron ningún incentivo (grupo de control). 
El estudio ha contado con la financiación del Observatorio Social de la Fundación ”la Caixa”. 
 
 

 
 
4.7. Navidad solidaria: recogida de alimentos 
 
Desde finales del mes de noviembre y durante diciembre se llevan a cabo la campaña de 
recogida de alimentos en beneficio de la Acción Social Montalegre. 
- Objetivo de la actividad es promocionar el voluntariado en la universidad mediante la 
sensibilización y la llamada a la acción (recoger alimentos) para las familias en riesgo de 
exclusión social de nuestra ciudad, en concreto del barrio del Raval y de la Ginegüeta de 
Barcelona 
- Entidades colaboradoras: Acción Social Montalegre y Asociación Ginesta 
- Cajas de alimentos recogidas: 84 
- Participación en el voluntariado relacionado: 3 alumnos en la confección de lotes (acción 
cancelada) y 9 alumnos en el reparto de los lotes a las familias. 
 
 
4.8 "Stop Food Waste"  



 

 
En el restaurante de Iradier, llamado Eurest, se ha puesto en marcha un programa 
específico para reducir el desperdicio de alimentos. Impulsado por Compass Group, "Stop 
Food Waste" busca combatir el desperdicio de alimentos y aumentar la conciencia mundial 
sobre la importancia de reducir la cantidad de alimentos que no se utilizan 
 

v  
 

 “Stop Food Waste” poster in Eurest, Iradier’s restaurant 
 
 

4.9 La alimentación debe adoptar una visión global y respetuosa. 
El estudio, liderado por la doctora e investigadora Mónica Fernández, ha analizado durante 
tres años consecutivos los resultados de talleres desarrollados por los alumnos del grado 
universitario en Educación Infantil de UIC Barcelona, dentro de la asignatura Infancia, Salud 
y Alimentación.que pone de manifiesto el necesario cambio de paradigma en la educación 
en alimentación saludable desde las escuelas. Una comisión de expertos analizó y puntuó 
objetivamente las actividades pedagógicas propuestas por los estudiantes, evaluando 
positivamente sus competencias en sostenibilidad, lo que augura que los futuros docentes 
abordarán la alimentación saludable desde una perspectiva de sostenibilidad en sus tres 
dimensiones: ambiental, económica y social. 
 

https://www.uic.es/es/noticia/monica-fernandez-profesora-de-uic-barcelona-la-alimentacion-debe-adoptar-una-vision-global

	1.​ODS 1 Fin de la Pobreza  
	Objetivo 1: Poner fin a la pobreza en todas sus formas en todo el mundo 
	Objetivo 2: Poner fin al hambre 
	 
	2. Investigación 
	Determination of the legal age of majority in Spain and in the European Union. Current situation 
	Religious politics and the limits of redistribution: The rise and fall of family allowances in Spain, 1926–58 
	Innovating in business narratives: persuasion and adaptations to the new society | Innovando en narrativas empresariales: persuasión y adaptaciones a la nueva sociedad 
	Researching Crises and Solutions with Urgency and Agency: An Introduction 
	A systematic literature review: ESG criteria implementation in the insurance industry 
	Assessing the impact of an intergenerational program for a sustainable development project in Spain 
	Digitalization in Disaster Risk Reduction: The Use of Smartphones to Enhance the Safety of Informal Settlements in Iringa, Tanzania 
	What drives project management success in developing countries? The case of Ghana | ¿Qué favorece el éxito en la gestión de proyectos en los países en desarrollo? El caso de Ghana 
	Reducing Barriers to Engaged Fatherhood: Three Principles for Promoting Gender Equity in Parenting 
	STALIN, THE "EDUCATOR OF THE PROLETARIAT", AND HIS INFLUENCE ON THE WORKS OF ENVER HOXHA | STALIN, EL "eDUCADOR DEL PROLETARIADO", Y SU INFLUENCIA EN LA OBRA DE ENVER HOXHA 
	Work–family policies and the transformation triangle: women, organizational culture and managerial strategy 
	Lessons for humanitarian architecture from design contests: The case of the Building 4Humanity Design Competition 
	Innovation applied to financing of enterprises of social economy. A case of impact investment | La innovación aplicada a la financiación de las empresas de la economía social. El caso de las inversiones de impacto 
	QUANTITATIVE STUDY ON THE IMPACT OF BRANCHLESS BANKING ON MICROFINANCE INSTITUTIONS 
	Contract employment policy and research productivity of knowledge workers: an analysis of Spanish universities 
	Why and how to build back better in shrinking territories? 
	Socioeconomic status, life expectancy and mortality in a universal healthcare setting: An individual-level analysis of >6 million Catalan residents 
	Self-construction in informal settlements: a multiple-criteria decision-making method for assessing sustainability of floor slabs in Bucaramanga, Colombia 
	Attitudes toward working conditions: are European Union workers satisfied with their working hours and work-life balance? | Actitudes frente a las condiciones laborales: ¿está la población trabajadora de la Unión Europea satisfecha con sus horas de trabajo y su balance trabajo-vida? 
	Consumer surplus bias and the welfare effects of price discrimination 
	The impact of mobile financial services’ usage on microfinance delinquency 
	Single-sex schools in Spain: A qualitative analysis of the reasoning and perceptions of their principals | Escuelas diferenciadas en Espanã: Un análisis cualitativo de las razones y percepciones de sus directives 
	Social determinants of mental health 
	Setting a new framework for co-operation between the Commonwealth and the European Union 
	Low-skill offshoring and welfare compensation policies 
	The uptake of mobile financial services in the Middle East and North Africa region 
	Comparing worklife balance in Spanish and LatinAmerican countries 
	The regulatory structure of Spanish long-term care: The case of Catalonia’s service structures and quality assurance systems 
	Predictors of death among patients who completed tuberculosis treatment: A Population-Based cohort study 
	Proposed model of microfinance services for solving the problem of lack of access to financial services in developing countries | Modelo de serviços micro inanceiros proposto para resolver o problema da falta de acesso aos serviços inanceiros nos países em desenvolvimento | Modelo de servicios microfinancieros propuesto para resolver el problema de la falta de acceso a los servicios financieros en los países en desarrollo 
	Elasticities of ergodic solutions in the Markov chains approach to economic growth convergence 
	 

	Developing Sustainability Competencies Through Healthy and Sustainable Nutrition Workshops in Initial Teacher Training 
	Developmental Defects of Enamel and Associated Factors in 2-Year-Old Children: A Birth Cohort Study 
	Effects of a nutrition education intervention on food-provision managerial decisions in Catalan old age nursing homes 
	The plant noncoding transcriptome: a versatile environmental sensor 
	FACTORS ASSOCIATED WITH QUALITY OF LIFE IN OLDER ADULTS WITH ADVANCED CHRONIC ORGAN FAILURE IN A HOSPITAL IN LIMA-PERU | FACTORES ASOCIADOS A LA CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS MAYORES CON INSUFICIENCIA ORGÁNICA CRÓNICA AVANZADA EN UN HOSPITAL DE LIMA-PERÚ 
	Effects of malnutrition on mortality in oldest-old inpatients with COVID-19 in the GERIA-COVID cohort: Additional findings from the AgeBru cohort 
	Direct health care costs associated to neurological diseases and different degrees of malnutrition 
	Assessment of swallowing disorders, nutritional and hydration status, and oral hygiene in students with severe neurological disabilities including cerebral palsy 
	Sarcopenia, malnutrition, and cachexia: Adapting definitions and terminology of nutritional disorders in older people with cancer 
	Malnutrition according to GLIM criteria is associated with mortality and hospitalizations in rehabilitation patients with stable chronic obstructive pulmonary disease 
	Taking a step toward implementation of Global Leadership Initiative on Malnutrition (GLIM) criteria in geriatric rehabilitation 
	Defining sarcopenia: Some caveats and challenges 
	European Academy for medicine of ageing session participants' report on malnutrition assessment and diagnostic methods; an international survey 
	Assessing the implementation of a nutritional screening protocol in patients admitted to the Medicine Department of a local hospital | Evaluación de la aplicación de un protocolo de cribado nutricional en pacientes ingresados en el Servicio de Medicina de un hospital comarcal 
	Malnutrition according to ESPEN definition predicts long-term mortality in general older population: Findings from the EPIDOS study-Toulouse cohort 
	Sarcopenia in Acute Care Patients: Protocol for the European Collaboration of Geriatric Surveys: Sarcopenia 9+ EAMA Project 
	Malnutrition according to ESPEN consensus predicts hospitalizations and long-term mortality in rehabilitation patients with stable chronic obstructive pulmonary disease 
	Prognostic Value of the ESPEN Consensus and Guidelines for Malnutrition: Prediction of Post-Discharge Clinical Outcomes in Older Inpatients 
	ASPEN-AND-ESPEN: A postacute-care comparison of the basic definition of malnutrition from the American Society of Parenteral and Enteral Nutrition and Academy of Nutrition and Dietetics with the European Society for Clinical Nutrition and Metabolism definition 
	Literature's nature and function according to Carlos Pujol's explicit poetics | Naturaleza y función de la literatura en la poética explícita de Carlos Pujol 
	The role of religion in global sustainability: A study on Catalonia's contribution to sustainable development goals 
	Clinical application of the basic definition of malnutrition proposed by the European Society for Clinical Nutrition and Metabolism (ESPEN): Comparison with classical tools in geriatric care 
	Malnutrition in postacute geriatric care: Basic ESPEN diagnosis and etiology based diagnoses analyzed by length of stay, in-hospital mortality, and functional rehabilitation indexes 
	Prevalence of malnutrition and sarcopenia in a post-acute care geriatric unit: Applying the new ESPEN definition and EWGSOP criteria 
	Farming the urban fringes of Barcelona: Competing visions of nature and the contestation of a partial sustainability fix 
	Utility of the Controlling Nutritional Status (CONUT) score in patients admitted due to acute heart failure 
	Detecting malnutrition and predicting mortality in the Spanish oldest old: Utility of the Controlling Nutritional Status (CONUT) score compared with the Mini Nutritional Assessment (MNA) score 
	Evidence of functional declining and global comorbidity measured at baseline proved to be the strongest predictors for long-term death in elderly community residents aged 85 years: A 5-year follow-up evaluation, the OCTABAIX study 
	Prognostic mortality value of the nutritional index (CONUT) in hospitalized patients for acute heart failure | Valor pronóstico de mortalidad del índice de control nutricional (CONUT) en pacientes ingresados por insuficiencia cardiaca aguda 
	High prevalence of colonization of oral cavity by respiratory pathogens in frail older patients with oropharyngeal dysphagia 
	Nutritional support in patients with systemic sclerosis | Soporte nutricional a pacientes con esclerosis sistémica 
	Changing systems and changing landscapes: Measuring and interpreting land use transformation in African drylands 
	4.2 El Simposio Persona, Sociedad y Cuidado de UIC Barcelona reflexiona sobre el cuidado en 360 
	La Fundación Banco Sabadell colabora con UIC Barcelona en el proyecto ‘Caring for Smiles, Changing Lives’, impulsado por la Facultad de Odontología de la Universidad, el proyecto tiene como objetivo principal ofrecer atención bucodental a los colectivos más vulnerables e impulsar un cambio transformador entre los alumnos mediante la Clínica Universitaria de Odontología de UIC Barcelona y el apoyo de entidades con un fuerte compromiso social como la Fundación Banco Sabadell. 
	 
	4.6 Los hábitos alimentarios mejoran con formación nutricional, según un estudio impulsado por el Dr. Toni Mora 
	4.9 La alimentación debe adoptar una visión global y respetuosa. 


