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Actualment és crucial trobar formes de promoure el benestar social, la cohesió i el diàleg en un 
context marcat per la polarització. Les societats contemporànies afronten divisions creixents 
en l’àmbit polític, cultural, social, econòmic i tecnològic, que posen a prova la convivència, la 
confiança institucional i la capacitat de construir projectes comuns. Des de totes les disciplines 
del coneixement es poden fer aportacions valuoses per reflexionar sobre com cuidar la 
societat en aquest escenari.

La polarització no només afecta el debat públic i la presa de decisions col·lectives, sinó també 
les relacions interpersonals, la salut mental, la vida familiar, les comunitats i les organitzacions. 
Tanmateix, aquest context també pot esdevenir una oportunitat per impulsar noves formes 
de trobada, cooperació i innovació social. Les tecnologies emergents, els avenços científics, 
les expressions artístiques i les iniciatives comunitàries poden contribuir a generar espais 
de comprensió mútua i de construcció del bé comú. Alhora, aquestes mateixes eines poden 
amplificar les divisions, difondre desinformació o reforçar dinàmiques d’exclusió.

La paraula cura prové del llatí cura, curae i significa ‘cuidar’, ‘ocupar-se’, ‘inquietud’. De la mateixa 
arrel provenen paraules com curar, procurar o curiós. La cura sobrepassa totes les disciplines. Per 
cuidar honestament la societat, és necessari repensar la cura en tots els àmbits possibles: des de 
la família, la ciència, la política, el dret, la salut, l’urbanisme, les arts, la comunicació, la tecnologia 
i la responsabilitat personal.

L’objectiu d’aquesta edició és, mitjançant l’estudi i el rigor científic, examinar el paper de la 
cura de la societat en un món polaritzat, a través d’un diàleg transversal i interdisciplinari que 
contribueixi a generar noves preguntes, perspectives i solucions. 
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Els estudiants de grau de qualsevol disciplina estan convidats a fer una aportació al congrés 
mitjançant un treball científic dins alguna de les següents àrees temàtiques:

1. SALUT I BENESTAR

•	 Salut mental i polarització social.
•	 Soledat, vulnerabilitat i cohesió comunitària.
•	 Promoció del benestar en societats fragmentades.
•	 Nous models de cura i suport emocional.
•	 El paper dels professionals de la salut en la construcció de confiança social.

2. TECNOLOGIA I INNOVACIÓ

•	 Intel·ligència artificial i polarització social.
•	 Algoritmes, xarxes socials i cambres d’eco.
•	 Tecnologia al servei del diàleg i la cohesió.
•	 Big data i comprensió dels fenòmens de polarització.
•	 Ètica digital i responsabilitat tecnològica.

3. ART, ARQUITECTURA I DISSENY

•	 L’art com a espai de trobada i reconciliació.
•	 Disseny per a la inclusió i la convivència.
•	 Arquitectura, espais urbans i cohesió social.
•	 Creativitat i innovació davant la fragmentació social.
•	 Cultura, patrimoni i construcció de comunitat.

4. HUMANITATS I COMUNICACIÓ

•	 El paper dels mitjans de comunicació en la polarització.
•	 Desinformació, veritat i confiança pública.
•	 Literatura, filosofia i recerca del bé comú.
•	 Música, cinema i arts narratives com a instruments de diàleg.
•	 Discurs públic, llibertat d’expressió i responsabilitat comunicativa.

5. CIÈNCIES SOCIALS, JURÍDIQUES I POLÍTIQUES

•	 Polarització política i qualitat democràtica.
•	 Família, educació i transmissió de valors en societats diverses.
•	 Comunitat, participació ciutadana i cohesió social.
•	 Dret, justícia i protecció dels col·lectius vulnerables.
•	 Lideratge, institucions i construcció de confiança.
Les comunicacions les podran presentar alumnes de totes les titulacions i no és necessari que 
cursin el mateix grau. Només cal que comparteixin l’interès pel tema proposat i vulguin treballar 
en alguna de les àrees suggerides. 

Esperem les vostres valuoses contribucions a aquest debat tan necessari per comprendre i cuidar 
la societat del segle XXI. 
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PARTICIPACIÓ 

L’única modalitat de participació és mitjançant un treball científic. Es farà en grup d’entre 2 i 4 
estudiants de grau de la UIC o d’altres universitats. 

Un treball científic és un treball de recerca, és a dir, un treball en què l’investigador o investigadora, 
a partir d’una hipòtesi i mitjançant una metodologia específica —qualitativa o quantitativa— obté 
una sèrie de resultats. Els resultats aconseguits donen resposta a la hipòtesi inicial i s’expliquen 
mitjançant una discussió. 

Finalment, es redacten les conclusions, limitacions i propostes per a futurs estudis. Així, el treball 
intel·lectual pretén aportar nous coneixements i, d’aquesta manera, ajudar a avançar la ciència i 
transferir aquests nous coneixements a la societat per millorar-la. 

Els treballs que es presentin han de ser originals, és a dir, no poden haver estat publicats o 
presentats prèviament a cap concurs o certamen. 

Durant el procés d’elaboració del treball, els estudiants hauran de tenir un tutor o tutora que els 
acompanyi i els guiï fins a la seva participació en el congrés. La persona encarregada de la tutoria 
acadèmica haurà de fer un mínim de dues reunions amb els estudiants i enviar a l’organització 
una acta d’aquestes reunions. Seran els mateixos estudiants participants en el congrés els 
responsables de buscar aquest tutor o tutora, de qui hauran de proporcionar el nom i correu de 
contacte. Sense el seu vistiplau, els estudiants no podran participar en el congrés. Per facilitar 
aquesta tasca de recerca de tutor o tutora, al web del congrés hi haurà la informació d’alguns 
tutors participants en edicions anteriors. No cal que els tutors acadèmics siguin professors de la 
UIC, però sí en alguna universitat.

El dia del congrés el treball es pot exposar de dues maneres diferents:
1.	Comunicació científica: s’ha d’exposar davant un tribunal mitjançant una presentació oral, 

amb suport gràfic o sense suport.
2.	Pòster científic: s’ha d’exposar davant un tribunal mitjançant una presentació oral amb el 

suport gràfic d’un pòster. L’exposició mitjançant aquesta forma implica també el lliurament 
del treball científic amb els mateixos requisits que la comunicació científica. 

La durada de l’exposició de cada treball no podrà superar els 12 minuts. 

PROCÉS D’INSCRIPCIÓ 

Tots els alumnes s’han d’inscriure individualment en el formulari d’inscripció del congrés acadèmic 
durant el període d’inscripció (de l’1 de setembre a l’1 de desembre de 2026).  Un cop rebuda 
la inscripció, es donarà accés a la plataforma Proevaluationsystem habilitada per fer efectives les 
entregues dels treballs en les dues fases del congrés. 

ENTREGA 

L’entrega de treballs té dues fases: 

https://docs.google.com/forms/d/1kBv5uVaFsDJcq8a_jLqq_vrkGdudSQctnN9pCRk7oWo/edit
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1. Entrega del resum (abstract): 

Cada grup participant ha d’entregar un resum del seu treball abans del 13 de desembre del 
2026 de 400 paraules com a màxim mitjançant la plataforma informàtica habilitada per al 
congrés. 

Els resums han d’incloure la informació següent: 

1. Autors
2. Estudis, curs i universitat 
3. Correu electrònic 
4. Títol del treball 
5. Text (que inclou la pregunta de recerca, la metodologia i el context) 
6. Bibliografia seleccionada (entre 3 i 5 referències) 
7. Àrea temàtica d’interès (vegeu el llistat d’àrees temàtiques) 
8. Paraules clau (entre 3 i 5) 
Cal utilitzar el format indicat a les normes APA (7a ed.). Es poden consultar en pàgines web 
especialitzades (per exemple https://normas-apa.org/). Tots els resums seran revisats pels 
membres del comitè científic, els quals donaran feedback als participants abans del 15 de 
gener. Els treballs es poden presentar en català, castellà o anglès.

2. Entrega del treball científic: 

Cada grup ha de pujar el PDF del seu treball abans del 21 de febrer de 2027 mitjançant la 
plataforma Proevaluationsystem. La Universitat es reserva el dret de recopilar i difondre els 
treballs rebuts. Per tal de permetre que es puguin incloure en el repositori institucional “UIC Open 
Access Archive”, és imprescindible adjuntar l’autorització que es troba a l’annex 1. 

Contingut, format i estructura del treball: 

El treball ha de contenir els apartats següents i no pot superar les 8.000 paraules: 
•	 Títol del treball 
•	 Resum (abstract). 
•	 Introducció: plantejament de la hipòtesi i objectius. 
•	 Metodologia. 
•	 Resultats/anàlisi: arguments principals, anàlisi de les dades obtingudes, descripció de casos, 

anàlisi i discussió d’altres posicions respecte del mateix tema, etc. 
•	 Conclusions: plantejament de conclusions a partir dels arguments o proves aportats al text 

de la comunicació. 
•	 Referències bibliogràfiques utilitzades i citades en el treball. 
•	 Annex “Declaració d’ús de la intel·ligència artificial”. 
Cal utilitzar el format i l’estructura indicats a les normes APA (7a ed.). Es poden consultar en 
pàgines web especialitzades (per exemple: https://normas-apa.org/).

https://normas-apa.org/
https://normas-apa.org/
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Ús de cites i referències: 

Els treballs presentats han de ser originals i en cap cas s’acceptarà cap tipus de plagi. Algunes 
maneres de faltar a l’originalitat o de cometre un plagi són les següents: 
•	 Presentar un treball aliè com a propi. 
•	 Presentar un treball que ja ha estat presentat a un altre concurs o assignatura. 
•	 Incloure frases, paràgrafs o idees d’autors sense citar-los o fer referència a la seva obra; 

no fer servir cometes en una citació literal; donar una informació incorrecta sobre aquestes 
referències o citacions; fer ús de la paràfrasi sense mencionar la font. 

Es recorda que les citacions i les referències també han de complir les normes APA (7a ed.). Es 
poden consultar en pàgines web especialitzades (per exemple: https://normas-apa.org/).

DECLARACIÓ SOBRE L’ÚS D’INTEL·LIGÈNCIA ARTIFICIAL

L’ús d’eines d’intel·ligència artificial generativa està permès en l’elaboració dels treballs, sempre 
que se’n faci un ús responsable i compatible amb els principis d’honestedat acadèmica.

Per aquest motiu, tots els treballs hauran d’incloure un annex de declaració d’ús d’IA, situat 
després de les referències bibliogràfiques, en el qual s’especifiqui:
•	 Les eines d’IA utilitzades (si escau).
•	 La finalitat amb què s’han emprat (per exemple: cerca d’idees, revisió lingüística, síntesi 

d’informació, generació d’esborranys, etc.).
•	 Les parts del treball en què s’han utilitzat.
•	 La revisió i la validació efectuades pels autors, que continuen sent els únics responsables del 

contingut presentat.
La manca d’aquesta declaració, o la presentació d’una declaració manifestament incompleta o 
falsa, podrà comportar l’exclusió del treball del procés d’avaluació per incompliment dels requisits 
de presentació.

Tots els treballs seran analitzats per Turnitin, l’eina de prevenció de plagis de la Universitat. 

Data límit d’inscripció: 1 de desembre de 2026
Data límit d’entrega d’abstracts: 13 de desembre de 2026
Data límit d’entrega de treballs científics: 21 de febrer de 2027, a les 23.59 hores.

https://normas-apa.org/
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Annex 1
Vicerectorat de Recerca, Innovació i Transferència de Coneixement  
Servei de Biblioteca i Documentació 

Document d’autorització per introduir els treballs dels alumnes, 
PDI i PAS de la Universitat Internacional de Catalunya al repositori 
institucional “UIC Open Access Archive”(un sol autor).   

Nom i cognoms de l’autor

DNI o passaport

Autoritzo la Universitat Internacional de Catalunya (UIC Barcelona) a dipositar els meus treballs 
en el repositori institucional, i el Consorci de Serveis Universitaris de Catalunya (CSUC) a dipo-
sitar-los en el Dipòsit de la Recerca de Catalunya (RECERCAT) o a qualsevol altre creat per UIC 
Barcelona o el CSUC amb les finalitats de facilitar la preservació i la difusió de la recerca i la 
investigació universitària. 

Per tant, autoritzo UIC Barcelona i el CSUC a realitzar els actes que siguin necessaris per tal 
d’introduir els treballs als esmentats dipòsits, així com per preservar-los i donar-hi accés mi-
tjançant comunicació pública. Aquestes institucions no estan obligades a reproduir els treballs 
en els mateixos formats o resolucions en què siguin dipositats originàriament. La cessió de 
l’exercici dels drets necessaris per tal de realitzar totes aquestes accions es fa amb caràcter de 
no exclusivitat, és a dir, soc lliure de publicar-los a qualsevol altre lloc. 

Declaro que no vulnero cap dret de tercers ja sigui de propietat intel·lectual, industrial, secret co-
mercial o qualsevol altre, en subscriure aquesta autorització, ni amb relació al contingut d’aquests 
treballs, de manera que exonero UIC Barcelona i el CSUC de qualsevol obligació o responsabilitat 
davant qualsevol acció legal que es pugui suscitar derivada dels treballs dipositats. 

Finalment, declaro que accepto que des del repositori s’hi doni accés mitjançant una Llicència 
Creative Commons, “Reconeixement–NoComercial–CompartirIgual 4.0 Internacional” (CC BY-
NC-SA 4.0).

Signatura					     Lloc i data:


